റ ദ്രശശരരയാസ്‌ 


ഭാരതത്തിന്റെ ആദ്ധ്യാത്മികഇഞാനവും സാംസ്കാരികപൈതുകവും 
പരിപോഷിഷിക്കുകയും പ്രചരിലിക്കുകയും ചെയ്യുന്ന മഹദ്ഗ്രന്ഥങ്ങള്‍, 
അവയുടെ മൂല്യവും വ്യക്തതയും ഒട്ടും ചോര്‍ന്നുപോകാതെതന്നെ, 
നൂതന സാങ്കേതികവിദ്യ ഉപയോഗിച്ച്‌ പരിരക്ഷിക്കുകയും 
ജിഇഞാസുകള്‍ക്ക്‌ സൌജന്യമായി പകര്‍ന്നുകൊടുക്കുകയും ചെയ്യുക 
എന്ന ശ്രേയസ്‌ ഫാണ്ദേഷന്റെ ലക്ഷ്യ സാക്ഷാത്കാരമാണ്‌ ശ്രേയസ്‌ 
ഓണ്‍ലൈന്‍ ഡിജിറ്റല്‍ ലൈബ്രറി. 


ഗ്രന്ഥശാലകളുടെയും ആദ്ധ്യാത്മിക പ്രസ്ഥാനങ്ങളുടെയും 
വ്യക്തികളുടെയും സഹകരണത്തോടെ കോര്‍ത്തിണക്കിയിരിക്കുന്ന 
ഈ ഓണ്‍ലൈന്‍ ലൈബ്രറിയില്‍ അപൂര്‍വ്ൃങ്ങളായ വിശിഷ്ടര്രന്ഥങ്ങള്‍ 
സ്‌കാന്‍ചെയ്ത്‌ മികവാര്‍ന്ന ചെറിയ പി ഡി എഫ്‌ ഫയലുകളായി 
ലദ്യമാക്കിയിരിക്കുന്നു. ഇവ കമ്പ്യൂട്ടറിലോ പ്രിന്റ്‌ ചെയ്തോ 
എളുചത്തില്‍ വായിക്കാവുന്നതാണ്‌. 


ശ്രേയസ്‌ ഓണ്‍ലൈന്‍ ഡിജിറ്റല്‍ ലൈബ്രറിയില്‍ ലദ്യമായ 
ഗ്രന്ഥങ്ങള്‍ വ്യക്തിപരമായ ആവശ്യങ്ങള്‍ക്കുവേണ്ടി സാജന്യമായി 
ഉപയോഗിക്കാവുന്നതാണ്‌. എന്നാല്‍ വാണിജ്യപരവും മറ്റുമായ 
കാര്യങ്ങള്‍ക്കായി ഇവ ദുരുപയോഗം ചെയ്യുന്നത്‌ തീര്‍ച്ചയായും 
അനുവദനീയമല്ല. 


ഈ ദ്രന്ഥശേഖരത്തിന്‌ മുതല്‍ക്കൂട്ടായ ഈ പുണ്യഗ്രന്ഥത്തിന്റെ 
രചയിതാവിനും പ്രകാശകര്‍ക്കും നന്ദി രേഖക്െടുത്തുന്നു. 


ശ്രേയസ്‌ ഓണ്‍ലൈന്‍ ഡിജിറ്റല്‍ ലൈബ്രറിയെക്കുറിച്ചും ശ്രേയസ്‌ 
ഫാണ്ദേഷനെക്കുറിച്ചും കുടുതല്‍ വിവരങ്ങള്‍ അറിയാനും 
പ്രവര്‍ത്തനങ്ങളില്‍ പങ്കാളിയാകാനും ശ്രേയസ്‌ വെബ്സ്റ്റ്റ്‌ 
സന്ദര്‍ശിക്കുക. 
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ശ്രീനാരായണധമ്മം 


ശ്രീനാരാധയണസ്ഥുതി 
ശ്രീനാരായണഗുരുദേവന്‍ 


്യയാഖ്യാത. 


സ്വാമി ശ്രീനാരായണതിത്ഥ൪ 


1963 


ശിവഗിരിമഠത്തില്‍നിന്നും പ്രസിദ്ധപ്പെടുത്തുന്നതു” 


രണ്ടാം പതിപ്പു്‌ 
കോപ്പി 2000. 


ശ്രീരാമവിലാസം പ്രസ്സ്‌. 
കൊല്ലം. 





ശ്രിനാരായണഗുരുദേവന്‍ 


പ്രസ്താവന. 


ശ്രീനാരായണധമ്മം?? ആയിരത്തിഒരുതൃറ ചിങ്ങ 
ത്തില്‍ വക്കല ശിവഗിരിമാഠത്തില്‍വച്ചു” ശ്രീനാരായണ 
ഗുരുദേവന്‍ അരുളിച്ചെയ്യിട്ടുക്ള ഉപദേശങ്ങളാകുന്ന ഈ 
ധമ്മോപദേശങ്ങഥം പദ്യരൂുപേണ എഴുതുന്നതിനു ഗുരു 
ദേവ൯ എന്നെ ചുമതലപ്പെടുത്തി. അതനുസരിച്ചു" 
അപ്പുഴപ്പോഠം എഴുതി ഗുരുദേവനെ അന്നന്നു വായിച്ചു 
കോഠപ്പ്യിക്കയും ആവശ്യമായ തിരുത്തുകഠം ഗുരുദേവന്‍െറ 
ആജ്ഞയനുസരിച്ചു ചെയ്യുകയും ചെയ്തിട്ടുണ്ടു്‌. ഒരുമാസം 
കൊണ്ടാണു” ഈ ഗ്രന്ഥം എഴുതിത്തിത്തിട്ടുള്ളതു”. “ദേശ 
കാലോചിതം കമ്മ ധമ്മമിത്യഭിധീയതേ? എന്ന സ്തൂതി 
വാക്യമനുസരിച്ചു” ഓരോകാലങ്ങളിലും ദേശങ്ങളിലും ജന 
ങ്ങളുടെ ആചാരങ്ങളും മതങ്ങളും മാറിമാറിക്കൊണ്ടിരിക്കും. 
വേഷവ്വം ഭാഷയും ഭിന്നഭിന്നങ്ങളായിരുന്നാലും തആആചാര 
അറംക്കും സിദ്ധാന്തങ്ങറംക്കും മനുഷ്യരില്‍ ഐകരൂപ്യമുണ്ടാ 
കേണ്ടതാകയല്‍ ഈ തത്ത്വം ആധാരമാക്കിയിട്ടുളളതാണു” 
ഇതിലെ പ്രതിപാദ്യവിഷയങ്ങം. മാത്രമല്ല അന്യായവും 
ആഡംബരവും അനാവശ്യവുമായി പലതരത്തില്‍ ധനം 
ഭുര്‍വ്യയംചെയ്ത് നടത്തുന്ന ആചാരങ്ങളെയും നടപടിക 
ളെയും തടയേണ്ടതു” കാലോചിതമാണെന്നു കരുതി ത്രികാ 
ലജ്ഞനായ ഗുരുദേവന്‍ മുപ്പത്തിഒ൯ന്‍പതു വഷങ്ങഠംക്കു 
മുമ്പ്‌ ആജ്ഞാപിച്ചിട്ടുളള ഇതിലെ സിദ്ധാന്തങ്ങളില്‍ 
പലതും ഇതിനകം നാടപ്പില്‍വന്നിട്ടുണ്ടു്‌. ഇതിലെ ധമ്മോ 


ളം 


1 


പദേശങ്ങഠം ഓരോരുത്തരും ആചരിക്കുന്നതായാല്‍ വിവിധ 
മതൈകൃത്തിനും വിശ്വാസൈകൃത്തിനും ക്ഷേമത്തിനും 
ലോകശാന്തിക്കും അസ്യമാഗ്ലംങം അവലംബിക്കേണ്ടിവരി 
കയില്ല. ഇതിലെ പ്രതിപാദ്യവിഷയങ്ങറം ശ്രീനാരായണ 
ഗുരുദേവന്‍ അരുളിച്ചെയ്ിട്ടു്ള തുകൊണ്ട്‌ ഈ ഗ്രന്ഥ 
ത്തിന്‌ 4ശ്രിനാരായണധമ്മം"? എന്നു നാമകരണംചെയ്തി 
രിക്കുന്നു. 


ഇതിന്‍െറ വ്യാഖ്യാനം ഏററവും സുഗ്രദഥമായി 
ട്ട്‌. പ്രസ്ത വ്യാഖ്യനേത്തിനു" 4സാരാത്ഥബോധിനി?" 
എന്ന നാമകരണം ഉചിതമാകുന്നു. വ്യാഖ്യാതാവായ 
ശ്രിനാരായണതീത്ഥര്‍സ്വാമികളുടെ ഈ ഉദ്യമത്തെ അഭി 
നന്ദിക്കയും ആശംസിക്കയും ചെയ്യുന്നു. 


സ്വാമി ആത്മാനഥ്ദ (ഒപ്പ്‌. ) 


ശ്രിനാരായണസ്വേവത്രേമം, 
കാഞ്ചീപുരം, 
1-8-7517. 
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സ്വാമി ശ്രീനാരായ ണതീത്ഥ൪ 


ടടൈടടപടടൈഷഷഷസസനയയ 
പ്ടടപടെടടടൈടൊടടൊെകുടടടൈടൈൊപടെടടടടടൈകടടപടടടടടടടടടൊെടെൊെം. 


[ഠാ പടടടൈടടൈകടൊടൈടടടൈടൈടടെടടെപടാട്ൈടൈടടെടംടടം 2) 


മുഖവുര. 


ഭാരതത്തില്‍ ധമ്മശാസ്രുങ്ങംക്കു കുറവൊന്നുമില്ല. 
പിന്നെന്തിനു ത്രീനാരായണഗുരുദേവ൯ ഇങ്ങിനെയൊരു 
ധമ്മശാസ്രുമുപദേശിച്ചു എന്നൊരു ചോദ്ൃത്തിനിവിടെ 
അവകാശമുണ്ട്‌. യാജ്ഞാല്ല,, സ്ത്രി, പരാശരസ്ത്തി, 
പ്രാചേതസസ്ത്തി, ധമ്മസിന്ധു, മനുസ്മൃതി ആദിയായ 
വളരെ സൂതികഠം പല കാലങ്ങളിലായി ഭാരതത്തില്‍ ഉണ്ടാ 
യിട്ടുണ്ട്‌. ഈ സ്ൃതികഠം ഓരോന്നും പരിശോധിക്കുന്നതാ 
യാല്‍ അവ ഓരോ കാലങ്ങളില്‍ ഉണ്ടായിരുന്ന ആചാരങ്ങ 
ളൂടെയും നടപടികളുടെയും നിയമാവലികളായിരുന്നു എന്നു 
കാണുവാന്‍ കഴിയും. അനാചാരമായി ക്രമേണ സംഭ 
വിച്ച ജാതിയെ സംരക്ഷിക്കുവാന്‍ പ്രസ്ത്രസ്തൂതികളില്‍ 
പലതും താങ്ങും തണലുമായി നില്ലുന്നുണ്ടെന്നും കാണാം. 
സ്ത്ൂികാരന്മാ൪ അവരുടെ സ്വന്തസിദ്ധാന്തങ്ങളും സ്തൂതി 
ഗ്രന്ഥങ്ങളില്‍ വെളിപ്പെടുത്തിയിട്ടുണ്ടു്‌. 


അയിത്തം ആദിയായ അനാചാരങ്ങളുടെ മൃഭ്ന്ൃദ 
ശയിലാണു” ആചായ്യ്യപാദര്‍ അവതരിച്ചതു”. ദ്ൂഷ്ലിയില്‍ 
പ്പെട്ടാല്‍ത്തന്നെ രിണ്ടലുളേളോരും?? അന്നുണ്ടായിരുന്നു. 
സ്വസഫോദരങ്ങളെ മുഗങ്ങളെക്കാഠം താണവരായി ഒരുക്ര 
ട്ട അന്നു കരുതിയിരുന്നു. ഉച്ചുനീചത്വങ്ങളായ ജാതി 
കറം ഉണ്ടാക്കി തികളാല്‍ കോട്ടകെട്ടിയുറപ്പിക്കയും 
ചെയ്തിരുന്നു. ഈ ദുഃസ്ഥിതി ഇന്നോക്കവാ൯ പോലും കഴി 
വില്ല. നന്പുതിരിമുതല്‍ നായാടിവരെ അനേകം അനാ 
ചാരങ്ങളും ആവശ്യമില്ലാത്ത കെട്ടുകല്യാണം, തിരണ്ടുകളി, 
പുളികുടി മുതലായ അടിയന്തിരാദികളും നടത്തി അന്നു 
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ധനം ഒവ്യയംചെയ്തുകൊണ്ടിരുന്നു. ചാത്തന്‍, ചാമി, 
വീരഭദ്രന്‍, മവത, കൊടുങ്കാളി, യക്ഷി മുതലായ ഭുര്‍മൃത്തി 
കളെയും ഭക്ഷോപലക്ഷം പിശാചുക്കളെയും അന്നു ഒരു 
വലിയ ജനവിഭാഗം ഭയാനകമായവിധം ആരാധിച്ചിരുന്നു. 
ചില ദേവന്മാരെയും ദേവിമാരെയും പ്രീതിപ്പെടുത്തുവാ൯ 
ദേധാലഷങ്ങളില്‍ തെറിപ്പാട്ടുകളും ജന്തുഹിംസകളും നട 
ത്തിക്കൊണ്ടിരുന്നു. അവരെ സംപ്രിതരാക്കുവാ൯ നരബലി 
പോലും നടത്തുവാന്‍ മടിച്ചിരുന്നില്ല മാത്രമല്ല ഒരുക്രട്ട൪ 
ആരാധിക്കുന്ന ദേവാലയത്തില്‍ ആ മതത്തില്‍ത്തന്നെ 
വിശ്വാസമുള്ള അനേകലക്ഷം പേക്ക പ്രവേശനവും 
അനുവടദിച്ചിരുന്നില്ല. ഇതിനെല്ലാം ഒരു അവതിവരുത്തു 
വാനാണു" ശ്രീനാരായണ൯ അവതരിച്ചതെന്നു പിന്നീ 
ടുള്ള സംഭവങ്ങം വെളിപ്പെടുത്തുന്നു. ബാല്യംമുതല്ല്യ 
തന്നെ മഹാഭക്തനും മഹാപണ്ഡിതനുമായിത്തിന്ന ആചാ 
പാദ യരവ്വനകാലം ആരംഭിച്ചതോടുക്രടി പരിവ്രാജക 
നായിക്കഴിഞ്ഞു. അതിനുശേഷം മരുത്ത്വാമലയിച്ും മറ൨ം 
പോയി തപ്പസ്സുചെയ്തു. ജ്ഞാനവും ശക്തിയും സിദ്ധിച്ചു 
തിനുശേഷം താ൯ ജനതാമദ്ധൃത്തില്‍ വെളിപ്പെട്ടു. തെറ 
തപശ്ശൂക്തിയുടെയും ജ്ഞാനത്തിനെറയും പ്രുതിപ്രസര 
ത്താല്‍ അനോേകലക്ഷംപേര്‍ തമനെറ ആജ്ഞയും വിധേ 
യരായി ആചാരപരിഷ്ഠ്രാരാടികഠം ആരംഭിച്ചു. പിശാ 
ചുക്കളെയും ദു൪ദേവതകളെയും ആരാധിക്കുന്ന സമ്പ്യദായം 
അകററി. ഏവക്കം ദേഖാലയങ്ങറം ഉണ്ടാക്കി പ്രതിഷ്ഠ 
കറം നടത്തി ദൈവത്തെ പൂജിക്കാമെന്നു കാണിച്ചുകൊ 
ടുത്തു. തനെെറ സമംല്ലാനുസരണമുള്ള പ്രവത്തനങ്ങളെല്ലാം 
തന്നെ വിജയിച്ചു. ക്രമേണ കേരളക്കരയിലുള്ള എപ്പാ 
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ജനവിഭാഗങ്ങളും ആചായ്യയപാദര്‍ അരുളിച്ചെയ്തു ആചാര 
പരിഷ്ഠ്രാരങ്ങം അംഗീകരിച്ചു. അവ നുടപ്പ്ില്‍വ 
രുത്തി. മാരോരുത്തരും ഒന്നു പുറകോട്ടു സാവകാശം 
തിരിഞ്ഞുനോക്കിയാല്‍ ചരിത്രപരമായ ഈ വസ്തുത 
മനസ്സിലാക്കാവുന്നതാണ്ട്‌. വിഭിന്നമതവിശ്വാസങ്ങളും 
ആചാരങ്ങളും ജാതിവി ചാരങ്ങളും തന്മുലമുമ്ള അസ്‌പ്ല 
ശ്ൃതകളും ഹേതുവായി പരസ്സുരം സയഹാദ്ടവും സ്നേഹവും 
ഐക്യവും ഇല്ലാതെകഴിയുന്ന ജനസമൂഹം ഇനി 
യെമ്മിലും ഏകോപിച്ചു എല്ലാവരും മനുഷ്യര്‍തന്നെ 
എന്നുള്ള ബോധത്തോടുക്രടി സ്ലേഹമായിക്കഴിയണമെന്നും 
അതാണു്‌ യഥാത്ഥമായ മനുഷ്യധമ്മമെന്നും ഗുരുദേവന്‍ 
കണ്ടു. അതിനുതകുന്ന ധമ്മശാസ്രരം ഉണ്ടാകേണ്ടത്‌ 
ആവശ്യമെന്നും ആച്ചായ്യപാദര്‍ ധരിച്ചു. അതിന്‍െറ ഫല 
മാണു” 4ശ്രീനാരായണധമ്മം.? 

ഭാരതയുദ്ധാരംഭത്തില്‍ ധമ്മക്ഷേതരത്തില്‍വച്ചു” 
അജജൂന൯ ധമ്മാധമ്മങ്ങളെപ്പുററി തന്‍െറ സംശയങ്ങറം 
ഭഗവാനോടു ചോദിക്കുന്ന ഭഗവാന്‍ അതിനെല്ലാം തക്ക 
തായ മവുപടി! പറയുന്നു. വ്യാസമഹഷി ആ ധമ്മോപ 
ദേശങ്ങളെല്ലാം ചോല്ധല്യോത്തരരൂപേണ പരദ്യമാക്കി ലോക 
ത്തിനു സംഭാവനചെയ്ത. ഇവ പദ്യമാക്കിയതെന്നാണെന്നും 
എവിടടവച്ചാണെന്നും തിട്ടമില്ല. എങ്കിലും ഭഗവദ്‌ഗീത 
ലോകോത്തരമായ ഒരു മഹാഗ്രന്ഥമായി ഇന്നും ശോഭി 
ക്കുന്നു. 

ഗീതയെ അനുകരിച്ചു" ചോദ്യോത്തരമായി എഴുതി 
യിട്ടുള്ളതാണു” ശ്രീനാരായണധമ്മം. ശ്രിബോധാനന്ദ 
സ്വാമികറം തുടങ്ങിയ ശിഷ്യപ്രമുഖന്മാർ ധമ്മാധമ്മ 
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ങ്ങളെസ്സംബന്ധിച്ചുള്ള. അവരുടെ സംശയങ്ങഠം ചോദി 
ക്കുന്നു. ഗുരു അതിനെല്ലാം ഉപദേശരൂപത്തില്‍ മവുപ്ടി 
പറയുന്നു. പ്രസ്ൃത ഉപദേശങ്ങറം പദ്യങ്ങളാക്കുവാ൯ 
തനെറ ശിഷ്യപ്രമുഖരില്‍ ഒരാളും പണ്ഡിതാഗ്രേസരനു 
മയേ ശ്രീമത്‌ ആത്മാനന്ദസ്വാമികളോടട” ഗുരുദേവന്‍ 
ആജ്ഞാപിച്ചു. സ്വാമികഠം അവ പദ്യങ്ങളാക്കി അന്നന്നു 
ഗുരുദേവനെ വായിച്ചുകേഠപപ്പിച്ചു. തത്ത്വപരമായും വേദാ 
ന്തപരമായും സാസ്്കുതത്തിലും മലയാളത്തിലും പ്രരഡവും 
അത്ഥഗംഭീരവുമായ അനേകം കവിതകഠം രചിച്ചിട്ടുള്ള 
ഗുരുദേവന്‍തന്നെ ശ്രിനാരായണധമ്മം അന്നന്നു പരിശോ 
ധിച്ചു” ആവശ്യമായ ഭേദഗതികഠം വരുത്തി ജിട്ടുണ്ടെന്നുള്ള. 
വിവരം ശ്രീ ആത്മാനന്ദസ്വാമികഠം തന്‍െറ പ്രസ്താവന 
യില്‍ രേഖപ്പെടുത്തിയിരിക്കുന്നു. 


ശ്രിനാരായണധമ്മം മൂലണ്ല്നോകങ്ങളുടെ സാരം ഗുരു 
ദേവന്‍െറ ജിവിതകാലത്തുതന്നെ ശ്രിബോധാനന്ദസ്വാമി 
കഠം ധമ്മം പത്രത്തില്‍ പ്രസിദ്ധപ്പെടുത്തിയിട്ടുണ്ടു". ക്രടാ 
തെ എനെറ ആധിപത്യത്തില്‍ നടത്തിക്കൊണ്ടിരുന്ന നവ 
ജീവന്‍ ആഴ്ചപ്പതിപ്പില്‍ മൂലശ്ലോകങ്ങളെല്ലാം 1120-ല്‍ 
ചേത്തിരുന്നു. അതിനുശേഷം ഇതിലെ പ്രതിപാദ്യങ്ങ 
ളില്‍ ഉറംപ്പെട്ട ബ്രഹ്മചയ്യം, പഞ്ചശുദ്ധി, പഞ്ചധമ്മം, 
ഏകജാതിമതസന്ദേശം എന്നി വിഷയങ്ങളുടെ വ്യാഖ്യാനം 
ശിവഗിരിമാസികയില്‍ ചേക്കകയും അതു” പുസ്തകരൂ 
പേണ ഞാന്‍ പ്രസിദ്ധപ്പെടുത്തുകയും ചെയ്തു. തലശ്ശേരി 
ശ്രീ: കെ. വി. എം. ഗുരുക്കറം ഇതിലെ ആദ്യമുള്ള ഇരുപ 
ത്തെട്ട പദ്യങ്ങഥാക്ക്‌' ഒരു ഭാഷ്യമെഴ്ുതുകയും അതു” നവജ്‌! 
വില്‍ പ്രുസിദ്ധപ്പെടുത്തുകയും ചെയ്തിരുന്നു. ജ്ഞാനവ്ൃ 
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$ 
ദ്ാനും വയോവൃദധാനും ഗുരുദേവനാല്‍ അനുഗൃഹീതനുമായ 
ശ്രീമത്‌” ആത്മാനന്ദസ്വാമികറം അമൂല്യമായ പ്രസ്താവന 
എഴുതി സ്വകൃത്യം നിവഫിച്ചതില്‍ അത്യന്തം അഭിനന്ദി 
ക്കുന്ന. അകച്ചടിക്കായ്യത്തില്‍ ശ്രീരാമവിലാസം പ്രസ്സൂകാ 
രോടുള്ള എന്‍െറ കൃതജ്ഞത വെളിപ്പെടുത്തുന്നു. 
ശ്ര്രിനാരായണധമ്മം?? പ്രചരിച്ചു മനുഷ്യരില്‍ 
ഐക്യവും സരഹാദ്ദവും സ്നേഫവും ഐശ്വയയവും സമാ 
ധാനവും ഉണ്ടാകുവാ൯ന ഇടയായാല്‍ ഈയുള്ളവന്‍െറ 
ഉദ്യമം ഫലപ്രാഛ്തിയില്‍ എത്തിയെന്നു വിശ്വസിക്കാം. 
വ്യാഖ്യാനത്തില്‍ എന്തെങ്കിലും അഭിപ്രായഭേദങ്ങഥം സഘഎ 
ഭയന്മാക്കണ്ടെങ്കില്‍ അടുത്ത പതിപ്പില്‍ ആവശ്യമായ 
ഭേദഗതിക൦ം ചെയ്യാമെന്നുള്ള പ്രതിജ്ഞയോട്ടക്രടി 
44ശ്രിനാരായണധമ്മം?? സജ്ജനസമക്ഷം സമപ്പ്ിച്ചുകൊ 
ള്ളന്നു. 
വ്യാഖ്യാതാവു”. 
ശിവഗിരിമഠം, 
വക്കല. 
2-8. 19577. 





സദ്ധമ്മമാപാദയ൯ 
നൃണാം പാപമപാകരന്‍ ശ്രുതിവിദാ- 
മാനന്ദമുത'പാദയന്‍൯ 
വിജ്ഞാനം കലയന്‍ ഫഹൃദന്തരപദേ 
യോ ഭാതി നാരായണ 
സ്തസ്യാനര്‍ഘപദാബ്‌ജസീ മലി കലയേ 
വ്യാഖ്യാസപര്യഠമിമാം. 


) 
സമപ്പണം 
തറ 
കാലാനാം ത്രിതയം വിഭന്‍ പ്രതിനവം 
ജു 








വിഷയവിവരം 


മഗേലാചരണനേം കര ഭ€ 
പ്രഥമസഗ്ഗം:-- 

സ്ഥലവണ്ണ്നം കക ക 

ഭിവശിരിഖണ്ണ്ുനം ം ലു 

ആചായ്യസമത്ഥനം ൦. ചം 
ദ്വിതീയസറ്ലും--- 

ധമ്മാധമ്മവിവേചനം ല്‍ 

ജാതിമതദൈവവിചാരം കു 

ജാതിഃ നി ളു 

ഏകഭൈവവിചാരേം ... 
തൃതീയസഗ്ലും:-- 

സാമാന്യധമ്മം ക കം 

തുദ്ധിപഞ്ചകം ക ക 
ചതുത്ഥസ്റ്ലും:-- 

ത്തകം കമ ടട 

ബലോപചരണം ൦൦ യ 

യിദ്യരേംഭം കക കട 
പഞ്ചമസഗ്ലും:--- 

ആശ്രമധമ്മം ടു 
ഷവ്യസറ്ഗും:-- 

ബ്രുഹ്മചയ്യം കര നി 
സംഏമസറ്ലിം:-- 

ഗാര്‍ഫസ്ഥ്യധമ്മം കം ഐ 
അഷ്മസഗ്ഗും:-- 

പക്തമഹായിാതം കഴ ര ക്ര. 
നവമസഗ്ലും:--- 

അപ്രിയ കം ക 
ദശമസഗ്ലും:-- 

സംന്യാസം ടി) 


ര 


പേജ്‌ 


൭ കം ടേ 


20 
36 


40 
53 


60 
66 
69 


7 


81 


99 


108 


139 


ടി 


ശ്രിനാരായണധമ്മം 


(സാരാത്ഥബോധിനീിവ്യാഖ്യാനസഹിതം) 


കം 
എംഗലാച്രണം. 
അദ്വൈതാനന്ദചിന്മാത്ര- 
ജ്യോതിന്നാരായണാത്മകം 
മ ഡമ്മബോധായ 
നിത്യമവ്യാഹതാത്മനാം. ] 
നാരായണാത്മകം ച ശ്രീനാരായണസ്വരൂപമായ 
അദല്വൈതാനന്ദചി-- “ അദ്വൈതവും ദ്ധവൈതമപ്പാത്ത 
ന്മാത്രജ്യോതിഃ ) തും (സജാതീയവിജാതീയസ്വഗ 
തരൂപമല്ലാത്ത) (ഏകവും നിത്യ 
വുമെന്നു സാരം) ആനന്മമാത്രവും 
ആനന്ദസ്വരൂപവും ചിന്മാത്രവും 
ജ്ഞാനസ്വരൂപവും ഏകരസവു 
മായ ജേ ്യാതിസ്റ്സു 
അവ്യാഹതാത്മനാം _-- വ്യാഹതബുദ്ധികളല്ലാത്തജനങ്ങളു 
ടെ (നേര്‍ബുദ്ധിയുള്ളവരുടെ) 
ധമ്മബോധായ  ധമ്മജ്ഞാനത്തിനായി (ധാമ്മിക 
ങ്ങളായ കായ്യങ്ങളുടെ അറിവി 
നായി) 
നിത്യം - എല്ലായ്ക്കോഴും 
ചകാസ്ത് ച ശോഭിക്കട്ടെ. 


ശാശ്വതവും ഏകവും പരമാത്മസ്വരൂപവും സാക്ഷാല്‍ 
ശ്രീനാരായണാത്മകവുമായ ജ്ഞാനസ്വരൂപം ധാമ്മികരായ 
ജനങ്ങളുടെ ധമ്മബോധത്തിനായി എല്ലായ്ക്കോഴും പ്രകാശി 


ക്കട്ടെ. 


പ്രഥമസര്‍ഗ്ഗം. 
ടം 


സ്ഥലവണ്ണനം. 


പാവനേ സഘ്യപാദ്യേ ത കേരളേ ധമ്മരാജിതേ 
പ്രാക്‌ കണ്ഡമുനിശാര്‍ദ്ടുലതപോദീപ്ത ച്ചാ വിരാജിതഃ ളൂ 


ശ്രിമജജനാദ്ദനക്ഷേതരപ്രസാധനപരിഷ്ടതഃ 
കേരാമമപനസാശോകകദലീപൃഗസംകലഃ ് 


ു ] 1 
പരസ്സറരാശ്ലിഷ്പണ്ലൈ്ര്‍വാരിതാക്കമരിചിഭിഃ 
ജംബൃദ്രമൈശ്ചോപക്രലം നിലയാ കല്യയാ തഥാ. 4 


ഗമാഗമാത്ഥം നൌ൭കാനാമഫ്ഥയാ ച സുരംഗയാ 
നിതൃസ്ൃന്ദിസ്വച്ലൂജലപ്രണാളീപരിപാവിതഃ. 5 


പാരംഗാമ്രൈര്‍വിശാലൈശ്ച വ്രീഹിക്ഷേത്രെസ്സമന്തതഃ 
സുഗന്ധിടിശ്ച പുന്നാഗൈമ്മാലക്ഷേര്രൈശ്ച രഞ്ജിതഃ. 6 


നാനാസസ്യസമാകിര്‍ക്ലോറ്റോ ദേശോ വച്പൃലസംജ്ഞിതഃ 


പാവനേ സഘ്യപാദേ _. പാവനമായ സഘ്യെറ സമീപം 
ധമ്മരാജിതേ ച ഡമ്മത്താല്‍ ശോഭിതമായ 
അത്ര കേരളേ ഈ കേരളത്തില്‍ 


പ്രാക്‌ _ മുന്‍പു” 

കണ്വമുനിശാര്‍ദ്ദൂല- പി കണ്ഡവമുനിയുടെ 

തപോദീഷപ്യാ ൂ തപഃപ്രഭാവത്താല്‍ ശോഭിച്ചതും 

വിരാജിതഃ ? ക്്രണ്വന്‍ എന്നൊരു മുനി ഇവി 
ടെ തപംചെയ്തിരുന്നു എന്നു" 
ഐതിഫ്യം.) 

ശ്ര്മജ്ജനാദ്ദനക്ഷേ.-. -- ഐശ്വയ്യപ്രദമായ ത്രിജനാദ്ദന 

രൂപ്രസാധനപരി- ക്ഷേത്രത്തിന്‍െറ പ്രസാധന (അ 


ഷ്തൃതഃ ലങ്കരണം) ത്താല്‍ പരിഷ്കതവും 
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കി ക തെങ്ങു, മാവു, പ്ലാവ്‌, അശോ 


കകദലിപൃഗസംകലഃ 


ഉപക്രലം ം 
വാരിതാക്കമര ചിഭിഃ 
പരസ്സുരാശ്ലിഷ്ഠ്പ ണ്ണം 
ജംബൂദ്ര മൈഃ ള്‌ 
പരിശോഭിതഃ 
തഥാ 
നീലയാ കല്യാ 
നി 
നാകാനാം ഗമാ_ 
ഗമാത്ഥം ) ല്ല 
അധ്ഠയാ സുരംഗയാ 
ച (പരിശോഭിതഃ) ി 
നിത്യസ്ൃന്ദിസ്വക്ലു- ] 
ജലപ്പണാളീപരീ- [. 
പാവിതഃ | 
പാരം ഥാമ്രൈഃ 
വിശാലൈഃ പ്രീഹി- 
ക്ഷേത്രൈഃ ല്‌ 
സമന്തതഃ ള്‌ 
സുഗന്ധിഭിഃ ടഃ 
പുന്നാഗൈഃ ച ത; 
മാലാക്കഷേത്രെഃ ച 
രങ്ജിതഃ ജു 
നാനാസസ്യയസമാ- 
കീ; ടഃ ) 
വല്ംലസംജ്ഞി തീ ത്മ 
ദേശഃ (അസ്തി) 
2 


കം, വാഴ, കമുക്‌” ഇവയാല്‍ നിറ 

ഞ്ഞതും 

തീരങ്ങളില്‍ത്രിരങ്ങളുടെ സമീപം) 
വെയില്‍ തടയുന്നതും 

ഇലപിണതഞ്ഞമുനില്ല്യന്നതും ആയ 

ഞാവല്‍പവ്വക്ഷങ്ങളാല്‍ 

പ്രകാശമാനവും 

ചേ അപ്രകാരം 

നീലനിറമുള്ള തോടുകൊണ്ടു ശോ 

ഭിക്കുന്നതും 


വഞ്ചികളുടെ പോക്കുവരവിന്‌ 


യോഗ്യമായ തൂരങ്കംകൊണ്ടു ശോ 

ഭിക്കുന്നതും 

എപ്പോഴും ധാരമുറിയാതെ ഒഴുകി 

ക്കൊണ്ടിരിക്കന്ന തുദ്ധാജലനിഗ്സുമ 

പ്രണാളികളാല്‍ പരിപാവനവും 

_ പഠമ്മിമാവുകളാലും 

വിഡ്ത്ുതം ങ്ങളായ വയലുക(പാടങ്ങ) 
ത 

൧൮൨൨൦ (എപ്പാടവും) 

സരരഭ്യമുള്ള 

സുരപുന്നകളാലും 

മേട്ടപ്രദേശങ്ങളാലും 

മനോഹരവും 


ച വില സസ്യങ്ങളോടുക്രടിയതുമായ 


്വക്കല?? എന്നു പേരുള്ള. 


ഒരു ദേശമുണ്ടു്‌. 


4 ശ്രീനാരായണധമ്മം 


പരിപാവനമായ സഘ്യാദ്രിയുടെ താഴ്ണരയില്‍ സ്ഥി 
തിചെയ്യുന്നതും ധമ്മത്താലും ധാമ്മികന്മാരാലും പ്രശോഭി 
ക്കുന്നതുമായ ഈ ധമ്മരാജ്യത്തില്‍ കണ്ഡമുനിയുടെ തപശ്ശ 
ക്തികൊണ്ടു പരിശോഭിക്കുന്നതും ശ്രീജനാദ്നസ്വാമിക്ഷേ 
തൂരസാമീപ്യത്താല്‍ മനോഹരവും തെങ്ങു", മാവു, പ്ലാവ്‌”, 
അശോകം, വാഴ, കമുക്‌ ഇവകളാരു അലംകൃതവും തോട്ടു, 
തുരങ്കം, കഴുല്‍വെള്ളം ഇവകളുള്ളതും പറമ്മിമാവു”, പാട 
അറം, സുഗന്ധമുള്ള. പുന്നാഗങ്ങറം, വേപ്പുകഠം, പലവിധ 
സസ്യങ്ങഥം ഇവകളാല്‍ അലംകൃരുവുമായ വക്കല എന്നു 
പ്രസിദ്ധിയുള്ള ദേശം ശോഭിക്കുന്നുണ്ടു്‌. 


ശിവഗിരിവണനം. 

അസ്ത്്യസ്യ നീവൃതോ രത്നമകടാകാരഭാസുരഃ. 7 
പഫലവത്‌പത്രപുൃഷ്ണാഡ്ഷ്യേോ ലതാപുഷ്ടകകരംബിതഃ 
നേത്രാഞ്ചലവിലോകേന നിത്യം പാദോപസേവിനാം. 8 
ഇപ്ല്റിതാത്ഥപ്രദാനേന രാജന്ത്യാ ശാരദാംബയാ 
ഭരാജിഷ്ണുരമുതാസ്വാദസ്വ്തുതോയപ്രവാഹതഃ. 9 
ആധയതപാദസ്സശ്രീകോ ഭക്താനന്ദപ്രവദ്ാനഃ 

വിഖ്യാതോ ധമ്മസംസ്ഥാനേ രമൃഃ ശിവഗിരിമ്മഹാ൯. 19 


അസ്യ നിവൃതഃ ക ഈ ദേശത്തിനു" (വക്ലെയ്യു്ച) 
രത്നമകടാകാരഭാസുരഃ - രത്നകിരിടസ്വരൂപത്തില്‍ ശോഭി 
ക്കന്നവനും 
ഫലവത്‌പത്ര-_ ) കായ്‌, ഇലം പൃഷ്ടം ഇവ നിറഞ്ഞ 
പുഷ്ട്രാഡ്ഥയഃ വനും 
ലതാപൃഷ്ഠകരംബിതഃ _ വിചിത്രങ്ങളായ ലതകളോടും പു 


ഷ്ലങ്ങളോടും ക്രടിയവനും 
നിത്യം ച സദാ 
നേത്രാഞ്ചലവിലോ. 
വ 


ച കടാക്ഷത്താല്‍ 
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പാദോപസേവിനാം ടം വപാദസേവകന്മാരുടെ (ഭക്തന്മാ 


രുടെ) 

ഇപ്പിതാത്ഥപ്രദാ-- ( - ആഗ്രഹങ്ങളെ കൊടുക്കുന്നതുകൊ 

നേന ണ്ട്‌ 

രാജന്ത്യാ ച ശോഭിക്കുന്ന 

ശാരദാംബയാ  സരസ്വതിദേവിയാല്‍ 

ഭ്രാജിച്ണ്ുഃ ച ശോഭിക്കുന്നവനും 

അമുതാസ്വാഭസ്വച്കു. ( -അമുതുരസമുള്ളതും നിമ്മലവുമായ 

തോയപ്രുവാഹതഃ ! ജലത്തിനെറ പ്രവാഹത്താല്‍ 

ആധയതപാദഃ - കഴുകപ്പെട്ട പ്രാന്തപ്രദേശത്തോട്ട 
കൂടിയവനും 

സതശ്രീകഃ - ഐശ്വയ്യസനുങ്്റനും 

ഭക്താനന്ദപ്രവദ്ധനഃ .. ഭകതന്മാക്ക്‌” ആനന്ദത്തെ വളുത്ത്ത 
ന്നവരും, 

ധമ്മസംസ്ഥാനേ ച ധമ്മസംസ്ഥാനത്തില്‍ 

രമ്യഃ ച സുന്ദരനും 

വിഖ്യാതഃ ച പ്രസിദ്ധനും 

മഹാ൯ - മഹാനുമായ 

ശിവശഗിരിഃ (അസ്തി)  ശിവശിരി എന്നു നാമധേയമുള്ള, 
ഒരു കുന്നുണ്ട്‌. 


ശിവഗിരിയെ വള്ല്്ിക്കുമ്പോഠം ഭൂരാജിഷ്ണ്കു, ആധാത 
പാദന്‍, സതശ്രീക൯, ഭക്താനന്ദപ്രവഭ്ധനന്‍, വിഖ്യാത, 
രമൃന്‍, മഹാന്‍ എന്നീ വിശേഷണങ്ങംകൊണ്ടു” ഒരു യോ 
ഗിയുടേയോ മഹാത്മാവിനേറയോ പ്രതീതി വരുന്നുണ്ടു. 
ഇതിനു സമാസോക്തൃലംകാരമെന്നു പറയും. 


ഈ വക്കല എന്ന സ്ഥലത്തിനു രത്നമകടമായി 
ശോഭിക്കുന്നവനും വിചിത്രങ്ങളായ പുൃഷ്ടങ്ങളോടും കായ്‌ക 
നികളോടുംക്രടിയ വൃക്ഷലതാദികളാല്‍ പരിശോഭിതനും 
ഭകതന്മാക്ട” അഭീഷ്ഠത്തെ നല്‍കുന്ന അക്ഷരസ്വരൂപിണി 


6 ത്രീനാരായണധമ്മം 


യായ വിദ്യഠഭേവിയാല്‍ അരനുഗൃഹീതനും അമൃതിനു തുല്യ 
മായ പരിശ്രുദ്ധാജലത്തിനെഠ പ്രവാഫത്താല്‍ നിത്യവും 
പാദത്തെ കഴുകുന്നവനും ഭക്തന്മാക്ക്‌ ആനന്ദത്തെ കൊട്ട 
ക്ുന്നവനും ധമ്മരാജ്യത്തില്‍ പ്രസിദ്ധനും മഹാനുമായ 
ശിവഗിരിയെന്നു പേരുള്ള ഒരു കുന്നുണ്ട്‌. 


ആചായ്യസമത്ഥനം 
തത്രൈകാന്തേ സുഖാസിനശ്ചൃത്ലായോപരഞ്ജിതേ 
ആതശ്രമേ ധമ്മമമ്മജ്ഞോ നീതിവൈജ്ഞാനികോ വിഭ. |] 


സവ്തന്ത്രസ്വതന്ത്രശ്ച ബ്രശ്മനിരല്ലീനമാനസഃ 
ലോകക്ഷേമപരോ നിത്യം ഭാതി നാരായണോ ഗുരുഃ. 18 


തത്ര ക അവിടെ 

ഏകാന്തേ ക വിജനത്തില്‍ (ആരുമില്ലാത്ത സ്ഥ 
ലത്തില്‍) 

കൂതച്ലൂായോ.-  മാവുവൃക്ഷങ്ങളുടെ തണലില്‍ സുന്ദ 

പരഞ്ജിതേ ) രമായ 

ആതശ്രമേ ച ആശ്രമത്തില്‍ 

സുഖാസിനഃ _ സുഖമായിരിക്കുന്നവനും 

ധമ്മമമ്മജ്ഞഃ  ധമ്മശാസ്ര്രമമ്മങ്ങറം അറിയുന്ന 
വനും 

നിതിവൈജ്ഞാനികഃ .- നീതിശാസ്രങ്ങറം പഠിച്ചവനും 


സവതന്ത്രസ്വതന്ത്രഃചം: സവശാസ്രുങ്ങളില്‍ സ്വതന്ത്രനും 

ബ്രഹ്മനിര്‍ലീന.- - ബ്രശ്മത്തില്‍ ലയിച്ച മനസ്സ്സോടു 
മാനസഃ ) ശ്രടിയവനും 

ലോകക്ഷേമപരഃ ജനങ്ങളുടെ ക്ഷേമത്തില്‍ താല്പര്യ 

മുളകവനും ആയ 

നാരായണഃ ഗുരുഃ ശ്രിനാരായണശുരു 

സദാ നിത്യം 

ഭാതി ച ശോഭിക്കുന്നു. 


1 


പ്രഥമസ്റ്ലും--സ്ഥലവണ്സ്റനം 7 


തേന്മാവുകളുടെ തണലില്‍ നിമ്മിച്ചിരിക്കുന്ന ആശ്ര 
മത്തില്‍, സാധുജനരക്ഷണത്തില്‍ തല്ലരനും സവശാ 
പാരംഗതനും പരമാത്മാവില്‍ ഏകാഗ്രചിത്തനും നീതി 
ജ്ഞനും ധമ്മജ്ഞനുമായ ശ്രീനാരായണഗുരുദേവ൯ സദാ 
ശോഭിക്കുന്നു. 


തം മഹാന്തമുപാഗമ്യ ധമ്മാവേക്ഷണതത്‌പരാ$ 
ബോധാനന്ദമുഖാശ്ലിഷ്യഃ പ്രണിപത്യാന്വയുഞ്ജത. 18 


ധമ്മാവേക്ഷണ-- | ധമ്മദശനങ്ങളില്‍ തല്രന്മാരായ 
തത'പരാഃ 4 അര രപ്പ 


ബോധാനന്ദമുഖാഃ ) 


॥ 


ശ്രീബോധാനന്ദസ്വാമി തുടങ്ങിയ 


ശിഷ്യാഃ ശിഷ്യന്മാര്‍ 
തം മഹാന്തം ച ആ മഹാത്മാവിനെ 
ുപാഗമു സമീപിച്ച 
പ്രണിപത്യ _ നമസ്പരിച്ചിട്ടു” 
അന്വയുഞ്ങത 3; ചോദിച്ചു. 


ധമ്മത്തെ അറിയുവാന്‍ ആഗ്രഹമുള്ള ത്രിബോധാന 
ദ്ദസ്വാമി തൂടങ്ങിയ ശിഷ്യന്മാര്‍ ആ മഹാത്മാവായ ഗ്രരു 
വിനെക്കണ്ടു നമസ്തൂരിച്ചിട്ട്‌" ഇപ്രകാരം ചോദിച്ചു. 


പ്രഥമസനഗ്ലം സമാ. 


ദ്വിതിയസര്‍ഗ്ഗം 


നറ 


ധമ്മാധമ്മവിവേചനം 


ശിഷ്യാ ഉയചുഃ--- 


ധമ്മാധമ്മവി വേചനാഭ്യത്ഥന. 


ഭഗവന്‍! സവതത്ത്വജ്ഞ! ജീവലോകദയാപര! 
ധമ്മാധമ്മ വിവി ഫ്യാദ്യ ത്രോതുമുത്‌ക്കണ്ണിതാ വയം. 14 


സവതത്ത്വജ്ഞ! 
ജീവലോകദയാപര! 


ഹേ ഭഗവന്‍! 


ധമ്മാധമ്മയ 

വിവിച്യയ 

ശ്രോതും 

വയം അല്ല 
ഉല്‍ക്കണ്ണിതാഃ? [| 


സവതത്ത്വങ്ങളേയും അറിഞ്ഞ 
വനും 

ജീവികളില്‍ കാരുണ്യമുള്ളവനു 
മായ്‌ 

അല്ലയോ റ പ 
ര്യം, വീര്യം, യശസ്സ്‌, ശ്രി, ജ്ഞാ 
നം, വൈരാഗ്യം ” ഇത്രയുമുള്ള, 
മഹാത്മാവിനെ ഭഗവാന്‍ എന്നു 
അഭിസംബോധനംചെയ്യിന്നു.] 
ധമ്മത്തേയും അധമ്മത്തേയും 
വിവേചിച്ചിട്ട്‌ (വേര്‍തിരിച്ചിട്ട്‌) 
കേഠംക്കുവാ൯ 


ഞങ്ങറം ഇന്ന്‌ ആഗ്രഹിക്കുന്നു. 


സവജ്ഞനും കരുണാനിധിയുമായ ഭഗവാനേ! ധമ്മാ 
ധമ്മങ്ങളെപ്പുററി അറിയുവാന്‍ ഞങ്ങം വളരെ ആഗ്രഹി 


ക്കുന്ന. 


ദ്വിതീയസഗ്ലും---ധമ്മാധമ്മവിവേ ചനം 9 


ധമ്മാധമ്മവിവേചനം ഏതുവിഷയത്തിലാണെന്ന്‌. 


ശംസന്തി കേചില്‍ സ്വമതം ദ്വിഷന്ത്യന്യമതം ജനാഃ 
ദ്വേഷാന്മതേ വിരോധാച്ച ജാതാവീശേ വികല്ലനാല്‍. 1$ 


മതേ ം 
ദ്വേഷാല്‍ ക 
ജാതയ 
വിരോധാല്‍ ളി 
ഈശേ 

വികല്പനാല്‍ ച 


കേചിത്‌ ജനാഃ 
അസ്മൃമതം 
ദ്വിഷന്തി 
കേചിത്‌ 
സ്വമതം 
ശംസന്തി ച 


മതത്തില്‍ 
കോപംകൊനണ്ടും 
ജാതിയിലുള്ള 
വിരോധംകൊഴ്ടും 
ഈശ്വചരനിലുള്ള, 


ച വിരുദ്ധമായ സമം്ലത്താലും 


(ആസ്തികനാസ്ത്ി കാദിഭേദത്താലും 
ചിലയാളുകഠം 

അന്ൃമതത്തെ 

ദ്വേഷിക്കുകയും 

ചില൪ 

തന്‍െറ മതത്തെ 


ച പ്രശംസിക്കയുംചെയ്യുന്നു. 


മതദ്വേഷം, ജാതിവൈരം, ഈശ്വരനിലുള്ള ഭേദം 
ഇവകളാല്‍ ജനങ്ങളില്‍ ചില൪ അസ്മൃമതങ്ങളെ ആക്ഷേ 
പിക്കയും ചിലര്‍ സ്വമതത്തെ പ്രശംസിക്കയുംചെയ്യുന്നു. 


ജാതിവ്യവസ്ഥയുടെ സ്ഥിതി വൃക്തമാക്കുന്നു. 


കേചിത്‌ സ്‌പ്പശ്യാഃ പരേസ്‌പ്പശ്യാഃ 

കേചി രാപസപ്പ്പൂണാഃ 

കേചിത്‌ സന്തി സദാചാരാഃ 

കേ ചിദ്ൂശ്ചരിതാസ്ത്രഥാ. 186 


കേചിത്‌ ളു 
സ്‌പ്ലശ്യാഃ സന്തി 


പരേ 


ചില൪ 


ച സ്തൃശിക്കപ്പെടുവാ൯ യോശഗ്ൃന്മാ 


രായി ഭവിക്കുന്നു. 
മറ൨ ചില൪ 


10 ശ്രീനാരായണധമ്മം 


അസ്‌പ്പശ്യാഃ (സന്തി) _- തൊടുവാന്‍ അയുക്തന്മാരായിഭവി 


ക്കുന്നു. 
കേചിത്‌ ചേ ലില൪ 
ദൂരാപസല്ല്യണാഃ - മൂരെ മാററപ്പെട്ടവരായിത്തീരുന്നു 
(സന്തി) ) (തീണ്ടിക്രകുടാത്തവ൪ എന്നുസാരം) 
കേചിത്‌ ട വേറേചില൪ 
സദാചാരാഃ (ഭവന്തി . സദാചാരത്തില്‍ (സല്‍പ്രവൃത്തി 
യില്‍) തല്ലരന്മാരായി ഭവിക്കുന്നു. 
തഥാ ച അപ്രകാരം 
കേചിത? ചിലര്‍ 
ഭുശ്ചരിതാഃ (സന്തി) .. ദൂരാചാരജിവികളായി ഭവിക്കുന്നു. 


ലോകത്തുളള. ജനങ്ങളില്‍ ചിലര്‍ സ്തശരിക്കപ്പെടടവാന്‍ 
യോശ്യൃന്മാരും മറ൨വചില൪ തൊടാ൯പാടില്ലാത്തവരും വേറേ 
ചിലര്‍ തീണ്ടുവാ൯പോലും പാടില്പാത്തവരും ആകുന്നു. 
ഇവരില്‍ ചിലര്‍ സദാചാരന്മാരായിരിക്കുന്നതുപോലെ മറ൨ 
ചിലര്‍ ദൂരാചാരന്മാരുമായിരിക്കുന്നു. 


ഐകമത്യവിയുക്താശ്ച വിവാദവിഹതാശയാഃ 


പരസ്സുരേണ സ്സൂദ്ധാന്തേ കേചിജ്ജാത്യഭിമാനതഃ, [77 

കേചിത? ട്‌ ചില൪ 

ജാതൃഭിമാനതഃ _ ജാതിയിലുമള അഭിമാനത്താല്‍ 

വിവാദവിഹതാശയാഴ _. വിവാദത്താല്‍ വിഹതമായ്(നഷ് 
മായ) ആശയത്തോടുക്രടിയവ 
രായി 

ഐകമത്ൃവിയുക്താ$ ചം. ഐകമമത്ൃമില്ലംത്തവരായിട്ടു* 

പരസ്സരരേണ ച തമ്മില്‍തമ്മില്‍ 

സ്സൂഭ്രന്തേ . സ്തൃദ്ധിക്കുന്നു (കലഹിക്കുന്നു. 


ചിലര്‍ ജാതിമഹി വച്ചുകൊണ്ടു” വാഗ്വാഭത്തിലിട 
പെട്ടു ഭഗ്നാശയന്മാരായി ഐകമമത്യമില്ലാതെ അന്യോന്യം 
കലഹിക്കുന്നു. 


ദ്വിതീയസ്റ്ും-_ ധമ്മാധമ്മവിവേചനം 1] 


ഇരശ്വരവിശ്വാസസ്ഥിതിയെപ്പററി പറയുന്നു. 


യഥാകാമം ചരന്ത്യേകേ ശചാചാരാദിവള്ജിതാഃ 


അനേകദ്വേവിശ്വാസാദുന്മത്താ ഇവ സവത. 18 
ഏകേ ട ചില൪ 
അനേകദേവവി- - അനേകം ദ്വേന്മാരിലുള്ള വിശ്വാ 
ശ്വാസാത്‌ ) സം ശേതുവായിട്ടു്‌ 
.ശാചാചാരാദി_ (ട ശാചം (ശ്രചിത്വം) ബാഷ്്ാഭ്യ 
വജ്ജിതാഃ | ന്തരമായി (സദാചാരത്താല്‍ ആഭ്യ 


ഉന്മത്താഃ ഇവ 
സവതഃ 
യഥാകാമം രം 


॥ 


ചരന്തി ത 


ന്തരതുദ്ധിയും, വെള്ളം മണ്ണ്ണ്‌ 
മുതലായവയാല്‍ ബാഫ്ൃശുദ്ധി 
യും) വജ്ജിക്ക(ഉപേക്ഷിക്കുപ്പെട്ട 
വരായിട്ടു" 
ഉന്മത്തന്മാരെപ്പ്പോലെ 
എല്ലായിടത്തും 

ഇസ്ട്‌ംപോലെ (ആഗ്രഹം അനു 
വരിച്ചു) 


ചൃറഠിനടക്കുന്നു. 


ചിലർ അനേകദൈവവിശ്വാസികളായി ആചാ 
രവും ശുദ്ധിയുമില്ലാതെ വെവം ഭ്രാന്തന്മാരെപ്പോലെ അവ്യ 
വസ്ഥിതരായി സവത്ര ചുററിത്തിരിഞ്ഞുനടക്കുന്നു 


അഹോ! ജാതിപിശാചസ്യ ബാധയാ ചിത്തവിഭൂമാത്‌ 
കേചിന്മത്സരിണോ ഭൂത്വാ ഫിംസന്ത്ൃന്യയാധാകിഞ്ചനാന്‍. റു 


കേചില്‍ ൽ 
ജാതിപിശാചസ്യ ലി 
ബാധയാ ള്‌ 
ചിത്തവിഭ്ൂരമാല്‍ 

മത്സരിണഃ ഭൂത്വം 


॥ 


ചിലര്‍ 

ജാതിയാകുന്ന പിശാചിനെറ 
ബാധ്കൊണ്ട്‌ 
ചിത്തഭൂമംഹേതുവായി 


ച മത്സരബുദ്ധി തുള്ളവരായിട്ട* 


1 ഉ ത്രീനാരായണധമ്മം 


അകിഞ്ചനാ൯ ക ഒരിദ്രന്മാരായ (പാവപ്പെട്ട) മററു 
അമ്ധ്യാ൯ ളൂളവരെ 

ഹിംസന്തി - കൊല്ലുന്നു 

അഹോ! ച ആശ്ചയ്യം. 


തുയന്ന കലത്തിലും ജാതിയിലും ജനിച്ചുവരെന്നു 
സ്വയം അഭിമാനിക്കുന്ന ചിലര്‍ ജാതിപ്പിശാചുപിടിപെട്ടു്‌ 
ഭ്രാന്തന്മാരായി മത്സരബുദ്ധിയോടുക്രടി ഒരിദ്രന്മാരും സാധു 
ക്കളും ആയ ജനങ്ങളെ പലപ്രുകാരത്തില്‍ ഉപദ്രവിക്കുന്നു. 


പ്രതികത്തുമശക്താസ്ത്റേ ജാതിശല്യനികൃന്തനം 


മതമന്തൃത്സമാശ്രിത്യ സുഖം ജീവന്തി ഭാരതേ. 20 
ജാതിശല്യനികൂൃന്തനം -. ജാതിയാകുന്ന ശല്യത്തിനെറ 
അസ്ത്രം) 

നികൂന്തനും ച ജാതിക്കോല്‍തറവ്പിനെ 
പ്രതികത്ും - പരിഹരിക്കുന്നതിനു 

അശക്താഃ തേ  അശക്തന്മാരായ അവര്‍ (അധഃകൂ 
അയമ്മയല്‍ മതം _ മറ മതത്തെ [ത൪) 
ആത്രിതൃ ച ആശ്രയി ലലിട്ട്‌ 

ഭാരതേ ച ഭാരതത്തില്‍ 

സും - സുഖമാകുംവണ്ണം 

ജീവന്തി _ ജീവിക്കുന്നു. 


ഭാരതത്തില്‍ ജാതിമദ്ദനത്തെ സഹിക്കാ൯വയ്യാതെ 
അധഃകൃതര്‍ അമ്മയമതങ്ങളില്‍ച്ചേന്നു സുഖമായി ജീവിക്കുന്നു. 


ശ്രുതിസ്ൂതിപുരാണോക്തധമ്മാചാരനിബന്ധനേ 
വിഭിന്നമതയഃ കേചിന്നീചാം വൃത്തിം ഭജന്തി ച. 91 


ശ്രുതിസ്തരരിപുരാ- - ശ്രുതികളിലും (വേദങ്ങളിലും) 
ണോക്തധമ്മാ.- തികളിലും പുരാണങ്ങളിലും 
ചാരന്ിബന്ധനേ | പറയപ്പെട്ടിരിക്കുന്ന ധമ്മാചാര 


ത്തിന്‍െറ നിയമത്തില്‍ 


ദ്വിതീയസ്റ്റും---ധമ്മാധമ്മവി വേചനം 1ള 


വിഭിന്നമതയഃ ച വിഭിന്നമതികളായ (വൃത്ൃസ്ലുമ 
നഃസ്ഥിതിയോടുക്രടിയ) 

കേചില്‍ ചിലര്‍ 

നിചാം വൃത്തിം _ നികൃഷ്ടമായ പ്രവൃത്തിയെ 

ഭജന്തി ച _ ഭജിക്കയും ചെയ്യുന്നു (പ്രവത്തി 


വേദം തികഠം പുരാണങ്ങം ഇവയില്‍ പഠ 
ഞ്ഞതിട്ടുള്ള ആചാരത്തില്‍ന്ിന്നു വൃതി ചലിച്ചു നടക്കുന്ന 
ചില൪ ഏററവും നീചമായ പ്രവൃത്തിയിലിടപെട്ട 
ജീവിതം നയിക്കുന്നു 


ശ്രുതിസ്തൂത്യൂടിതേ കമ്മണ്യനേകേ നാധികാരിണഃ 
വിശിഷ്ടബുഭ്ധിമത്ത്വേപി തേഷാം ന്യൃക്കാര ഇരരിതഃ. 29 


ശ്രുതിസ്ത്രത്യൂദിതേ ള്‌ ശ്രുതിസ്തൂതികളില്‍ തുദിതമായ 
(പറയപ്പെട്ടിരിക്കുന്നു 

കുമ്മണി - കമ്മത്തില്‍ 

അനേകേ ട അഗേകമാളുകഠം 

ന അധികാരിണഃ - അധികാരികളായിത്തിരുന്നില്ല. 

തേഷാം ച അവരുടെ 

ന്യൃക്കാരഃ ച ധിക്കാരം (തരംതാഴ്‌ത്തല്‍) 

പ യ ) ച വിശിഷ്ട്‌ബുദധി ഉള്ളവരിലും 

ഇഈയരിതഃ ച ഇരരിതമായിരിക്കുന്നു (പഠറയപ്പെെ 


ടുന്നു.) 


ശ്രുതിസ്തതികളില്‍ പഘയപ്പെട്ടിരിക്കുന്ന സദാചര 
ങ്ങളെ അനേകമാളുകഠം ആചരിക്കുന്നില്പ. വിശേഷബുദ്ധി 
യുള്ള സജ്ജനങ്ങളിലും അവര്‍ ധിക്കാരത്തെ പ്രകടിപ്പി 
ക്കുന്നു. (സജ്ജനങ്ങളെ അവര്‍ അപലപിക്കുന്നു ) 


14 ശ്രീനാരായണധമ്മം 


സവജ്ഞസ്യ ജഗത്‌ കത്തുസ്സവശക്തിമതഃ പ്രഭോ 


വിഭൂത്വേ രീതിരദ്യാപി കഥമേഷോപപദ്യതേ? ഉള 
സവജ്ഞസ്യ ച സവജ്ഞനും 
ജഗല്‍കത്തുഃ  ജഗല്‍കത്താവും (സ്രഷ്ടാവും) 
സവശക്തിമതഃ  സവശക്തിമാനും ആയ 
പ്രഭോഃ ടം: പ്രഭവിനെറ 
വിഭത്വേ ള്‌ മാഹാത്മൃത്തില്‍ 
അദ്യ അപി  ഇന്നുപോലും 
ഏഷാ രീതിഃ ഈ നടപടി 
കഥം ഉപപദ്യതേ _.. എങ്ങിനെ ഉപപാദിക്കപ്പെടുന്നു 


(എപ്രകാരം ചേരുന്നു.) 


സവജ്ഞനും സവജഗന്നിയന്താവുമായ ഭഗവാനെറ 
വൈഭവത്തില്‍ ഈ അനാചരെ (ദുഷിച്ചു) നടപടി എങ്ങി 
നെ യോഗ്യമായിഭവിക്കുന്നു. ഒരിക്കലും യോഗ്യമായി ഭവി 
ക്കയില്പ. 


സ്ഥിതിമേതാം സമാലോക്ൃയ കലുഷാമനവസ്ഥിതാം 


വ്യഠമോഹമുപഗച്ഛൂാമഃ സത്യഠസത്യാവിവേകതഃ. കൃ 
കമുഷാം - കളക്കമായ (ദുഷിച്ചു) 
അനവസ്ഥിതാം - സ്ഥിരമല്ലാത്ത 
ഏതാം സ്ഥിതിം ച ഈ അവസ്ഥയെ 
സമാലോക്യ - കണ്ടിട്ട്‌” 


സത്യാസത്യാവിവേകത. സത യാസത്യാവിവേകത്തില്‍നിന്നു 
(സത്യാസ്തയങ്ങഠം ഏതാണെന്നു 
ളള, തിരിച്ചറിവിച്ചാത്തവരായിട്ട്‌) 

വ്യാമോഫം അജ്ഞാനത്തിലേക്കു്‌ 

ഉപ്പഗക്ലാമഃ  ഞങ്ങറം സഞ്ചരിക്കുന്നു. 


] 


യാതൊരു സ്ഥിരതയും ഇലപ്പാത്ത ഈ ദുഷിച്ച 
അവസ്ഥ കണ്ടിട്ടു" ഞങ്ങഥം സത്യാസത്യങ്ങളെ തിരിച്ചറി 


ദ്വിതിയസഗ്ലും---ധമ്മാധമ്മവി വേചനം ]$ 


യാന അപ്രാഷ്ടുന്മാരായി അജ്ഞാനമാകുന്ന കുഴിയിലേക്കു 
പതിക്കുന്നു. 


സവതത്ത്വാത്ഥവേത്താസി ലോകസ്യ വിവിധാകൃതേഃ 
ആപൂയയ യാച്‌ഞാമസ്താകം ഗുദരാ! ഫ്യനുഗൃഹാണു ൩. 85 


ഫേ ഥൃരോ! ച അല്ലയോ ഗുരുവേ: 

വിവിധാകൃതേഃ ച പലവിധത്തിലുള്ള. 

ലോകസ്യ ച ചോകത്തിനെറ 

സവതത്ത്വാത൨ ; ൭ സവതത്ത്വാത്ഥങ്ങളേയും അറി 
വേത്താസി യുന്നവനാണല്ലോ അങ്ങു” (അതി 

നാല്‍) 

അസ്താകം ച ഞങ്ങളുടെ 

യാച്‌ഞാം ച അപേക്ഷയെ 

ആപഫൃയ്ക്ക ട പൂത്തിയാക്കി 

നഃ ച ഞങ്ങളെ 

അനുഗൃഹാണ ച അനുഗ്രഹിച്ചാലും. 


ലോകത്തിന്‍െറ (ജനങ്ങളുടെ) സവവിധത്തിലുമുള്ള 
തത്വങ്ങം അറിയാവുന്ന ഭവാന്‍ ഞങ്ങളുടെ എളിയ 
അപേക്ഷയെ സ്വീകരിച്ചു" സവാത്മനാ ഞങ്ങളെ അനഗ്ര 
ഹിച്ചാലും. 


ഗുരുരുവാച :--- 


പ്രശ്ലം നിശമ്യ ഭവതാം സാധു തുഷ്യാമി വത്സലാ! 
അമുമത്ഥം ചിന്തയതഃ കാലോ ഭൂയാനഗാന്മമ. 896. 


വത്സലാ! ച അല്ലയോ പ്രിയശിഷ്യന്മാരേ! 
ഭവതാം - നിങ്ങളുടെ 

പ്രശ്‌നം ച ചോദ്യം 

നിശമ്യ ച കേട്ടിട്ടു 


സാധു തൂഷ്യാമി വളരെ സന്തോഷിക്കുന്നു. 


16 ശ്രീനാരായണധമ്മം 
അമും അത്ഥം ഈ കായ്യയത്തെക്കുറിച്ചു” 
ചിന്തയതഃ മമ ചിന്തിക്കുന്നവനായ എന്‍െറ 
ഭൂയാ൯ കാലഃ ക്രടടതല്‍ സമയവും 

അഗാല്‍ പോയി. 


അല്ലയോ ശിഷ്യഗണങ്ങളേ! നിങ്ങളുടെ ചോദ്യംകേട്ട്‌ 
നാം ഏററവും സന്തോഷമുള്ളവനായി ഭവിക്കുന്നു. നാം 
ഇതിനെക്കുറിച്ചു” ആലോംചിക്കാ൯തുടങ്ങിയിട്ടു കാലം കുറേ 
ആയിട്ടുണ്ടു”. 


ധമ്മ ഏവ ഫി ബോദ്ധാവ്യോ മന്തവയ, കമ്മകോടിഷു 


അനുഷ്ടേയോപദേദ്ടുവ്യേോ ധമ്മോ ലോകപ്രവത്തക$. 27 


ധമ്മ ഏവ ച ധമ്മംതന്നെയാണ്‌ 

ബോദ്ധാവ്യ8 ക അറിയപ്പെടേണ്ടതു” 

കമ്മകോടിഷു ച അനേകം കമ്മങ്ങളിപും 

മന്തവ്യ& ടെ മനനംചെയ്യുപ്പെടുന്നതു്‌ 

ധമ്മഃ _ യമ്മമായിരിക്കണം. 

അനുഷ്രയേയോപദേ.-. ) ട അനുഫ്യേയമായിട്ടു” ഉപദേശിക്കു 

ഷ്ലവ്യര്‍ പ്പെടുന്നവയും 

ധമ്മഃ ച ധമ്മമായിരിക്കണം 
(എന്തുകൊണ്ടെന്നാല്‍) 

ധമ്മഃലോക്പ്രവത്തകഃം- ധമ്മമാണു്‌ ലോകത്തെ പ്രവ 
ത്യിപ്പിക്കുന്നതു”. 


മനുഷ്യ൯ ധമ്മതല്ലരനായിരിക്കണം. അവന്‍ ധമ്മ 
ത്തെ അറിയുകയും വിചാരിക്കയും അനുഷ്ഠിക്കയും ഉപദേ 
ശിക്കയും ചെയ്യുണം. (അവന്‍ ധമ്മത്തെ അറികയും 
ചിന്തിക്കയും പ്രവത്തിക്കയും മറവള്ളവക്കു" ഉപദേശിച്ചു 
കൊടുക്കയും ചെയ്യണം) അവനെറ എല്ലാ പ്രവൃത്തിയും 
ധമ്മമായിരിക്കണം. ധമ്മമാണു്‌ ലോകത്തെ നടത്തുന്നതു; 
ധരിക്കുന്നതു”. 
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അപകഷകരം കിഞ്ചിദസമഞ്ജസവര്‍ത്മഗം 
പുണ്യക്ഷയവിധായിത്വാദാചരേന്ന കദാചന. 98 


പുണ്യൃക്ഷയവിധാ- പുണ്ദുനാശത്തിനു യോഗ്യമായി 


യിത്വാത്‌ രിക്കുന്നതിനാല്‍ (പണ്ടം നശിക്കു 

ന്നതുകൊണ്ടു) 

അപകഷകരം  അപകഷത്തെ (അവമാനത്തെ) 
ഉണ്ടാക്കുനാവയം 

അസമഞ്ജസവര്‍ത്മഗം_. ചിത്തവഴി കാണിക്കുന്നവയുമായ 

കിഞ്ചിത്‌ ച ഒന്നും 

കദാചന ച ഒരിക്കലും 

ന ആചരേത്‌ ച പ്രവത്തിക്കുരുതു”. 


അനാചാരത്താല്‍ പുണ്യം നശിക്കുന്നതുകൊണ്ട്‌ 
നീചവും അധമവുമായുള്ള. പ്രവൃത്തി ആരും ഒരിക്കലും 
ചെയ്യുരുത്‌”. 


പരോപകാരനിരതൈയ്യഷ്ഠാഭിസ്സുവദാനഫഃ 
അവശുമനുസന്ധേയോ ധമ്മഃ സവാത്്ഥസാധകഃ. 99 


പരോപകാരനിരതൈഃം: പരോപകാരത്തില്‍ തല്ലരന്മാ 
രായ 

യുഷ്ടാഭിഃ ക നിങ്ങളാല്‍ 

അനഘഃ ച പാപരഫിതവും 

സവാത്ഥസാധകഃ _ സവാത്ഥത്തെ ഉടിപ്പിക്കുന്നവയും 
ആയ 

ധമ്മഃ - ധമ്മം 

സവദാ ച ്ലീല്ലായ്ര്മോഴചം 


അവശ്യം അനുസ. 4 -- അവശ്യം അനുസരിക്കപ്പെടേണ്ട 
സ്ധേയഃ ) താണു. 


പരോപകാരതല്ലരരായ നിങ്ങറം സവാത്ഥദായകമായ 
ധമ്മത്തെ എല്പായ്യ്കോഴും ചെയ്യേണ്ടതാണ്‌. 
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ശ്രീനാരായണധമ്മം 


അമുമുദ്ദിശ്യ യത്തത്ത്വമേതാവന്തമനേഹസം 


വ്യചിന്തയം പ്രവക്ഷ്യാമി ശൃണുധ്വം തസ്യ സംഗ്രഹം. 


അമും 

ദ്രിശ്യ 

യത്‌ തത്ത്വം 

ഏതാവന്തം അനേ- 
ഹസം 

വ്യചിന്തയം 

തസ്യ സംഗ്രഹം 


പ്രവക്ഷ്യാമി 
ശൃബെധ്വം 


[പി 


॥ 


_ അതിനെഠ 


30 
ഇതിനെ 

ഉദ്ദേശിച്ചിട്ടു” 
യാതൊരുതത്ത്വത്തെ 


ഇത്രയുംകാലം 


ഞാന്‍ ചിന്തിച്ച. 


സാക്ഷിഫ്ുമായ 
ആശയം 


ച പറയുന്നുണ്ടു്‌; 


ഇതിനെക്കുറിച്ചു” 
തത്ത്വത്തെ നിങ്ങാംക്കു പറഞ്ഞുതരാം; കേട്ടാലും. 


നിങ്ങറം കേട്ടാലും 


ഇത്രയുംകാലം ചിന്തിച്ചു കിട്ടിയ 


യതോ ധമ്മാത്മനോ ദ്ൂശ്യമായാതം യേന ജീവതി 
യസ്തിന്‍ വിലയമാഫ്ലോതി തസ്താത്‌ സവം തദാത്മകം. 31 


യതഃ 

ധമ്മാത്മനഃ 

ദൃശ്യം 

ആയാതം 

യേന 

ജീവതി 

യസ്തിന്‍ 

വിലയം ആഷ്പ്നോതി 
തസ്മാത്‌ 

സവം 

രദാത്മകം (ഭവതി) 


॥ 


॥ 


॥ 


॥ 


॥ 


ച യാതൊരു 


ധമ്മസ്വരൂപത്തിരുനിന്നു്‌ 
കാണപ്പെടുന്നതു” 

വന്നിട്ടുള്ളത്‌ 

യാതൊന്നിനാല്‍ ആണോ 
ജീചിക്കുന്നതു" 
യാതൊന്നിലാണോ (ധമ്മത്തില്‍) 
ലയിക്കുന്നത്‌ 

അതുകൊണ്ട്‌ 

ഹ്റ്ല്പാം 

തത്ധ്വരൂപമായി (ധമ്മസ്വരൂപ 
മായി) ഭവിക്കുന്നു. 
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നാം കാണുന്ന സവവവും ധമ്മസ്വരൂപത്തില്‍നിന്നും 
ഉണ്ടായവയാണു". എല്ലാം ധമ്മത്തില്‍നിന്നും ഉത്ഭവിച്ചു” 
ധമ്മത്തില്‍ നിലനിന്നു ധമ്മത്തില്‍ ലയിക്കുന്ന. അതു 
കൊണ്ടു” എല്ലാം ധമ്മമയമാണെന്നു്‌ അറിഞ്ഞുകൊഠംക 


ല്വൈവിധ്യം ജഥതോ ഭാതി ചരാചരവിഭാഗതഃ 
ചരാണാം മാനവാഃ ത്രേഷ്ഠാ വിശേഷജ്ഞാനയോഥത. 92 


ജഗതഃ _ ലോകത്തിനു” 
ചരാചരധവിഭാഗതഃ ൦ ചരം എന്നും അചരം എന്നും ഉള്ള 
വിഭാഗത്താല്‍ 


॥ 


ദ്ധൈവിശ്യം ഭാതി ദ്വൈവിധ്യം തോന്നുന്ന (രണ്ടുതര 


മുണ്ടെന്നുമ്ള ഭാവം തോന്നുന്ന 


ചരം _ ചരിക്കുന്നവ (മനുഷ്യപക്ഷിമുഗാ 
ദികഠം) 
അചരം ച ചരിക്കാത്തവ (പവതവ്ൃക്ഷാദി 
കറം) 
മാനവാഃ ച മനുഷ്യര്‍ 
വിശേഷങജ്ഞാന.-  വിശേഷജ്ഞാനം ഉള്ളതുകൊണ്ടു 
യോഗതഃ ) (ഈശ്വരമാഹാത്മ്യങ്ങളെ അദി 


യുന്നതിനുള്ള വിശേഷബുദ്ധി മനു 
ഷ ജാതിക്കു മാത്രമേ ഉള്ള. അതു 
കൊണ്ടു) 
ചരാണാം ശ്രേഷ്യാഃ ചരങ്ങളില്‍ ശ്രേഷ്യന്മാരായി ഭവി 
ഭവന്തി ) ക്കുന്നു. 


ദൃശ്യപ്രപഞ്ചത്തിനു്‌ പ്രധാനമായി ചരമെന്നും, അച 
രാമന്നും രണ്ടു വിഭാഗമുണ്ടു”. ചരങ്ങളില്‍പ്പെട്ട മനുഷ്യപ 
ക്ഷിമൃഗാദികളില്‍വച്ചു' മനുഷ്യക്ക്‌ വിശേഷബ്ുദ്ധിയുള്ളതി 


നാല്‍ അവര്‍ ത്രേഷ്ടുന്മാരായി ഭവിക്കുന്നു. 
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0 ശ്രീനാരായണധമ്മം 


ജാതിമതദൈവവീിചാരം. 


ജാതിരേകാ മനുഷ്യാണാം മതമേകമനിന്ദിതം 
ദേവോപ്യേകഃ സമാസേന ജാതിരാദ നിരൂപ യേ. 98 


മനുഷ്യാണാം ച മനഷ്യൃക്ക്‌ 

സമാസേന - സമസ്തുമായി (പൊതുവേ) 

ജാതിഃ ച ജാതി 

ഏകാ ച ഒന്ന്‌ 

അനിന്ദിതം ക. ശ്രേഷ്ഠമായ 

മതം ട മത്രം 

ഏകം ച ഒന്നു്‌ 

ദേവഃ അപി ദൈവവും 

ഏകഃ (ഭവതി) ച ഒന്നുതന്നെയാണ്‌. 

ആദയ ച ആദ്യമായി 

ജാതിഭ നിരൂപ്യതേ _.. ജാതിയെപ്പുററി നിരൂപണം ചെ 
യ്യുന്നു. 


ലോകത്തില്‍ മനുഷ്യക്ദ പൊതുവേ ഒരു ജാതിയും 
ഒരു മതവും ഒരു ദൈവവുമേയുള്ള. ആദ്യമായി ജാതിയെ 
പ്പുറഠി വിമശിക്കുന്നു. 


ജാതി 


അനേകവ്ൃക്തിഷു സ്യ്യൂതം തദപ്യാവത്തകലക്ഷണം 
താസു വൃക്തിഷു സാ ജാതിര൪ഭോഷത്രയവിലക്ഷണാ. 94 


മനുഷ്യാണാം മനുഷ്യത്വം ജാതിര്‍ഗോത്വം ഗവാം യഥാ 
നൈവ സാ ബ്രാദ്മണത്വാദിയ്യയഗികത്വാട്വിമൃശ്യതാം. 85 


അനേകവൃക്തിഷ്യ . അനേകവൃക്തികളില്‍ (ബഹുശ 
രീരങ്ങളില്‍) 
സ്ത്രൂതം ച തുടച്ചയായിരിക്കുന്ന 


ദ്വിതീയസഗ്ലം---ധമ്മാധമ്മവിവേ ചനം ഉ] 


തത" അതു” (അടങ്ങിയിരിക്കുന്നതു”) 

വ്യാവത്തകലക്ഷണം കം വ്യാവേത്തകലക്ഷണമാകുന്നു (വ്യാ 
വത്തകമെന്നതു” മറെറാരിന 
ത്തില്‍നിന്നുമുള്ള ഭേദത്തെ കുറി 
ക്രന്നതു') 

താസു വ്യക്തിഷു ച ആ വൃക്തികളില്‍ സ്ഥിതിചെ 
യ്യുന്ന 

സാ ജാതിഃ ച ആ ജാതി 


ദോഷത്രയവിലക്ഷണാം അവ്യാഫ്ലി, അതിവ്യാഫ്ലി, അസം 
ഭാവം എന്നീ ഭോഷങ്ങളില്ലാ 
ത്ത ലക്ഷണത്തോടുക്രടിയവയായി 
ഭവിക്കുന്നു. 


ഒന്നിന്‌ കല്ലിക്കുന്ന ലക്ഷണം ഷഘഥാത്ഥമാകണമെ 
ങ്കില്‍ അതു” അവ്യാഫ്ലുചൃതിവ്യാഫതൂ പൃസംഭവരഹിതമായിരിക്കു 
ണം. അവ്യാഏ ച്ലാദി ഭോഷങ്ങളില്ലാത്ത വ്യാവത്തകരൂപമായ 
ലക്ഷണമാണു” ഒരു വഗ്ലത്തില്‍പ്പെട്ട വ്യക്തികളില്‍ കാ 
ണുന്ന ജാതി. അതിവ്യാഫ്തിടലക്ഷ്യഭിന്നമായ അലക്ഷ്യങ്ങ 
ളില്‍ ആ ലക്ഷണമുണ്ടെങ്കില്‍ അതു” അതിവ്യാഹഏി* എന്ന 
ദോഷം “കൊമ്പുള്ള മുഗം പത്തു. ഒരു വഗശ്ലത്തില്‍പ്പെട്ട 
എല്ലാററിലും വത്തിക്കാതിരിക്കുന്നതു” അവ്യഫ്തി. : കറപ്പ 
നിരമുള്ളതു” പതു. ഒന്നിനു കല്ലിക്കുന്നവ ആ ലക്ഷ്ൃത്തി 
ലുള്ള വൃക്തികളില്‍ ഒന്നിലും സംഭവിക്കുന്നില്ലാത്തതു" 
അസംഭവം.). ഉദാ:---ഒററക്കൊയുള്ള. മുഗം പത്തു. 


ദ പതുവിന്‍െറ ലക്ഷണം കൊമ്പാണെന്ന പറഞ്ഞാല്‍ മഹഫിഷാദി 
കഠംക്കും കൊയുള്ളതുകൊണ്ടു്‌ ഇര ലക്ഷണം അതിവ്യാ്തി എന്ന 
ദോഷമുള്ളതാകന്ന., 

0 കവിതവോസന മയഷ്യന്‍െ ലക്ഷണമാണ്‌. ഇടു ലക്ഷണമില്ല 
ത്തവരില്‍ മനുഷ്ൃത്വമുള്ളയി നാല്‍ അവ്യാ്ി എന്ന ദോഷം, 


പും മുകളിലേയ്യ് ഒഴുകുക ഏന്നതു” ജലത്തിനെ ലക്ഷണമാണു”, ഇതു്‌ 
അസംഭവം. 
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ഗവാം ട പശ്തുക്കഠംക്കു്‌ 

ഗോത്വം _ ഗോവെന്ന ധമ്മം 

യഥാ ജാതി ച എപ്രകാരം ജാതിയാകുന്നുവോ 

(തഥാ) മനുഷ്യണോം .. മനുഷ്യക്ക്‌ 

മനുഷ്യത്വം ട്‌ മനുഷ്യത്വം (ജാതിയാകുന്നു.) 

ബ്രാവമണത്വാടിഃ - ബ്രാഹ്മണത്വാദിയായ 

സാന ജാതിഃ അതു ജാതിയല്ല. 

യയഗികത്വാത്‌  യോഗാത്ഥമായി ആലോചിച്ചു 
നോക്കിയാല്‍ ബ്രാമണത്വാദി 
ജാതിയല്ലെന്നു” 

വിമൃശ്യതാം ച ചിന്തിച്ചാലും. 


ഗോത്വം ഗോവെന്നുളള, അവസ്ഥ (ഗോധമ്മം) 
ഗോവില്‍പ്പെട്ട എല്ലാ വ്യക്തികളിലും കാണുന്നതുകൊണ്ടു 
ഗോക്കളുടെ ജാതി ഗോത്വം. ഇതുപോലെ മനുഷ്യത്വം 
എന്നതു്‌ മനുഷ്യവശ്ശുത്തിനെറ ജാതി യഥാതഥമായി ചിന്തി 
ക്കുകയാണെമ്മില്‍ ബ്രാഹ്മണക്ഷത്രിയവൈശ്ൃശുൂദ്രാടികറം 
യഥാത്ഥ ജാതികളല്പ. തഥ്യമായ ജാതി ബ്രാവ്മണരിലും 
ക്ഷത്രിയരിലും വൈശ്യരിലും മറവമുള്ള. മനുഷ്യത്വം ഒന്നു 
തന്നെയെന്നു ചിന്തിച്ചറിയാവുന്നതാണ്ുട്‌.. 


സ്രര!പുംസയോര്‍മിഗഥോ രാഗാഭ'ഗ്രാമ്യധമ്മേ യദി പ്രജാ 


ജായതേ ജാതിരനയോരേകാസ്യയാ മോഹകല്ലിതാ. ൫ 

സ്ര്രീപുംസയോ ച സ്ര്രീപുരുഷന്മാരുടെ 

മിഥഃ രാഗാത്‌ ക പരസ്സരാനുരാഗത്താല്‍ 

ഗ്രാമ്യധമ്മേ ച ഗ്രാമൃധമ്മത്തില്‍ (മൈഥുനകമ്മ 
ത്തില്‍) 


പ്രജാ, യദി, ജായതേ ൭. സന്താനമുണ്ടാകുന്നു എങ്കില്‍ 
അനയോഃ ഇവരുടെ (സ്പ്രിപുരുഷന്മാരുടെ) 
ജാതിഃ ഏകാ ച ജാതി ഒന്നാകുന്നു. 


ദ്വിതീയസ്ലും-- ധമ്മാധമ്മവിവേചനം ഉള 


അസ്ധ്യാ ച ജാതി വേറെയാണെന്ന്‌ (രണ്ടാ 
ണെന്നു) പറയുന്നു എങ്കില്‍ അതു” 
മോഫകല്ലിതാ ക ഭൂമത്താല്‍ പറയുന്നതാണ്‌”. 


പരസ്സുരാനുരാഗബദാരായ രണ്ടു സ്ര്രിപുരുഷന്മാരുടെ 
സംബന്ധത്തില്‍നിന്നു” സന്താനമുണ്ടാകുന്നു എങ്കില്‍ അവ 
രുടെ ജാതി ഒന്നുതന്നെ ആകുന്നു. അതു” രണ്ടാണെന്നു പറ 
യുന്നു എങ്കില്‍ കേവലം ഭൂാന്തികല്ലനയാകുന്നു ഒരു ജാതി 
യില്‍നിന്നേ സന്താനമുണ്ടാവു എന്നു താല്ലയ്യം. 


ി ല്ല 
പൃഥഗ്‌ജാതിഃ പരിച്ഛിന്നാ വൃക്തീനാം മൂത്തിരാകൃതിഃ 
സ്വരോ ഗന്ധോ രസഃ സ്സുഗഃ പലഥക്‌പ്പഥഗവേക്ഷ്യതേ. 377 


വ്ൃക്തിനാം _ വൃക്തികളുടെ 

പ്ലഥുക്‌ ജാതിഃ ച വെവ്വേറെയുള്ള, ജാതികളാല്‍ പരി 
പരിച്്തിന്നാ ) ച്ലേദിക്കപ്പെട്ട 

മുത്തിഃ ച ശരീരവും 

ആകൃതി ച ആകൃതിയും 

സ്വരഃ സ്വരവും 

ഗന്ധഃ ച ഗന്ധവും 

രസഃ സ്റുശഃ - രസവും സ്റ്റശവും 

പൃഥക്‌ പ്ലഥക്‌ ] _ പ്രത്യേകം പ്രതൃകമായി കാണ 
അവേക്ഷ്യതേ പ്പെടുന്നു. 


ഭിന്നജാതിയിലുള്ള വ്യക്തികളുടെ ശരിരം ആകൃതി 
സ്വരം ഗന്ധം സ്റൂശം ഇവ വെവ്വേറെയായിത്തന്നെ കാണ 
പ്പെടുന്നു. 
൨൧ 


ജാതിവ്യക്തം വപുഃ സ്വസ്യ ജാതിം വ്ൃയഞ്ജയതി സ്വയം 
ചക്ഷുഷ്ടാന്‍ നാനുയുഞ്ജിത കാ ജാതിരിതി ബോധവാന്‍. 88 


ജാതിവ്യക്തം ചം ജാതിയാല്‍ വ്ൃക്തമാക്കപ്പെട്ട 
സ്വസ്യ തന്‍െറ 
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വപുഃ 
സ്വയം 

ജാതിം 
വൃഞ്ജയതി 
ബോധവാ൯ 
ചക്ഷുഷ്ടാന്‍ 

കാ ജാതിഃ ഇതി 


1] 


[1 


॥ 


॥! 


ന അനുയുഞ്ജീത ക 


ശരീരം 
രന്നെത്താ൯ 
ജാതിയെ 
പ്രകാശിപ്പിക്കുന്നു. 
അറിവുള്ളവനായ 
കണ്ണുള്ളവന്‍ 


ച ഒരാളിനെക്കുണ്ടാല്‍ ഏതുജാതിയാ 


ണെന്ന്‌ 
ചോദിക്കയില. 
പ്പ 


6; 
ഒരു വൃക്തിയുടെ ശരിരം ആ വ്യക്തി ഏതുജാതിയില്‍ 
പ്പെട്ട്വനാണെന്ന്‌ മറവള്ളവരെ അറിയിക്കുന്നു. അതു 
കൊണ്ടു" ബോധവും കണ്ണും ഉള്ളവന്‍ ഒരുത്തനെക്കുണ്ടാല്‍ 
അവനെറ ജാതിയെപ്പ്ു ററി ചോദ്യംചെയ്യന്നില്പ. 


വ്യാപാരദേശഭാഷാഭിയ്യയാ യാ സംജ്ഞാ നിഗദ്യതേ 
താം താം വദന്തീഹ ജാതിം പാമരാ ന തു പണ്ഡിതാ. 89 


ഇഹ ള്‌ 
വ്യാപാരദേശഭാഷാഭിഃ .. 
യായാ 
സംജ്ഞാ 
നിഗലദ്യതേ 
പാമരാഃ 
താംതാം 
ജാതിം 
വദന്തി ക 
ന തു പണ്ഡിതാഃ 
(വദന്തി) ) 
പ്രവൃത്തി, ഭാഷ, 
ക്കുന്ന പേര്‌ അവരുടെ 


॥! 


॥ 


ഈ ലോകത്തില്‍ 
പ്രവൃത്തി, ദേശം, ഭാഷ ഇവയാല്‍ 


ച ഏതേത്‌ 


പേരു 
പറയപ്പെടുന്നു 
അജ്ഞന്മാ൪ 
അതതിനെ 
ജാതിയെന്ന” 
പറയുന്നു 


പണ്ഡിതന്മാര്‍ പറയുന്നില്പ. 


ദേശം മുതലായവകൊണ്ടെ കല്ലി 
ജാതിയാണെന്നു മൂഡന്മാര്‍ പഠ 


യുന്നു. പണ്ഡിതന്മാര്‍ ഒരിക്കലും അങ്ങനെ പറയുകയില്ല. 
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ഇഞ്ാനവാരാശിജന്പ്യാനാം സവേഷാം വപുഷാമിഹ 
ബിജം സാമാന്ൃസലിലം മൂലം ചേതൃഭിധീയതേ. 40 


ജ്ഞാനവാരാശി-- ) ച ജ്ഞാനമാകുന്ന സമുദ്രത്തില്‍നി 


ജന്യാനാം ന്നും ഉല്ലന്നങ്ങളായവ 

സവ്വേഷാം വപൃഷാം ച എല്ലാ ശരീരങ്ങംക്കും (സകല 
ചരാചരങ്ങറക്കും) 

ഇഹ ഇവിടെ 

ബീജം _ വിത്തു" 

മൂലം ച മൂടു” (നാരായവേരു”) 

സാമാന്മൃസലിലം  സാമാന്മൃമായജലം (ജ്ഞാനസമു 
ദ്രജലം) 

ഇതി അദിധീയതേ _.. ആണെന്നു പറയപ്പെടുന്നു. 


സകലചരാചരങ്ങളുടേയും ഉല്പത്തിക്കു നിദാനം 
ജ്ഞാനമാകുന്ന സമുദ്രമാണ്‌. ഉല്ലത്തിക്കു കാരണമായ 
ബീജം ഇ്ഞാനാകാരമായ ജലാശയമെന്നു പറയുന്നു. ദൂൃശ്യവ 
ക്കളെല്ലാം ഒരു ജാതിയില്‍പ്പെടുന്നതാണു”. ദേശകാല 
ഭേദോന നാനാത്വംകല്ലിക്കുന്നു എന്നേയുള്ളു. 


തന്മനുഷ്യ്യേ മനുഷ്യത്വം, ഗവി ഗോത്വം ചം വാനരേ 
വാനരത്വം, പികേ തദ്വത” പികത്വം ജാതിരുച്യതേ. 41 


തത്‌ മനുഷ്യ അതിനാല്‍ മനുഷ്യനില്‍ 
മനുഷ്യത്വം ച മനുഷ്യത്വവും 

ഗവി ക പശുവില്‍ 

ഗോത്വം ട പത്ുധമ്മവും 
വാനരേ ച കുരങ്ങില്‍ 

വാനരത്വം ച വാനരധമ്മവയം 
തദ്വത്‌ ചം അതുപോലെ 

പികേ  കയിലില്‍ 
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പികത്വം ച കയിലിനെറ ധമ്മവും 
ജാതിഃ മുച്യതേ ച ജാരി എന്നു പറയപ്പെടുന്നു. 


മനുഷ്യനില്‍ മനുഷ്യത്വം, പശുവില്‍ ഗോത്വം, കര 
ങ്ങില്‍ വാനരത്വം, കുയിലില്‍ പികത്വം ഇവ ഓരോന്നും 
ജാതി ആകുന്നു. 


തസ്താത്സവമനുഷ്യാണാം ജാതിരേകാ നിരൂപിതാ 


വേഷഭാഷാദേശഭേദൈവികല്ലം നാനുഗച്ലൂതി. 49 

രുസ്ത്രാത്‌ അതുകൊണ്ട്‌ 

സവ്വമനുഷ്യഠണാം 5. എപ്പാമനുഷ്യരുടേയും 

ജാതി _ ജാതി 

ഏകാ നിരൂപിതാ ൭ ഒന്നുതന്നെ എന്നു നിരൂപിക്കു 

പ്പെട്ട 

വേഷഭാഷാദേശ_ ) ച വേഷം ഭാഷ ദദശം ഈ ഭേദങ്ങ 
ഭേദൈഃ കാല്‍ 

വികല്ലം ച വികല്ലത്തെ (വ്യത്യാസത്തെ) 

ന അനുഗച്ലുതി _ പ്രാപിക്കുന്നതപ്പ. 


ലോകത്തുള്ള. എല്ലാ മനുഷ്യൃക്കും ജാതി ഒന്നേയുള്ള. 
ദേശകാലഭാഷകളാല്‍ ആ ജാതിക്കു യാതൊരു മാററവും 
സംഭധിക്കുന്നതല്ല. 


അതോ ജാതൈക്യതോ മര്‍ത്യ സാഫോദയ്യവിഭൂതയഃ 
സവൈശ്വയ്യസമായുക്താ വത്തേര൯ വീതമത്സരാഃ. 48 


അതഃ ച അതുകൊണ്ട്‌ 
ജാത്യയകൃതഃ ച ഏകജാതിയാണെന്നുളളതുകൊണ്ടു 
മര്‍ത്യഃ ട മനുഷ്യര്‍ 


സാഫോഭമയ്യവിഭൂതയഃ -. സൌഹാദ്ദസമ്പന്നരായി 
സവൈശ്വയ്യ-. ) 


റ) $. [4 
 സവൈശ്വചയസമ്പു ന്മാരാ 
സമായുക്താഃ പി 


ദ്വിതീയസഗ്ലും-- ധമ്മാധമ്മവിവേചനം 97 


[1 


വിതമത്സരാഃ മത്സരബുഭധികളല്പാത്തവരായി 
വത്ത്േരേ൯ ച വത്തിക്കണം. 


എല്ലാ മനുഷ്യരുടേയും ജാതി ഒന്നാകയാല്‍ എല്ലാ 
വരും മത്സരബുദ്ധികളല്ലാത്തവരായി, സാഹോദയ്യത്തോടും 
ഐശ്വയ്യത്തോടുംക്രടി ജീവിയ്യ്ലേണ്ടതാണ്ട്‌. 


മതത്തെപ്പുററി പറയുന്നു. 
ശിഷ്യാ ൭൪൭൧9 


ഭഗവന്‍! പ്രക്രിയാം ജാതേര്‍നിശമ്യ ഭവതോ മുഖാത്‌ 


തൂപ്ല്രാ വയം തദിച്ലാമഃ ശ്രോതും മതമതഃപരം. 44 
ഭഗവന്‍! _ അല്ലയോ ഭഗവാനേ! 
ഭവതഃ ച അങ്ങയുടെ 
മുഖാത്‌ _ മുഖത്തില്‍നിന്നു 
ജാതേ$ _ ജാതിയുടെ 
പ്രക്രിയാം ക ല്ലത്തിയെപ്പുറഠി 
നിശമ്യ കേട്ടിട്ടു 
വയം ടട ഞങ 
തൃഫ്തൂാഃ . തൃഫ്ലുന്മാരായി. 
അതഃപരം ശേഷം 
മതം _ മതത്തെക്കുറിച്ച്‌” 
ശ്രോതും  കേഠംക്കാ൯ 
ഇച്ല്ാമഃ _ ഞങ്ങറം ആഗ്രഹിക്കുന്നു. 


ഭഗവാനേ! അങ്ങയുടെ മുഖകമലത്തില്‍നിന്നു ജാതി 
യുടെ സൂക്ഷ്മൂരൂപം കേഠംക്കാനിടയായതില്‍ ഞങ്ങം അത്യ 
ധികം സന്തൂഷ്ട്രായി. അതുപോലെ മതത്തെക്കുറിച്ചും 
അദിവാന്‍ ഞങ്ങഠം ആഗ്രഹിക്കുന്നു. 


28 ശ്രീനാരായണധമ്മം 


ഗുരുരുവാച:-- 
മതമേകം മനുഷ്യാണാമിതി പൃര്‍വ്വമുദിരിതം 
കീദ്ദക തടിതി സംക്ഷിപ്യ വക്ഷ്യേ ശൃണ്ത സാധവ!! 45 


മനുഷ്യാണാം ച മനുഷ്യൃക്ക്‌ 

മതം ഏകം ഇതി ച മതം ഒന്നേയുള്ളൂ എന്നു്‌ 
വം ച മുമ്പുതന്നെ 

ഉദീരിതം എന്നാല്‍ പറയപ്പേട്ടിട്ടുണ്ടു്‌. 

തത്‌ ച അതത്‌ 

കീദ്ദക'” ഇതി  എപ്രുകാരമാണെന്നു” 

സംക്ഷിപ ) ടമ ചുരുക്കി 

വക്ഷ്യേ പറയുന്നുണ്ട്‌. 

സാധവഃ! - അല്പയോ സജ്ജനങ്ങളേ! 

ശൃണുത ച നിങ്ങറം കേട്ടാലും. 


എല്ലാ മനുഷ്യരുടേയും മതം ഒന്നാണെന്നു” ഞാ൯ 
മുമ്പുതന്നെ പറഞ്ഞിട്ടുണ്ടല്ലോ. എന്നാല്‍ അതിനെ ചുരു 
ക്കിപ്പുറയാം; കേട്ടാലും. 


അഭിപ്പായോ മതംനാമ മഹതാം തത്ത്വവേദിനാം 
മതസ്യയ സാരഃ ഡര്‍വ്വോ പി വാക്ൃയവൈചിത്രുഭൂഷിതഃ. 46 


മഹ്താം ച മഹാന്മാരായ 

തത്ത്വവേദിനാം  തത്ത്വജ്ഞാനികളുടെ 

അഭിപ്രായഃ  അഭിപ്രായമത്രേ 

മതംനാമ ച മതമെന്നുപറയുന്നതു”. 

മതസ്യ ച മതത്തിനെറ 

സര്‍വ്വ അപി സാരഃ .. എല്ലാസാരവും 

വാക്യവൈചിത്ര 1 ടേ വാക്യവൈചിത്രയംകൊണ്ടു്‌ അലം 
ഭൂഷിതഃ കതമായിരിക്കുന്നു. 


ഈശ്വരദഗികളായ മഹത്തുക്കളുടെ അഭിപ്രായമത്രേ 
മതം എന്നു പറയുന്നതു”. ഗ്രന്ഥകാരന്മാരുടെ വിചിത്രവാ 
കൃങ്ങളാല്‍ മതം വിഭിന്നമായി ഭവിക്കുന്നു. 


ദ്വിതീയസഗ്ലും - ധമ്മാധമ്മവിവേചനും ഉറ്റ 


അനേകശഗിരിസംഭൂതാ നി ൂഗേവ മഹോദധിം 
ഏകം സനാതനം വസ്ത്ര പ്രാപ്യ വിശ്രാമൃതി സ്വയം. 47 


അനേകശഥിരി_  ട അനേക പര്‍വതങ്ങളില്‍ നിന്നും 

സംഭൂതാ നിമുഗാ ! ഉത്ഭവിക്കുന്ന നദി 

മഹോദധിം ച സമുദ്രത്തെ 

പ്രാപ്യ _ പ്രാപിച്ചു 

സ്വയം വിശ്രാമൃതി ) ച തന്നെത്താന്‍വിശ്രമിക്കുന്നതുപോ 
ഇവ 4 ലെ (എല്ലാമതവും) 


ഏകം സനാതനം വസ്ത്രം ഏകവും സനാതനവും ആയിരി 
ക്കുന്ന വസ്തുവിനെ പ്രാപിച്ചുലയി 
ക്കുന്നു (നില്‍ക്കുന്നു) 


പലപല പരര്‍വ്വതങങളില്‍ന്നിന്നു ഉത്ഭവിക്കുന്ന നദി 
കഠം സമുദ്രത്തെ പ്രാപിച്ചു ലയിക്കുന്നതുപോലെ വിഭിന്ന 
ഞളായ സവമതവും ഏകവും സത്ൃസ്വരൂപവുമായിരി 
ക്കുന്ന വസ്ത്രവില്‍ (ബ്രഹ്മത്തില്‍ )ചേന്ന ലയിക്കുന്നു. 


തത്തത്‌കാലസമുത്ഥാനാദാ ചായ്യാണാം മഹാത്മനാം 
പന്ഥാനോ ജ്ഞാനവൈപ ചിത്ര യാദ്‌ വിചിത്രാസ്സുന്തി സവ്യതഃ. 


മഹാത്മനാം മഹാന്മാരായ 

ആചായ്യയാണാം ആചായ്യുന്മാരുടെ 

തത്തത്‌കാലസമു- ; ടം അതതുകാലത്തിലെ ജനനംകൊ 
ത്ഥാനാത്‌ ) ട്ദും 

ജ്ഞാനവൈചിത്ര്യാത്‌  ജ്ഞാനവിശേഷംകൊണ്ടും 





സര്‍വ്വതഃ ട എല്ലായിടത്തും 
പന്ഥാനഃ ച മാഗങ്ങറം 
വിചിത്രാഃ സന്തി  വിചിത്രങ്ങളായി ഭവിക്കുന്നു. 


മതാചായ്യുന്മാര്‍ പല കാലങ്ങളിലായിട്ടാണു” ജനി 
ച്ചത്‌. അവരുടെ ജ്ഞാനങ്ങളും വിഭിന്നങ്ങളായി. കാലാ 


30) ശ്രിനാരായണധമ്മം 


നുക്രലങ്ങളായ എപ്പപാടുകഠംകൊണ്ടു്‌ ഓരോ മരുത്തേയും 
സ്ഥാപിച്ചു. അപ്രുകാരം മതങ്ങറം വിഭിന്നങ്ങളായി. 


തഥാപി തേഷാമാസ്തിക്യം പ്രാപ്യമുദ്ദേശ്യമേവ ച 


ഏക്താം ദ്യോതയത്യേവ തദേകം മതമിയ്യുതേ. 49 
ത്ഥഥാപി ച അപ്രുകാരമാണെങ്കിലും 
തേഷാം ച അവരുടെ (മതാ ചായ്യന്മാരുടെ) 
ആസ്തിക്യം ച ഉണ്ടെന്നുള്ള അവസ്ഥയും 
പ്രാപ്പ്യം ച ചേരേണ്ട ലക്ഷ്യവും 
ഉദ്ദേശ്യം ചി ടം കൂ ദ്ദേശ്യറം 
ഏകതാം ഏവ ച ഒന്നിനെത്തന്നെ 
ദ്യോതയതി - ഭ്യോതിപ്പിക്കുന്നു (അറിയിക്കുന്നു) 
തത്‌ അതിനാല്‍ 
മതം ഏകം ച മതം ഒന്നേയുള്ളു. എന്ന്‌ 
ഇരയ്യുതേ പറയപ്പെടുന്നു 


വിഭിന്നമതസ്ഥാപകന്മാരായ ആചായ്യന്മാരുടെ ഉദ്ദേ 
ശ്യവും ലക്ഷ്യവും ഒന്നാകയാല്‍ മതമൊന്നേയുള്ള എന്നു 
പറയുന്നതിനു വിരോധമില്പ. 


മാഫഹമ്മദാ$ ക്രൈസ്ത്വാശ്ച മൈനാ ബരദ്ധാസ്പഥ്തേരേ 


ഏക്താപാദനായൈവ പ്രയതത്തേ നിരന്തരം. 50 
മാഹമ്മഭാഃ ക്രൈ. ; -- മഹമ്മദിയരും, ക്രിസ്ത്യാനികളും, 
സ്തൃവാഃ ജൈനാഃ ജൈനരും, ബരദ്ധാരും 

ബൌദ്ധാഃ 
തഥാ  അപ്പകാരം 
ഇത്രേ ച  മറവുള്ള മതക്കാരും 
ഏകതാപാദനായ ; .. ഒന്നിനെപ്രാപിക്കാ൯വേണ്ടി 

ഏവ ) ത്തന്നെ 
നിരന്തരം ട ഇടവിടാതെ 


പ്രയതന്തേ ച പ്രയത്തിക്കുന്നു 


ദ്വിതീയസശ്ശും--ധമ്മാധമ്മവിവേചനം 3] 


മഹമ്മദീയരും, ക്രിസ്ത്യാനികളും, ജൈനരും, ബരദ്ധാ 
ന്മാരും അതുപോലെതന്നെ മറ മതക്കാരും ഒന്നിനെ. 
പ്രാപിക്കുവാന്‍വേണ്ടിയാണു” അശ്രാന്തം പരിശ്രമിക്കു 
ന്നത്‌. 
ഏകത്വമനുസന്ധാതും സവേഷാം ഫി സമുദ്യമഃ 
പ്ുകമേവ മതം തേഷാം നാത്ര പക്ഷദ്വയം മതം. $1 


ഹി എന്തുകൊണ്ടെന്നാല്‍ 
ഏകത്വം _ ഒന്നിനോട്ട 
അനുസന്ധാതും ച ചേരുന്നതിന്നായിട്ടാണ്‌ 
സവേഷാം ട ഘ്ലല്ലാവരുടേയും 
ഉദ്യമഃ പരിശ്രമം 

തേഷാം ച അവരുടെ 

മതം ഏകം ഏവ .. മതം ഒന്നുതന്നെയാണ്‌ 
അത്ര മതം ച ഇവിടെ മതം 


ന പക്ഷദ്വയം ച രണ്ടില്ല. 


എല്ലാ മതസ്ഥാപകന്മാരുടേയും പരിശ്രമം ഒന്നി 
നോടു ചേരുവാന്‍ വേണ്ടിയാണു്‌. അവരുടെ എല്ലാവരു 
ട്രേയുംമതം ഒന്നുതന്നെ. മതം രണ്ടില്ല 


സാമാന്മൃസത്താ സവേഷാം മതാനാമനുബന്ധിനി 
ഏകൈവാതോപ്പയേകമേവ മതം യുക്തിചമല്‍കൃതം. 59 


സവേഷാം മതാനാം .. എല്ലാ മതങ്ങളുടേയും 


അനുബന്ധിനീി 


1! 


ച സ്വസാധാരണമായ 
സാമാന്മ്ൃസത്താ - സ്ധാമാന്ലനില 
ഏകം ഏവ ച ഒന്നുതന്നെ. 
അതഃ ടം ഇതുകൊണ്ടു 
യുക്തിചമല്‍കൃതം , .. യുക്തിയുക്തമായ മതം ഒന്നുത 


മതം ഏകം ഏവ ) ന്നെയാണ്‌. 


1) ശ്രീനാരായണധമ്മം 


എല്ലാമതങ്ങളുടേയും, ഒന്നിനോടുതന്നെ ചേരുകയെ 
ന്നുള്ള സാമാമ്മ്യനില ഒന്നാകയാല്‍ യുക്തി അനുസരിച്ചു” 
എല്ലാ മതവും ഒരു മതമായിത്തന്നെ നിലകൊള്ളുന്നു. 


അനേകമതസിദ്ധാന്തമജ്ഞാത്വൈകം ഫി ഫഡ്ലിനി 
അന്ധാ ഇവ വിതണ്ഡോക്കതേര്‍മൂഡാ മുഫ് ന്തി നേതരേ. 938 


ഇതരേ തേ _ മററുള്ളവ൪ 

അനേകമതസി. ച എല്ലാ മതങ്ങളുടേയും സിദ്ധാന്തം 
ഭ്ധാന്തം ശ്ലകം ) (തത്വം) ഒന്നാണെന്ന്‌ 

അജ്ഞാത്വാ അറിയാതെ 

വിതണ്ഡോക്കതേഃ _ മിഥ്യാവാദത്താല്‍ 

ഹസ്തിനി ആനയില്‍ (ആനയെ കാണാന്‍ 

പോയു 

മൂഡ്ഥാഃ അന്ധാഃ ഇവ ൭ മൂഡന്മാരായ കുരുടന്മാരെപ്പ്പോലെ 

മുഹ്ൃന്തി ച മോഹിക്കുന്നു; 

ഹി _ പ്രസിദ്ധം. 


മറവചില ആളുകഠം എല്ലാ മതസിദ്ധാന്തവും ഒന്നുത 
ന്നെയെന്നു മനസ്സിലാക്കാതെ ആനയെക്കാണാ൯ പോയ 
സ 
കരുടന്മാരെപ്പോലെ പലതും പറഞ്ഞു സമത്ഥിക്കുന്നു. 


മതാനി ജേതും ശക്യാനി ന വാദേന മിഥോ ബലാത്‌ 


പ്രമാദേന മതദ്വേഷീ വാദമാത്രേണ നശ്യതി. 54 
വാദേന ച വാഗ്വാദംകൊണ്ടോ 
മിഥഃ ബലാത്‌ ച പരസ്സുരശക്തികൊണ്ടോ 
മതാനി ച മതങ്ങളെ 
ജേതും ച ജയിക്കുന്നതിനു്‌ 
ന ശക്യാനി ട ശക്ൃമല്ല. 
പ്രമാദേന ട പ്രമാദത്താല്‍ (മിഥ്യാജ്ഞാന 


ത്താല്‍) 


ദ്വി തീയസ്ഗ്ലും--ധമ്മാധമ്മവിവേചനം 9 


മതദ്വേഷി - അന്ൃമതത്തെ ദുഷിക്കുന്നവ൯ 
വാദമാത്രേണ ച വാഗ്വാദത്താല്‍ത്തന്നെ 
നശ്യതി ട നശിക്കുന്നു. 


വാദകോലാഫ്ലത്താലോ പരസ്സുരകായബലത്താലോ 
മതങ്ങളെ ജയിക്കുവാ൯ സാദ്ധൃമല്പ. അന്മൃയമതങ്ങളെ ദുഷി 
ക്കുന്നവ൯ സ്വയം നശിക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. 


ലി ന ) 
സവേ ചാത്മസുഖാവാഫ്ലൈബയ പ്രവത്തത്തേ പ്രവത്തകം 


മതമേവ സമേഷാം തന്മതമേകം ന സംശയഃ. 5 
സവേ ക എല്ലാവരും 


ആത്മസുഖാവാഫ്ലൈപയ-- ആത്മസുഖപ്രാഫ്ിക്കായി 
പ്രവത്തകം മതമേ )  പ്രവത്തകമായ മതത്തെത്തന്നെ 


പ്രവത്തന്തേ പ്രവത്തിക്കുന്ന. 
സമേഷാം  എപല്പാവക്കും 
തന്മതം ച ആ മതം 
ഏകം ക ഒന്നുതന്നെ; 
ന സംശയഃ ച സന്ദേമില്പ. 


എപ്പാവരും അവരവരുടെ ആത്മസുഖത്തിനുവേണ്ടി 
യാണു്‌ അശ്രാന്തം പരിശ്രമിക്കുന്നതു. എല്ലാററിനും 
പ്രവയത്തകമായിരിക്കുന്നതു മതമാന്രെ. അതുകൊണ്ടു” 
എല്ലാവരു ഃടയും മതം ഒന്നാണെന്നുളളതിനു സംശയമില്ല. 


ഏകത്വാത" പ്രതിപാദ്യസൃ സവം ച പ്രതിപാദകം 
മതമേകത്വമേവൈതി കാത്ര നാനാത്വകല്ലനാ? 58 


തിപാദ്യസ പ്രതിപാദ്യവ ഒന്നായതുകൊ 
പ്ര ച്ച്യ ) പ 


ഏകത്വാത്‌ 
്ി 
പ്രതിപാദകം സവം 


റ്‌ 


മതും ച 7 


॥ി 


പ്രതിപാദകമായ എല്ലാ മതവും 


4 ശ്ര്‌നാരായണധമ്മം 


ഏകത്വം ഏവ ഏതി. ഒന്നിനെത്തന്നെ പ്രാപിക്കുന്നു. 
അത്ര ഇവിടെ 
കാ നാനാത്വകല്ലനാ? .. പലതെന്നുള്ളസമ്മല്ലം എന്തിനു? 
(ആവശ്യമില്ല) 

എല്ലാവക്കും പ്രതിപാദ്യവസ്തു ഒന്നാകുന്നു. എല്ലാ 
ധമ്മങ്ങളുടേയും പ്രതിപാദകവും മതമാകുന്നു. എല്ലാ 
മതവും ഒന്നിനെത്തന്നെ പ്രാപിക്കയുംചെയ്യുന്നു. അതു 
കൊണ്ടു” മതം അനേകമാണെന്നുളള വാദകോലാഹലങ്ങം 
ആവശ്യമില്ല. 


നിരുക്തജാതേരേകത്വാന്മതസ്ൈകത്വമാസ്ഥിതം 
മതേ നാനാത്വചിന്താ തൂ കേവലം ഭരാന്തിജുംഭിതാ. 87 


നിരുക്തജാതേഃ 
) - പ്രസ്തരതമായ ജാതി ഒന്നാകയാല്‍ 


ഏകത്വാത്‌ 

മതസ്യ _ മതത്തിനു 

ഏകത്വം ആസ്ഥിതം .. ഒന്നെന്നുള്ള അവസ്ഥ പ്രാപ 
മായി. 

മതേ ച മതവിഷയത്തില്‍ 

നാനാത്വ ചിന്താ തൂ .- അനേകമാണെന്നുള്ള . ചിന്തയാ 
കട്ടെ 


കേവലംഭൂരാന്തിജുംഭിതാംം കേവലം ഭൂമസകങ്കല്പമാണ്ട്‌. 


എല്ലാ ജാതികളും ഒന്നാണെന്നു നിഷ്ടഷിച്ചിട്ടുള്ളതി 
നാല്‍ മതമെല്ലാം ഒന്നാണെന്നു സിഭാമായി. മതം പല 
താണെന്നുള്ള ബോധം കേവലം ഭൂമാത്മകം ആകുന്നു. 


മമ വര്‍ത്മാനുവത്തന്തേ മനുഷ്യ പാത്വഥ്‌ സവശഃ” 
ഇതി ഗീതാവചോപ്യത്ര മതേ പ്രാമാണ്യയമര്‍ഹതി. 98 


ഹേ പാത്ഥ! 
സവശഃ 


അല്പയോ അജ്ജുനാ! 
എല്ലാവിധത്തിലും 


1! 


ദ്പിതീയസറഗം---ധമ്മാധമ്മവിവേചനം ളു 
ഗ്‌ 


മനുഷ്യാഃ ക മന൯ഷ്യ൪ 

മമ വര്‍ത്മ  എനെറ മാഗ്ലുത്തെ 
അനുവത്തത്തേ ച അനുകരിക്കുന്നു 

ഇതി ഗീതാവചഃ അപി. എന്നു ഗീതാവാക്യവും 
അത്ര _ ഇവിടെ 

മതേ  മതകായ്യത്തില്‍ 

പ്രാമാണ്യം അര്‍ഹതി _ പ്രമാണത്തെ അര്‍ഹിക്കുന്നു. 


“അല്ലയോ അജ്ജൂനാ! ഏതു മതവിശ്വാസി 
ആയാലും, എല്ലാവരും ഒടുവില്‍ എന്നെ പ്രാപിക്കുന്നു? 
എന്ന ഗീതാവചനവും ഒരു മതം എന്നതിനു പ്രമാണമാ 
യിത്തിന്നിട്ടുണ്ടു”. 


ഏകം വര്‍ത്മാനുവത്തത്തേ മാനവാഃ സവതോ മതേ 
ഇതൃബാധാന്മതൈകത്വം സാധിതം സവസമ്മതം. 58 


സവതഃ എല്ലായിടത്തും 

മാനവാഃ ച മനുഷ്യര്‍ 

മതേ ച മതത്തില്‍ 

ഏകം വര്‍ത്മ ക ഒരേ ലക്ഷ്യത്തെ 

അനുവത്തന്തേ ച അവലംബിക്കുന്നു. 

ഇതി അബാധാത്‌ ച ഇപ്രകാരം ദോഷമില്ലായ്ക്കുയാല്‍ 
മതൈകത്വം ച മതത്തിന്‌ ഏകത്വം 
സവസമ്മതം ല്‍ സവസമ്മതമാകുംവണ്ണ്ണം സ്ധധി 
സാധിതം ) തമായി. 


ഏതു മതവിശ്വാസിആയാലും, എല്ലാവരും മത 
ത്തിന്‍െറ ഒരേ ലക്ഷ്യത്തെ അവലംബിക്കുന്നതുകൊണ്ടു്‌ 
മതം ഒന്നാണെന്നുള്ള. കായ്മും സവസമ്മതമായിരിക്കുന്നു. 


ശിഷ്യാ ൭.9. 
സവജഞാസ്താകമുച്ലിന്നഃ സനദ്ദേഹോ മതവര്‍ത്മനി 


ഏകദേവത്വമപൃസ്താത്‌ പരം വ്യാഖ്യാതുമര്‍ഹതി. 80 
4. 


86 ശ്രീനാരായണധമ്മം 


സവ്വജ്ഞ! ച അല്പയോ സവജ്ഞനായ ഗുരോ! 
മതവര്‍ത്മനി ച മതത്തിലുള്ള 

അസ്ലാകം ച ഞങ്ങളുടെ 

സന്ദേഹഃ ഭട സാശയം 

ഉച്ലിന്നഃ ച നശി 

അസ്താത്‌പരം ച ഇനിമേല്‍ 

ഏകദേവത്വം അപി ദൈവം ഒന്നാണെന്നുളളതും 
വ്യാഖ്യാതും വിസ്തൂരിച്ചുപഠയുന്നതിനു്‌ 
അരര്‍ഹതി പ യോഗ്യനായി ഭവിക്കുന്നു. 


അല്ലയോ ഗുരോ! മതസംബന്ധമായ ഞങ്ങളുടെ 
സംശയങ്ങഠം സവവും നശിച്ചു. ഇനി അങ്ങു” ഏകദൈവ 
ത്തെക്കുറിച്ചു പറഞ്ഞുതരുമാറാകണം. 


ഏകദൈവവിചാരം. 
ഗുരുരുവാച:--- 
വിചിത്രസ്യാസ്യ ജഗതഃ കത്താ വിവിധശക്തിമാ൯ 
സവേശ്വരസ്സ സവജ്ഞ ഏകോ ദേവ ഇതീരിതഃ. 61 


വിചിത്രസൃ അസ്യ ) വിചിത്രമായ ഈ ലോകത്തിന്‍െറ 


ജഗതഃ 

കത്താ ച സ്ൃഷ്ഠികത്താവും 
വിവിധശക്തിമാ൯ ച വിവിധശക്തിയുള്ളവനും 
സവജ്ഞഃ ച സവജ്ഞനും 
സവേശ്വരഃ - സവേശ്വരനും ആയ 
സഃ  അവ൯ 

ഏക? ദേവഃ ഇതി  ഏകദൈവമാണെന്നു* 
ഈരിതഃ 5 പറയപ്പേട്ടിരിക്കുന്നു. 


ഈ മായാബദാമായ ലോകത്തിന്‍െറ നാഥനും സ്വ 
ഇഞ്ഞനും സവശക്തനും സവേശ്വചരനുമായ ആ ദൈവം 
ഒന്നാകുന്നു എന്നു പറയപ്പെട്ടിരിക്കുന്നു. 


ദ്വി രീയസഗ്ലും-- ധമ്മാധമ്മവിവേചനം 5! 


തത്ത്വാന്വേഷണനിഷ്ണാതൈര്‍വിമദ്വിശദാശയൈഃ 
പ്രണീതാ വാകൃപടലി സത്തൈകസ്ധയേതി ഫുഷ്യതി. 62 


തത്ത്വാന്വേഷണ ൽ തത്വങ്ങറം അന്വേഷിച്ചഠിയുന്ന 


നിഷ്ണാതൈഃ തില്‍ ശേഷിയുള്ളവരും 
വിമ൪ശധിശദാശ ച വിമശംകൊണ്ടു വിശുദ്ധമായ മന 
യൈഃ ജുഷിശ്വരൈഃ ! സ്ന്സോടുക്രടിയ ജൂഷീശ്വരന്മാരാല്‍ 
്്‌ ) രചിക്കപ്പെട്ട 

വാകൃയപടലീ ച വാക്യസമൂഹം (വേദവാക്യങ്ങറം) 
ഏകസ്യ ച ഒന്നിനുമാത്രമേ 

സത്താ ക സത്തായു 

ഇതി ച എന്നു" 

ഫുഷ്യതി ഘോഷിക്കുന്നു. 


തത്ത്വാന്വേഷികളും വിശാലഹ്ൃദയരുമായ ജൂഷീശ്വ 
രന്മാരുടെ വാക്ൃങ്ങഥം ഒന്നിനുമാത്രമേ സത്തയുള്ളൂ. എന്നു 
ഘോഷിക്കുന്നു. 


അനേകഡബത്തോപയ്യാട സ വാക്യത്ഥേസ്യാനവസ്ഥിതിഃ 


തദേകഃ പരമോ ദേവോ മതവാക്യാത്ഥസമ്മതഃ. ൫8 
അനേകസത്തോപ ൮൭ അനേകദ്ദൈത്തിന സത്തയു 
്യാസേ ) ണ്ടെന്നു പറയുകയാണെങ്കില്‍ 
വാക്യാത്ഥസ്ൃ [ വാക്യാത്ഥത്തിന്്‌ 
അനവസ്ഥിതിഃ ജ്‌ വ്യവസ്ഥയില്ലായ”മ(സംഭവിക്കും.) 
തത്‌ അതിനാല്‍ 
മതവാക്യാത്ഥസമ്മതഃ മതവാക്യാത്ഥത്തിനു സമ്മതവും 
ചരമഃ ച ത്രേഷ്ഠവും ആയ 
ദേവഃ ച ദൈവം 
ഏകഃ ച ഒന്നുതന്നെയാക്ന്നു. 


ദൈവം ഒന്നല്ല, അനേകമുണ്ടെന്നു പറയുകയാണെ 
ങ്കില്‍ വേദവാകൃങ്ങഠംക്കു വ്യവസ്ഥയില്ലെന്നുവരും. അതു 


38 ശ്രീനാരായണധമ്മം 


കൊണ്ടു" സവസമ്മതവും ശ്രേഷ്ഠവുമായ ദൈവം ഒന്നുത 
ന്നെയാകുന്നു. 


വിഭിന്നമതഭാജസ്ത് സധേ സ്വമതനിശ്ചിതഃ 
ഏകോ ദേവ ഇതി പ്രാഹുരേകത്വം സവസമ്മതം. 64 


വിഭിന്നമതഭാജഃ - ഭിന്നമതങ്ങളെ അവലംബിക്കുന്ന 

സവേ ച എല്ലാവരും 

സ്വമതനിശ്ചിതഃ ൭ തനെഠ മതത്തില്‍ നിശ്ചയിക്കു 
പ്പെട്ടിരിക്കുന്ന 

ദേവഃ ഏകഃ ഇതി .. ദേവന്‍ ഒന്നാണു” എന്നു 

പ്രാഹുഃ ടം പറയുന്നു. 

ഏകത്വം ച ഒന്നാണെന്നുള്ള അവസ്ഥ 

സവസമ്മതം ച എല്ലാവക്കും സമ്മതമായിട്ടുള്ള 
താണ്ഞ്‌. 


ഒരോ മതാനുയായികളും ദൈവം ഒന്നേയുള്ള, അതു 
തന്‍െറ മതത്തില്‍ പ്ര്തിപാദിച്ചിരിക്കുന്ന ദൈവമാണു" 
ഏന്നു പറയുന്നു. ഏതായാലും എല്ലാവക്കം ദൈവം ഒന്നു 
തന്നെയാണു. എന്നു പരക്കെ സമ്മതമായിട്ടുണ്ടു'. 


ദേവേ ദ്വിത്വം ബഹുത്വംവാന കസ്യാപി മതേ മതം 
ജാത്യകത്വം മതതകത്വചം ദേവൈകത്വം തഥേഷ തേ. 65 


ദേവേ ച ദേവനില്‍ 

ദ്വിത്വം രണ്ടെന്ന അവസ്ഥ 

ബഹുത്വം വാ അഥവാ അനേകംഎന്നഅവസ്ഥ 
കസ്യാപി മതേ ഒരോരുത്തരുടെ മതത്തിലും 

ന മതം പ്രതിപാദിക്കുന്നില്ല. 

യഥാ എപ്രുകാരം 

ജാതേകത്വം ച ജാതി ഒന്നെന്നുള്ളതും 


1 


ദ്വിതീയസഗ്ലും---ധമ്മാധമ്മവിവേ ചനം ] 


മതൈകത്വം ച മതത്തിന്‍െറ ഏകത്വവും പറയ 
പ്പെടുന്നു 

തഥാ _ അപ്രകാരം 

ദേവൈകത്വം _ ദൈവത്തിനെറ ഏകത്വവും 

ഇഷ്യതേ ട പറയപ്പെടുന്നു. 


ദൈവം രണ്ടെന്നോ അനേകമെന്നോ ഒരുമതത്തിലും 
പറഞ്ഞുകാണുന്നില്ല. ജാതിയും ഒന്നു” മതവും ഒന്നു്‌ എന്നു 
വരുമ്പോഠം ദൈവവും ഒന്നുതന്നെയെന്നു സിദാമാകുന്നു. 


ശിഷ്യാ ഉയ -- 
ജാതേര്‍മതസ്യ ദേവസ്യാപ്യേകത്വം സമൃഗീരിതം 
സാമാസ്മൃധമ്മം മര്‍ത്യാനാം ബ്രൂഹി ധമ്മവിദാം വരയ 66 


ജാതേഃ മതസ്യ ) ച ജാതിയുടെയും മതത്തിനെറയും 


ഭേവസ്ൃ അപി ദേവനെറയും 
ഏകത്വം _. ഒന്നെന്നു, അവസ്ഥ 
സമൃക - നാല്പവണ്ണും 
ഇരരിതം ച പറയപ്പെട്ട. 
ധമ്മവിദാം വര!  യമ്മജ്ഞരാല്‍ ശ്രേഷ്ടനായ ഗുരു 
വേ! 
മര്‍ത്യാനാം ച മരുഷ്യരുടെ 
സാമാന്മയധമ്മം ക സാമാന്യയധമ്മത്തെ 
ബ്രൂഹി ലി അരുളിച്ചെയ്കാലും. 


അല്ലയോ ധമ്മജ്ഞനായ ഗുരുവേ! അവിടുന്നു" 
ജാതിയും മതവും ദൈവവും ഒന്നാണെന്നു ഞങ്ങളെ വേണ്ട 
വിധം ഗ്രഹിച്ചിച്ചു. ഇനി മനുഷ്യരുടെ സാമാസ്മ്യധമ്മത്തെ 
അരുളിച്ചെയ്യാലും. 


ദ്വിതീയസഗ്ലും സമാഘ്ം. 





ൃതിയസര്‍റ്ഗം 
൬ 
സാമാന്പധമ്മം. 
ഗുരുരുവാച;--- 


അഹിംസാ സത്യമസ്ലേയസ്തഗഥൈവാവ്യഭിചാരിതാ 
മദ്യസ്യ വജ്ജനം ചൈവം പഞ്ച ധമ്മാസ്സമാസത3. 6₹ 


അഹിംസാ  ഹിംസിക്കാതിരിക്കുക 

സത്യം ച സത്യം 

അസ്സ്റേയഃ  പരര്രവ്യം അപഹഛരിക്കാതിരിക്കുക 
തഥൈവ ക അപ്രകാരം 

അവ്യഭിചാരിതാ ച വൃഭിചരിക്കാതിരിക്കുക 

മദ്യസ്യ വജ്ജനം ട മദ്യവങ്ങനം 

ഏവം ട ഇപ്രകാരം 

പഞ്ചധമ്മാഃസമാ.. ,.. അഞ്മുധമ്മം സംക്ഷേപത്തില്‍ 
സതഃ ! അറിയപ്പെട്ടിരിക്കുന്നു. 


അഹിംസാ, സത്യം, അസ്ലേയം, വൃഭിചാരംഇല്ലായ"മ, 
മദ്യവജ്ജനം എന്നിങ്ങനെ യമ്മത്തെ ഥുരുക്കുത്തില്‍ 
അഞ്ചായി തരംതിരിക്കാം. 


“അഹിംസ? 


്‌ ( രഹ്‌ 
അഹിംസാ പരമോ ധമ്മസ്സൂരവ്വധമ്മേഷു സുവ്രതാഃ 
ബുദ്ധാദയോ മഹാത്മാനോ യയാപു? പരമം പദം. 68 


സവധമ്മേഷു ടേ ഹ്ലല്ലാ ധമ്മങ്ങളിലുംവച്ഛു 
പരമഃ ധമ്മഃ ച ശ്രേഷ്യമായ ധമ്മം 
അഹിംസാ ച അഹിംസയാക്ുന്നു (മനാസാവാചാ 


കമ്മണാ പ്രാണികളെ ഉപദ്രവി 
ക്കാതിരിക്കുക) 


തൃതീയസശ്ശും--സാമാന്മ്യധമ്മം 4] 


യയാ ച യാതൊരു അഫിംസയാല്‍ 
സുവ്രതാ - നല്ല വ്രതശാലികളായ 
ബുദ്ധാദയഃ ച ബുദ്ധന്‍ തുടങ്ങിയ 

മഹാത്മാനഃ ച മഹാത്മാക്കാം 

പരമം പദം ച ശ്രേഷ്ടമായ പദത്തെ (മോക്ഷ 
ആപുഃ പ്രാപിച്ചു. ത്തെ) 


(സുവ്രതാ എന്നതു” സംബോധനയും ആകാം.) 


സവ്വധമ്മങ്ങളിലുംവച്ചു” ത്രേഷ്ഠമായ ധമ്മം അഹിം 
സയാണ൯്‌. അഹിംസാധമ്മംകൊണ്ടട ബുദ്ധന്‍ തുടങ്ങിയ 
മഹാത്മാക്കഠം മോക്ഷംപ്രാപിച്ചു. 


കസ്യാപി പ്രാണിനോ വത്സാ! ശ്രിരപ്രാണചേതസാം 
അപീഡനമഫഹിംസാ സ്യാന്മനോവാക്കായകമ്മഭിഃ 69 


വത്സാഃ! അല്ലയോ ശിഷ്യന്മാരേ! 

മനോവാക്കായകമ്മഭിഃ.. മനസ്സുകൊണ്ടോ, വാക്കുകൊ 
ണ്ടോ, കമ്മംകൊണ്ടോ 

കസ്യ പ്രാണിനഃ അപി. ഒരു പ്രാണിയുടേയും 

ശരീരപ്രാണചേതസാം. ശരീരത്തെയോ, പ്രാണനെയോ, 


മനസ്സിനെയോ 

അപീഡനം ച ഉപ്ദ്രവിക്കാതെയിരിക്കുക എന്ന 
താണ്‌ 

അഹിംസാ സ്യാല്‍ ൭ അഹിംസയായി ഭവിക്കുന്നതു'. 


മനസാ വാചാ കമ്മണാ യാതൊരു ജീവിയേയും ഉപ 
ഭൂവിക്കാതെയിരിക്കുക എന്നതാണു അഹിംസാധമ്മം. 


ധമ്മാഃ സവേപ്ൃഹിംസായാമന്തരംഗതയാ സ്ഥിതാഃ 
അധമ്മാ അപി ഫിംസായാമിത്യാഹുര്‍ധമ്മവേദിനഃ. 70 
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സവേ ധമ്മാഃ അപി ൭ സവ്യധമ്മങ്ങളും 


അന്തരംഗതയാ _ സൂക്ഷ്മൂരൂപത്തില്‍ 
അഹിംസായാം ച അഹിംസയില്‍ 
സ്ഥിതാഃ ട വത്തിക്കുന്നു. 

സവേ അധമ്മാഃഅപിംം എല്ലാം അധമ്മങ്ങളും 
ഫഹിംസായാം ച ഹിംസയില്‍ 
സ്ഥിതാഃ ച സ്ഥിതിചെയ്യുന്നു 
ഇതി ട എന്നു 
ധമ്മവേദിനഃ ച ധമ്മജ്ഞന്മാര്‍ 
ആഫഹുഃ ച പറയുന്നു. 


ധമ്മങ്ങഠം അഹിംസയിലും, അധമ്മങ്ങറം ഹിംസയി 
ലുമാണു' വത്തിക്കുന്നതെന്നു ധമ്മജ്ഞാനികളായ മഹാത്മാ 
ക്കറം പറയുന്നു. 


അഹിംസാവ്രുതശീലേ തു ഹിംസ്രാഹിംസ്രാ ഹി ജന്തവഃ 


വിശ്വാസമുപഗക്ലൂന്തി മാതരീവ പ്രമോദതഃ 7] 
അഹിംസാവ്രത-  അഹിംസാവ്രതത്തോടുക്രടിയ പു 
ശീലേതു ) രുഷനിലാകട്ടെ 
ഹിംസ്രാഹിംസ്രാഃ ഹി -: ഹിംസിക്കുന്നതും, ഹിംസിക്കാത്ത 
തുമായ 
ജന്തവഃ ച പ്രാണികഠം 
മാതി ഇവ ച അമ്മയില്‍ എന്നപോലെ 
പ്രമോദതഃ ച സന്തോഷംഹേതുവായിട്ട്‌ 
വിശ്വാസം പി ച വിശ്വാസം ഉള്ളവരായിത്തീരുന്നു. 
ഗ്യ്ലൂന്തി 


അഹിംസാധമ്മം പാലിക്കുന്നവനെ സവ്വപ്രാണികളും 
സന്തോഷംകൊണ്ടു” സ്വമാതാവിനെ എന്നപോലെ 
സ്നേഹിക്കുകയും വിശ്വസിക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. 


തൃതീയസ്റ്ലും-- സാമാമ്പയധമ്മം ക്ട 


സത്യം. 


സതി സാധു ഭവേത്സത്ൃം സത്യം ബ്രവമ സനാതനം 
സത്യേ തിഷ്ടതി ലോകോയം വദേത്സത്യം ന ചാഡ്തം. 72 


സതി 
സാധു 
സത്യം ത്തു 
ഭവേല്‍ 


ഡബത്യം, ബ്രമ ) 


॥ 


1 


സനാതനം 
അയം ലോക 
സത്യേ തിഷ്ഠതി 
സത്യം വദേല്‍ 
ന ച അന്തം വദേത്‌. 


ച സത്തില്‍ 


സാധുവായത്്‌ 

സത്യമായി 

ഭവിക്കുന്നു. 

സത്യം സനാതനമായ ബ്രരമമാ 
കുന്നു. 

ഈ ചോകം 

സത്യത്തില്‍ നില്ലുന്നു. 


ടട സത്യം പറയണം 


കള്ളം പഠയരുതു്‌. 


സത്യം സനാതനമായ ബ്രമമകേന്നു. ഈ ലോകം 
സദ്വസ്പവില്‍ ആണു (സതൃത്തിലാണു) സ്ഥിതിചെയ്യു 


(2 


ന്നതു”. അതിനാല്‍ ൩ തൃം പറയണം; കള്ളം ഒരിക്കലും 


പറയരുതു. 


യസ്ത്രത്യപരവാന്‍ നിത്യം സത്യേ യോഗീവ വത്തതേ 
സ യദവക്തിഹ തത്‌ സര്‍ധൃമതക്കിതപഫലാവഹം. 78 


നിത്യം ഷ്‌ 

യഃ 

സത്ൃയപരവാന്‍ 

സത്യേ യോഥിവ 
വത്തതേ 

സഃ 

ഇഹ ക 

യദ്വക്തി 


ഫ്ലുന്നും 
യാവനൊരുത്ത൯, 


സത്ൃപരതന്ത്രനായിരിക്കുന്നുവോ 


ച സത്ൃൃത്തില്‍ യോഗിയെപ്പോലെ 


വത്തിക്കുന്നുവോ 
അവന്‍ 

ഇവിടെ 

എന്താണു പറയുന്നതു്‌ 
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തത്‌ സവം തു 


അതക്കിതഫലാവഹം ൭ 


അവ മുഴുവനും 
തക്കമില്ലാത്ത ഫലത്തെ ഉണ്ടാ 
ക്കും. 


സത്യത്തെ മു൯നിത്തി ജീവിക്കുന്നവന്‍ സാക്ഷാല്‍ 
യോഗിയാകുന്നു. അവന്‍ എന്തുതന്നെപറഞ്ഞാലും അതു" 


തീച്ചയായും ഫലിക്കുന്നു. 


4അസ്കേയം.? 


പരസ്വാഘ്ൃതി।തച്ചിന്താവജ്ജതാസ്തേയസംജ്ഞിതാ 
തദസ്ക്േയപ്രതിഷ്ഠായാം രത്തനോപസ്ഥാന്‌മുചൃതേ. 174 


! 


പരസ്വാഹൃതിത.- 
ച്ചിന്താവജ്ജതാ ) 


അസ്ധേയസംജ്ഞിതാ 

തദസ്ലേയപ്രതിഷ്ഠായാംം 

രത്നോപസ്ഥാനം ക 
ഉച്യതേ ] 


അന്പയനെറധനം അപഹരിക്കുക 
അതിനെക്കുറിച്ചുള്ള. ചിന്തയെ 
ഒഴിവാക്കുക ഇവ 

അസ്സേയമെന്നു പറയപ്പെടുന്നു 
ആ അസ്ലേയപ്രതിഷ്ഠയില്‍ 
രത്നോപസ്ഥാനമെന്നു പറയപ്പെ 
ടുന്നു. (അത്യന്തം പ്രധാനമെന്നു 
പറയപ്പെടുന്നു) 


അന്യനെ ധനത്തെ അപഹരിക്കാതെയും അവയെ 
ക്കുറിച്ചു ചിന്തിക്കാതെയും ഇരിക്കുന്നതാണ്‌ അനസ്ധേയം. 


സ്ന്േയസ്സൂ൪വ്വാപദാം ഫഹേതുരസ്തേയസ്സറ൪വ്വസംപദാം 
സ്ന്റേയാന്മാനക്ഷതിസ്ത്റസ്ലാദസ്ക്റേയം സര്‍വ്വദാചരേത്‌. 7 $ 


സ്ലരേയഃ ജ്ജ 


സവാപദാം 
ഹേതുഃ 
അസ്ധ്റേയഃ 


മോഷണം 


ട എപ്പാ ആപത്തുകഠക്കും 


കാരണമാണ്‌, 


ച അസ്സ്േയം (മോഷ്ടിക്കാതിരിക്കു 


ന്നതു്‌.) 
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സവസമ്പദാം ഹേതുഃ 


സ്ക്ലേയാല്‍ ക 
മാനക്ഷതിഃ 
തസ്താത്‌ 

മ 
സവദാ ആചരേത ട്‌ 


] 


॥ 


മോഷണം എല്ലാ 


സവൈശ്വയ്യത്തിനും ഹേതുവാ 
കുന്ന. 

സ്ലേയത്താല്‍ 

അഭിമാനക്ഷയം (ഉണ്ടാകുന്നു) 
അതുകൊണ്ട്‌ 

അസ്യ്േയത്തെ 

എല്ലായ്ക്കോഴും ആചരിക്കണം. 


ആപത്തുകഠംക്കും കാരണമാണത്‌. 


മോഷ്ടിക്കാതിരിക്കുന്നതു ഐശ്വയ്യയകാരണമാകുന്നു. മോഷ 
ണംകൊണ്ടു മാനഹാനി ഉണ്ടാകുന്നു. അതുകൊണ്ടു മോഷ്ി 


ക്കാതിര[ക്കണം. 


ചരയ്്യം വഞ്ജയതേ നിയ്യം മഹതേ കരണൈസ്്രിഭിഃ 
വിശ്വാസാജ്ജനതാ സര്‍൪വ്വമുപദീകുരുതേ സ്വയം. 76 


ത്രിഭിഃ കരണൈഃ 


1 


ചയ്യ്യും ടട 
നിത്യം വജ്ജയതേ പു 
മഹതേ 
വിശ്വാസാല്‍ ത 
ജനതാ 
സ്വയം സവം 
ഉപദീകരുതേ 


1 


മു നനുകരണങ്ങളാല്‍ (മനസാകമ്മ 
ണാവാചാ) 
മോഷണം 


നിത്യം വജ്ജിക്കുന്നതു” മഹാന്ന്‌ 


വിശ്വാസത്താല്‍ 
ളജനസ്വമൂഹം 
തന്നെത്താന്‍ സവവും 


- ഉപായനമാക്കിച്ചെയ്യുന്നു (കാഴ്ച 


വയ്യുന്നു) 


മഹത്തുക്കഠം മനസാ വാചാ കമ്മണാ ചൌയ്യത്തെ 


ഉപേക്ഷിക്കുന്നു. 


ചുരാവിഷസമാക്രാന്തിമലീമസനരാധമം 
നിഭര്‍ത്സൃ തൃനമസ്യന്തി ൂരേലക്കമിവാനഘാ. 7 
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കുരാവിഷസമാ. ച മോഷണമാകുന്ന വിഷത്താല്‍ 
ക്രാന്തിമലീമസ._ ആക്രമിക്കപ്പെട്ട മലിനനായ 
നരാധമം നീചമനുഷ്യനെ 

അനഘാഃ - ക്ഷാന്ത്യാദിനിമ്മല ഗുണങ്ങളോടു 

ക്രടിയവ൪ 

അലക്കം ഇവ ച പേപ്പൂട്ടിയെപ്പോലെ 

നിഭര്‍ത്സ്ൃ - അപഫഹസിച്ചിട്ടു്‌ 

മൂരേ അസ്ൃന്തി ച ഭൂരെ തൃജിക്കുന്നു; 

ത്തനം _ നിശ്ചയം. 


ചോരകമ്മത്താല്‍ നീചനായ മനുഷ്യനെ ക്ഷാന്ത്യാദി 
സല്‍ഗുണവിശിഷ്ഠന്മാര്‍ പേപ്പൂട്ടിഷെ എന്നപോലെ, നിശ്ച 
യമായും മരൂരെ തൃജിക്കുന്നു. 


4അവ്ൃഭി ചാരം. 


വിക്ഷണം പരനാരീണാം കാമസങ്കംല്പപൃവകം 
തത്സല്ലാപശ്ച തദ്ദയേംഗോ വ്യഭിചാര ഇതി സ്മൃത. 79 


൫ 
കാമസമ്മല്പപൂവകം _ കാമം (ഭതൃഗ്രഹം) സങ്കല്പം 
(തദ്ദേശം) ഇവയോടുക്രടി 
പരനാരിണാം ടി 
ടെ ) _ അയ്മൃസ്ര്രികളിലുള്ള നോട്ടവും 
തത്മല്പാപഃ _ അവരുമായുള്ള, സംഭാഷണവും 
തദ്യോഗഃ ച ച അവരുമായുള്ള യോഗവും 
വൃഭിചാരഃ ഇതി സ്തൂതഃ-- വൃഭി ചാരമാണെന്നു പഠയപ്പെ 


ടന്നു. 


ചില പ്രത്യേക ഉദ്ദേശത്തെ മു൯നിരത്തി അന്യത്ര 
കളെ നോക്കുക, അവരുമായി സംസാരിക്കുക അവരുമായി 
ചേരുക, ഇവയെല്ലാം വൃയഭി ചാരമാണെന്നു പറയപ്പെടുന്നു. 


തൃതീയസശ്ലും--- സാമാസ്മൃയധമ്മം 4 


സ്ഥാനമാനധനജ്ഞാനാചാരാണും സ്വക്ലസ്യ ച 
പ്രാണസ്യാകാലികോ നാശോ വ്ൃഭിചാരേണ ജായതേ. 79 


വൃയഭിചാരേണ ട വ്യഭി ചാരകമ്മത്താല്‍ 
സ്ഥാനമാനധന ] ക സ്ഥാനം, മാനം, ധനം, ജ്ഞാനം, 
ഇഞാനാ ചാരാണാം ആചാരം ഇവയ്യുക്ഛം 

സ്വകലസ്യ ച  തനെറ കുലത്തിനും 

പ്രാണസൃ ച ജീവനും 

അകാലിക?ഃ നാശ$ ച അകാലമായ നാശം 

ജായതേ ച ഉണ്ടാകുന്നു. 


വൃഭിചാരപ്രവ്ൃത്തികൊണ്ടു്‌. തന്‍െറ സ്ഥാനം, മാനും, 
ധനം, ജ്ഞാനം, ആചാരം, കലം, പ്രാണന്‍ ഇവയ്ക്‌ 
അകാലനാശം സംഭവിക്കുന്നു. 


ദിവാപ്ന്ധംതമഃ പുംസോ വ്ൃഭിചാരമുപേയുഷഃ 
തസ്താന്നിയതിദത്തം യത" സുഖം തച്ച വിനശ്യതി. 80 


വൃഭിചാരം ടു വൃഭി ചാരത്തെ 
ഉപേയുഷഃ ട പ്രാപിച്ച 

പുംസഃ ച പുരുഷന്‌ 

ദിവാ അപി ച പകലും 
അന്ധംതമഃ ച അന്ധകാരമയമാണ്ഞ്‌. 
തസ്താത്‌ അതിനാല്‍ 
നിയതിദത്തം - പ്രകൃതിദത്തമായ 
യത്‌സുഖം ച യാതൊരുസുഖമുണ്ടോ 
തത്‌ ച ച അതും 

വിനശ്യതി ച നശിക്കുന്നു. 


വ്യഭിചാരിയായ ഒരുത്തനു” പകലും ക്രരിരുട്ടായി 
തോന്നും. എന്നു മാത്രമല്ല, പ്രകൃതിദത്തമായ സുഖവും 
അവനു” അനുഭവിക്കുന്നതിനു സാധിക്കുന്നില്ല. 
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സ്വപത്തിപരസംസനഗ്ഗറോ കസ്യാപീഹ ന രോചതേ 


വജ്ജയേദ'വൃഭിചാരം തദിഹാമുത്ര ശുഭാഗ്രഫീ. 8] 
സ്വപത്ീപരസം- , - തന്‍െറ പരത്ഥിയുടെ പരസം 
സ്റ്രഃ [ യോഗം 
ഇഹ ച ഇവിടെ (ഈ ലോകത്തില്‍) 
കസ്യാപി ന രോചതേം- ഒരുത്തനും ഇഫ്ലപ്പെടുന്നില്ല. 
തൂത്ത്‌ ട അതുകൊണ്ടു്‌ 
ഇഹ അമൃത ച ഈ ലോകത്തിലും പരലോക 
ത്തിലും 
ശുഭാഗ്രഹി ക ശൃഭത്തെ ആഗ്രഹിക്കുന്നവന്‍ 
വൃഭിചാരം ള്‌ വ്യഭിചാരത്തെ 
വജ്ജയേത'  വജ്ജിക്കണം. 


തെറ ഭായ്ക്യ പരപുരുഷനുമായി ചേരുന്നതു” ആക്കം 
ഇഷ്ല്മായി തോന്നുന്നില്ല. അതുകൊണ്ട്‌” ഇഹപരസുഖ 
അറം ആഗ്രഹിക്കുന്നവര്‍ തീച്ചയായും വ്യഭിചാരത്തെ ഉപേ 
ക്ഷിക്കണം. 


ശ്മദ്യനിഷേധം.? 
ബുദ്ധേവൈകല്യജനകം മദ്ൃമിത്യ ചയതേ ബുധൈഃ 
മദ്യസേവാം ന കുവീത മദ്യം വിഷസമം വിഭുഃ 8 
യതഃ ടേ യാതൊരുകാരണത്താല്‍ 
മദ്യം തോ മദ്യം 
ബുദ്രോഃ ച ബുദ്ധിക്ക്‌ 
വൈകല്യജനകം ഇതി _: വികലതയെ ഉണ്ടാക്കുന്നതാണ്‌" 
എന്നു്‌ 
ബുധൈഃ ഉച്യതേ ൭ അറിവുള്ളവരാല്‍ പറയപ്പെടുന്നു. 
മദ്യസേവാം [ മദ്യപാനം 


ന കവിത ച ചെയ്യരുതു”. 


1 ൽ 
തൃതിയസറഗ്ലും--- സാമാന്മ്യധമ്മം ക്രു 


1 


മദ്യം വിഷസമം മദ്യം വിഷതുല്യം ആണെന്ന്‌ 
വിദുഃ ടം അറിയുന്നു. 


മദ്യം ബുദ്ധിക്കു ഭൂമത്തെ ഉണ്ടാക്കുന്ന വസ്തവാണു'; 
വിഷതുല്യമാണു”. അതിനാല്‍ മമദൃപാനം ആരും ചെയ്യു 
രുത്‌. 
സുരാഹിഫോവിജയാധുമപത്രാദി വത്സലാ! 
ചിത്തഭൂമവിധായിത്വാന്മദ്യത്വേനേഹ ഗഞ്യൃതേ. 88 


വത്സലാ! - അല്ലയോ ശിഷ്യയന്മാരേ! 
സുരാ അഹിഫേന- ക കള്ള, കവബ്പു, കഞ്ചാവു", പുക 
യ്യാ യില, മുതലായവ 
ചിത്തഭ്ൂമവിധാ- റ 

തിര )  ചിത്തഭൂമം ഉണ്ടാക്കുന്നതാകയാല്‍ 
ഇഹ ച ഇവിടെ 
മദ്ൃത്വേന ഗഞണ്മൃതേ - മദ്യത്തിന്‍െറ കൂട്ടത്തില്‍ ഗണിക്കു 


പ്പെടുന്നു. 


കള്ള” കവപ്പു്‌ കഞ്ചാവു” പുകയില മുതലായവ ബുദ്ധി 
ഭൂമം ഉണ്ടാക്കുന്നതിനാല്‍ മദ്യത്തിന്‍െറ ക്രട്ടത്തില്‍ ഗണി 
ക്കപ്പെടുന്നു. 


മദ്യസ്യ വിക്രയാദാനേ സന്ധാനം ദാനമേവ ച 


കദാപി നാചരേദ്ധീമാ൯ മഹാപാതകഹേതുകം. 84 
മദ്യസ്ൃ ച മദ്യത്തിന്‍െറ 
വിക്രയാദാനേ .. വില്ല്യുകയും വാങ്ങിക്കുകയും 
സന്ധാനം ച ശേഖരിക്കുക 
ദാനം ഏവ ച  കൊടുക്കുലും (ഇവ) 
ധീമാ൯ ച ബുദ്ധിമാന്‍ 


കദാപി ഒരിക്കലും 
ന ആചരേത്‌  ആചരിക്കരുതു്‌ 
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മഹാപാതകഫേതുകം ട മദ്യം മഹാപാപത്തെ തണ്ടാക്കു 
ന്നവയാണു്‌. 


മദ്യം പാപത്തെ ഉണ്ടാക്കുന്ന ഒരു വസ്തവാണു. അതു 
കൊണ്ടു്‌ ബുദ്ധിമാനായ ഒരാഥം അതിനെ വില്ല്കയോ, 
അന്മൃക്കു കൊടുക്കുകയോ, സ്വയം വാങ്ങുകയോ, ശേഖരിച്ചു 
വയ്യ്ഛകയോ ഒരിക്കലും ചെയ്യരുതു്‌. 


മദ്യപാനാദ്‌വീതലജ്ജം ജിഹാസന്ത്യപി ഖബൊലകാഃ 
വിഷുചീഗ്രസ്തമിവ തം ജുശുപ്ലുന്തേ വിവേകിനഃ 85 


മദ്യപാനാത്‌ - മദ്യപാനംകൊണ്ടു” 

വീതലള്ജം - നാണംകെട്ടവനെ 

ബാലകാഃ അപി ട തിരിച്ചഠിവില്ലാത്ത ബാലന്മാര്‍ 

പ്പോലും 
ജിഹാസന്തി  തൃജിക്കുവാ൯ ആഗ്രഹിക്കുന്നു. 
വിഷുചീഗ്രസ്തം ഇവ വിഷൃചിപിടിപെട്ടവനെപ്പോലെ 
വിവേകിനും ) _ വിവേകമുള്ളവര്‍ വെക്കുന്നു. 
ജൃഗുപ്സന്തേ 


കള്ള കുടിച്ചു നാണംകെട്ടവനെ കാണാന്‍പോലും 
കൊള്ളാത്തവനാണെന്നും മറവം പറഞ്ഞു പരിഹസിച്ചു” 
കേവലം തിരിച്ചഠിവില്ലാത്ത ബാലന്മാര്‍പോലും തൃജി 
ക്കുന്നു. വിവേകികഠം വിഷുചി പിടിപെട്ടവനെ കണ്ടാ 
ലെന്നതുപോലെ വെറുക്കുന്നു. 


മദൃകത്താ പുതിഗന്ധിഃ പടശ്ചാസൃയ നികേതനം 
ദു൪ഗ്ഗന്ധകലുഷം തേന സ്‌പ്ലശ്ല സവ്മപീദ്ൃശം. 86 


മദ്യകത്താ - മദ്യമുണ്ടാക്കുന്നവ൯ 
പൃതിഗന്ധിഃ ഭൃഗ്ഗന്ധത്തോടുക്രടിയവന്‍ (ആണു) 
അസ്യ ച ഇവനെറ 


! 
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പട ച ടിപ്പി ദു൪ഗ്ഗന്ധമുള്കതാണു്‌. 
നിക്തേനം ചിട്ട 

മു൪ഗ്ഗന്ധകലുഷം ദുര്‍ശ്ശൂന്ധമിശ്രവും (ആണ്ട്‌) 
തേന ച അവനാ 

സ്‌പ്ലഷ്ം ച സ്തൃശിക്കപപ്പുടുന്ന 

സവം അപി ടഃ സവും 

ഇരദൂശം - ഇപ്പകാരംര ന്നെ. 


മദ്യമുണ്ടാക്കുന്നവ൯ ദൂര്‍ഗ്ഗന്ധമുള്ളവനായിത്തിരുന്നു. 
അവന്‍െറ വസ്ത്രവും ഭവനവും ഭുര്‍ഗ്ഗുന്ധമായിരിക്കും. തന്നെ 
യല്ല അവന തൊടുന്ന സവവയ്ക്ൂക്കളും ദുര്‍ഗ്ഗന്ധം മുള്ള. 
ത്രാകും. 


മദ്യാസക്തം സ്വസ്യ ഭായ്യ്യാ പിതാ മാതാ സഹോദരഃ 
[രി ി 
പൃത്രോപി ചേശ്വരോ ദ്വേഷ്ടി തസ്താന്മദ്യം പരിത ജേത്‌. 87 


മദ്യാസക്തം ച മദ്യപാനതല്ലരനെ . 
സ്വസ്യ ച തന്‍െറ 

ഭായ്യ്യാ ച ഭായ്യ്യയും 

പിതാ മാതാ ച പിതാവും മാതാവും സഹോദരനും 
സഫോദരഃ പുത്രഃ പുത്രനും ഈശ്വര൯പോലും 
ഈശ്വരഃ അപി 

ദ്വേഷ്ി ച ദ്വേഷിക്കുന്നു. 

തസ്താത്‌ ച അതുകൊണ്ടു്‌ 

മദ്യം മേ മദ്യത്തെ 

പരിത്യജേത്‌ ഉപേക്ഷിക്കണം. 


മദ്യപാനിയെ അവന്‍െറ ഭാഷക്കു, അകച്ലു൯, അമ്മ, 
സഹഫോദരന, പുത്ര൯, ഈശ്വ്ര൯ ഇവര്‍ വെക്കുന്നു. 
അതുകൊണ്ടു” ആരും കള്ള കുടിക്കരുതു”. 

ക 
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ഇതിരിതം സാധുജനാഭിനന്ദിതം 

പരോപകൃത്്യെ ലഹു ധമ്മപഞ്ചകം 

ഇദം തഭവ്യാഹതമാചരന്തി യേ 

പരം സുഖം യാന്തി പരത്ര ചേഹ തേ. ടു) 


പരോപകൃത്യ്യൈ ള്‌ 
സാധുജനാഭിനന്ദിതം 


ലഫു ധമ്മപഞ്ചകം 


ഇതി ക 
ഇരരിതം 
രത്‌ അവ്യഹേതം ഇദം. 
യേ ആചരന്തി ക 
തേ ഇഹ പരത്ര ച 
പരം സുഖം 
യാന്തി ക 


പരോപകാരത്തിനായിട്ട്‌ 
സജ്ജനങാളാര അഭിനന്ദിക്ക 
പട്ട ] 

ലഘുവായ ധമ്മപഞ്ചകം(അഹിം 
സാ, സതൃം, അസ്ലേയം, അവ്യഭി 
ചാരം, മദ്യപിക്കാതിരിക്കുക) 
ജുപ്രപകാരം 

പറയപ്പെട്ടു. 

അവ്യ്യാഹതമായ ഇതിനെ 

തരു” ആചരിക്കുന്നുവോ 

അവര്‍ ഇഹത്തിലും പരത്തിലും 
പരമമായ സുഖത്തെ 
പ്രാപിക്കുന്നു. 


ലഫ്ുവായ (ആക്കം ആചരിക്കുവാന്‍ കഴിയുന്നു ധമ്മ 
പഞ്ചകത്തെ ഇപ്രകാരം പ്രതിപാദിച്ചു. പരിശുദ്ധമായ 
ഈ ധമ്മപഞ്ചകത്തെ ആചരിക്കുന്നവര്‍ ഇഹത്തിലും പര 
ത്തിലും ശാശ്വതമായ സുഖം അനുഭവിക്കും. 


ധമ്മപഞ്ചകം സമാപ്തം. 


തൂതീയസഗ്ലും---സാമാന്യധമ്മം 8 


ശുദ്ധ്പഞ്ചകം. 


അആഥാരഃ സംപ്രവക്ഷ്യാമി സംക്ഷേപാച്‌ഛുദ്ധിപഞ്ചകം 
ശൃണ്ദ്ധ്ധമവധാനേന ക്രമശ്ൂഭിതല്ലരാ. റ്റ 
൧ അതഃ ച അനത്തരം 

സംക്ഷേപാത്‌ ച ലുരുക്ക! 

ശുദ്ധിപഞ്ചകം ച ശുദ്ധിപഞ്ചകത്തെ 
സംപ്രവക്ഷ്യാമി ച പറയുന്നുണ്ടു്‌. 

ശുദ്ധിതല്ലര.9 - ശുദ്ധിതല്ലരരായ നിങ്ങം 
ക്രമശഃ . കൂരമേണ 

അവധാനേ൯ന _ ശ്രദ്ധയോടുക്രടി 

ശൃണ്ഭ്ധ്വം ച കേട്ടാലും. 


ധമ്മപഞ്ചകത്തെപ്പുററി പറഞ്ഞു. ഇനി ശുദ്ധിപ 
ഞ്ചകം ക്രഃമണ പറയാം. ശുഭ്ധിതല്ലരരായ നിങ്ങാം കേട്ടു 
കൊള്ളുക. 


കായവാക്,ചേതസാം ശുദ്ധിരിന്ദ്രിയാണാം ഗൃഹസ്യ ച 
സംക്ഷേപാന്മര്‍തൃയവഗ്ലസ്യ പഞ്ചൈതാഃ ശുദ്ധയഃ സത്താ. 


സംക്ഷേപാത്‌ _ സാക്കഷിപ്തമായി 

ന ു 
മര്‍ത്യവശ്ശുസ്ൃ തു മനുഷ്യവ്ലുത്തിനു 
കായവാക്ചേതസാം ൭ ശര്രം, വാക്കു്‌, മനസ്സ്‌ ഇവയുടെ 
ശുദ്ധിഃ ച ശുപിത്വം 
ഇന്ര്രിയാണാം ] _ ഇന്ദ്രിയങ്ങളുടേയും വീടിനെറയും 
ഗുഥസ്യ ച (ശ്രദ്ധി) 
ഏതാ? പഞ്ച ച ഇവ അഞ്ഞും 
ത്രദ്ധയഃ  ശുദ്ധികളെന്നു്‌ 
സ്ത്താഃ - സ്തൂരിക്കപ്പെട്ടിരിക്കുന്നു. 


ശരിരതുദധി, വാക്‌ ശുദ്ധി, മനശ്‌ശുഭ്ധി, ഇന്ദ്രിയ 
ശുദ്ധി (ഇന്ദ്രിയങ്ങഥം കണ്ണു്‌, മുക്കു, നാക്കു, ചെവി, 
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തൊലി) ഗൃഫത്തുദ്ധി ഇപ്രകാരം അഞ്ചു ശുദ്ധികളാണ്‌ 
ലോകത്തില്‍ മനുഷ്യൃക്കു പ്രധാനമായിട്ടുള്ളതു”. 


“ദേഹശുദ്ധി ?? 


നിത്യം ശുഭേധാദകസ്താനം മലസ്ര്രോതോവിശോധനം 


ശുദ്ധിരദന്തനഖാനാം 


ച ശുദ്ധവ്രസ്രൂസ്യ ധാരണം. 9) 


ശുഭ്ധാസ്യവായോഭോജ്യസ്യ ജലസ്യംപി നിഷേവണം 


കരപാദാദിസംശുദ്ധിരദേഹത്തദ്ധിരിതിയയതേ. 98 
നിത്യം ച എന്നും 
ശുദ്ധോദകസ്കാനം നല്ല വെള്ളത്തിലുള്ള കളി 
മലസ്രോതോവി - അഭഴുക്കടിഞ്ഞുനില്ല്യന്ന ചെവി, 
ശോധനം ) കണ്ണ്ണ്‌ മുതലായ ഇന്ദ്രിയങ്ങളെ 
വൃത്തിയാക്കുന്നു. 
ഭന്തനഖാനാം ച പല്ലുകളുടേയും നഖങ്ങളുടേയും 
ശുദ്ധിഃ കട ശുചിത്വം 
ത ) - നല്ല വ്സ്ൂം ധരിക്കുക 
ശുദ്ധാസ്യ വായോ? ൭ ശുഭ്ധാമായ വായുവിനെറയും 
ഭോജ്യസ്യ ച ആഹാരത്തിനെറയും 
ജലസ്യ അപി ച ജലത്തിനെറയും 
നിഷേവണം ച അനുഭവം 
കരപാദാദിസംശുദ്ധിഃ -. കൈകാലുകഠം മുതലായ അവയ 


ദേഹശുദ്ധി? ഇതി ക 
ഇരര്യതേ എ 


ി 


പല്ല 


വങ്ങളുടെ ശുദ്ധി ഇവ 
ദേഹശ്തുദ്ധിഎന്നു” 
പറയപ്പെടുന്നു. 


ഭിനംതോവമുള്ള, ശുദ്ധജലസ്തനം, കണ്ണു”, കാതു", 
, നഖം മുതലായവ ശുദ്ധിയാക്കുക, അഭഴുക്കില്പാത്ത 


വ്രും ധരിക്കുക, നല്ല വായു ശ്വസിക്കുക, നല്പ ആഹാരം 
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കഴിക്കുക, ശ്രദ്ധജലം കുടിക്കുക, കൈകാലുകഠം എപ്പോഴും 
വൃത്തിയാക്കുക ഇവയാണു” ദേഹഛതുദ്ധി. 
ോക്ശുദ്ധി ?? 


ആവങ്ജകത്വം വണ്ണ്്ാനാം സുവൃക്തി സ്വരമാധുരി 
പദാനാം സ്ക്കൂടത്രചിത്യം ലയോമീ വചസോ ഗുണാ. 98 


വഴ്ണ്ണ്ാനാം ച അക്ഷരങ്ങളുടെ 

ആവങ്ജകത്വം ച മറവളളവരെ ആകര്‍ഷിക്കുന്ന 
ശക്തി 

സുധ്ൃക്തി . വ്യക്തമായ സംസാരം 

സ്വരമാധുരി - ശബ്ദുമാധുയ്യ്ം 

പദാനാം ക പദങ്ങളുടെ 

സ്തൂടതാ ട സ്സുഷ്മായ പ്രതിപാദനം 

ഒരചിത്യം ച യോഗ്യത 

ലയ ച ചേച്ച 

അമി ച ഇവ 

വചസഃ ക വാക്കിനെറ 

ഗുണാഃ ച ഗുണങ്ങളാകുന്നു. 


വാക്കുകഠം ഷ്്നുടമായും മധുരമായും വ്യക്തമായും ആക 
ഷകമായും സഭ്യമായും ഇരിക്കണം ശുഭ്ധമായ ഭാഷയ്യൂ്്‌ 
ഇവയെല്ലാം അനുപേക്ഷണിയങ്ങളാണു. 


അനുദ്വേജകതാസത്ൃയസ്വാദ്ധ്യായഹിതകിത്തനൈ 
സരഷ്ടവപ്പിയതാഭ്യം ച നിയതം വാഗ്വിശുദ്ൃതി. 4 


അനുദ്വേജകതാ പ ക മറവള്ളവരെ വെവപ്പിക്കാതിരി 
സത്ൃസ്വാദ്ധ്യായ ക്കുക, സത്യം, വേദപാരായണം, 
ഫിതകീത്തനൈര്‍ ഇഷ്ടമായ കിത്തനം ഇവയാലും 


സരഷ്ടവപ്പിയതാഭ്യാം ചം സരഷ്യവപ്രിയതകളാലും 
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വാക്‌ നിയതം ) ച വാക്ക” എപ്പായ്യ്മോഴും വിശുഭാമാ 
വിശുഭ്ൃതി യിത്തിരുന്നു. 


എല്ലാവക്കം ഹിതവും, സത്യവും ആയി സമഭാവന 
യോടുക്രടിയതാണു” വാക്കെങ്ക'ല്‍ അതു ശുദ്ധമായ വാക്കാ 
യിരിക്കും. 


മേനഃശുദ്ധി.? 


ആജ്ജവം കരുണാ മൈത്രി മാദ്വം ച ധൃതിസ്രുപാ 
അദ്വേഷഃ പ്രണിധാനം ച മനഃശ്ദ്ധിം വിതന്വതേ. 98 


ആജ്ജവം - ജൂജുത്വം 

കരുണ ച ഭയ 

മൈത്ര) ച സ്നേഹം 

മാദ്ദവം - ക്രുരതയില്ലായ്‌ മ 
ധൃതിഃ  മൈയ്യം 

രൂപാ ച ലജ്ജ 

അദ്വേഷഃ ച കോപമില്പായ്‌മ 
പ്രണിധാനം ച ച ഏകാഗ്രത(ഇവ)യും 
മനഃശ്ുദ്ധിം ച മനർശ്ദ്ധിയെ 
വിതന്പതേ ച ഉളവാക്കുന്നു. 


ജൂളൂത്വം, സ്നേഹം, ദയ, മുടുലത, ധൈധ്യും, ലജ്ജാ, 
ധ്യാനം ഇവയാണു മന്ദശുദ്ധിക്കു നിദാനം. 


ഇന്രിയശുദ്ധി.? 


അപ്രിയാതേേഷ്വപ്രവൃത്തിരപിഡനമലാളനം 
അയുക്താസംസ്തവശ്ചൈതൈഃ ശുദ്മൃതീധ്രിയപഞ്ചകം. 96 


അപ്രിയാത്ഥേഷു ൦ ഇഷ്ടമില്ലാത്ത കയ്യങ്ങളില്‍ പ്രവൃ 
അപ്രവൃത്തിഃ ) ത്തിക്കാതെയിരിക്കുക 
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അപീഡനം ക 
അലാളനം 
അയുക്താസംസ്ലുവഃ ച 


ഏതൈഃ?ഃ ള്‌ 
ഇന്ദ്രിയപഞ്ചകം ന്‌ 
ശുദ്ധൃതി ളു 


ഉപ്ദ്രവിക്കാതെയിരിക്കുക 
ലാളിക്കാതിരിക്കുക 
യോഗ്യമല്ലാത്തവയെ സ്ത്ൃതിക്കാതി 
രിക്കുക 

ഇവയാല്‍ 

പഞ്ചേന്ര്രിയങ്ങഠം 
ശുദ്ധമായിത്തീരുന്നു. 


അകായ്യങ്ങളില്‍ പ്രവത്തിക്കാതിരിക്ക, ഇദ്രിയങ്ങളെ 
ക്രടുതല്‍ പീഡിപ്പിക്കയോ ലാളിക്കയോ ചെയ്യാതിരിക്ക, 
യുക്തമല്ലാത്തവയില്‍ അടുക്കാതിരിക്ക ഇവ പഞ്ചേന്രി 


യത്തെ ശുദ്ധമാക്കുന്നു. 


ഗ്രേഹശുദ്ധി മാ 


അന്ത്ഃസൂയ്യാംത്തുസമ്പാതഃ ശുദ്ധവായുസമാശ്രയഃ 
അതശുചിദ്രധ്യനിഷ്ട്യാസസ്സവതോ നിത്യമാജ്ജനം, 97 


പയ്ക്ന്തേ മൃത്രവിഷ്ഠാദേരനുത്സറ്റു സുഗന്ധിഭിഃ 
സായം പ്രാതര്‍ധൂപനം ച ഗൃഫതശ്ുദ്ധികരാണി ഷട്‌. 8 


അന്തഃ ടാം 


സുയ്യാംശുസമ്പാതഃ ൭ 
ശുദ്ധവായുസമാത്രയഃ ൭ 


അത്ുചിദ്രവ്യ- 

നിഷ്ട്യാസഃ ) 
സവതഃ ള്‌ 
നിത്യമാജ്ജനം 
പയ്യന്തേ ക 


മൃത്രവിഷ്ാദേഃ ള്‌ 


 വിസങ്ജനമില്പാതിരിക്കുക 


അനുത്സറ്റരു 


അന്തഭാഗം 

സുയ്യപ്രകാശത്തിനു യോഗ്യവും 
ശുദ്ധവായു പ്രദവേശിക്കുന്നതിനു 
പയ്യാഫ്ുവുമായിരിക്കണം. 


ചീത്തസാധനങ്ങളെ ഉപേക്ഷിക്കു 


എല്ലായിടത്തും 


ക നിതുവും അടിച്ചു വൃത്തിയാക്കുക 


പരിസരങ്ങളില്‍ 
മൂത്രം മലം മുതലായവയുടെ 


ടു! [) 
8 ശ്രിനാരായണയധമ്മം 


സായം പ്രാതഃ ച ളു 
സുഗന്ധിഭിഃ 
ധൂപനം ച 
ഷട്‌ഗൃഹശുദ്ധിക- 
രാണി ) 


1 


വയ്യിട്ടും കാലത്തും 
സുഗന്ധദ്രവയ, യങ്ങളെക്കൊണ്ടു' 


ട പുകയ്യുചഛക (ഇവ) 


ആവും ഗൃഫശുദ്ധികരങ്ങളാണു”. 


ഗൃഹങ്ങളുടെ അന്തഭാഗം വെയിലും ശുദ്ധവായുവും 


തട്ടുന്നവയായിരിക്കണം. 


അഴുകിച്ചീഞ്ഞ സാധനങ്ങാം 


കളഞ്ഞു” വീടും പരിസരവും എപ്പോഴും വൃത്തിയാക്കണം; 
പരിസരങ്ങളില്‍ മലമൃത്രവിസജ്ജനം ചെയ്യരുതു്‌. സന്ധ്യാ 
കാലങ്ങളില്‍ സുഗന്ധവസ്ത്ക്കഠംകൊണ്ടു്‌ പുകയ്യു,ണം. 


ഇതാണു ഗൃഹതശ്തഭ്ധി. 


യശ ശുദധിപഞ്ചകമിദം ചരതി പ്രശസ്ത 
മാരോഗ്യനിത്യസുഖഹേതുകമാത്മനീിനും 
ദിീ൪ഘായുരൂജ്ജിതവപുഃ സതതപ്രുസന്ന. 


ബുദധിയ്യുവേവ പുരുഷോ ഭവതീഹ ലോകേ, റു 
യഃ പുരുഷഃ - ഏതൊരു പുരുഷന്‍ 
പ്രശസ്തം ടട പ്രഖ്യതേം 
ആരോഗ്യനിതൃസുഖ (ട നിത്യമുള്ള ആരോഗ്യ ത്തിനുംസുഖ 
ഹേതുകം ! ത്തിനും കാരണ്ഭൂതവും 
ആത്മനീനം _ ആത്മാവിനു” ഫഹിതകരവും ആയ 
ഇദം പഞ്ചകം _ ഈ ശുദ്ധിപഞ്ചകത്തെ 
ചരതി ച ആചരിക്കുന്നുവോ 
സഃ  അവ൯ 
ഇഫലോകേ ഈ ലോകത്തില്‍ 
യുവാ ഇവ ച യുവാവിനെപ്പ്യോലെ 
ദീ൪ഘ്വായുഃ ദീ൪ഫായുസ്സായും 
ഉജ്ജിതവപു$ ച തേജസ്സുള്ള. ശരിരത്തോടുക്രടിയവ 


നായും 


തൃതീയസഗ്ും--- സാമാന്മ്യധമ്മം 9 


സതതപ്പസന്നബുദ്ധിഃ സദാ പ്രസന്നബുദ്ധിയായും 
ഭവതി ക ഭവിക്കുന്നു. 


ആയ്യരാരോഗ്ൃയസുഖദായകവും, ആത്മഫിതവും ആയ 
ഈ ശുദ്ധിപഞ്ചകത്തെ ആചരിക്കുന്നവ൯ ലോകത്തില്‍ 
ഉരജ്ജസ്വലനായും യശസ്വിയായും ദീര്‍ഫായുഷ്ടാനായും 
ആരോധ്യവാനായും ഭവിക്കും. 


തൃതീയസശ്ലും സമാഏ. 





ചത്ൃര്‍ത്ഥസര്‍്ഗം. 


ശിഷ്യാ ഈചലുഃ--- 


റ 


സുതകുഠ. 


ഭഗവന്‍! സവതത്ത്വജ്ഞ! സവ്പ്രാണിദയാപര! 
ഭവതോദിതമാകര്‍ഞണ്ദ ധമ്മം സവമനോഫരം. 100 


പരം മുഖരയതൃസ്ലാ൯ ജിജ്ഞാസാതര്‍പരസ്യ ച 
ധമ്മാ൯ വ്യാസേനോപദിശാധുനാ. 


തസ്താത്‌ സൂതിമുഖാന്‍ 


സവതത്ത്വജ്ഞ! 
സവപ്രാണിദയാപര! 


ഭഗവന്‍! 

ഭവതാ 

ഉദിതം 
സവമനോഹരം 
ധമ്മം 
ആകര്‍ണ്യയ 
അരതുഃപരസൂ ച 
ജിജ്ഞാസാ 
അസ്താന്‍ 

പരാ 

മുഖരയതി 


തസ്ത്ാത്‌ 
സൂതിമുഖാ൯ ധമ്മാ൯ 


വ്യാസേന 


സവതത്ത്വങ്ങളും ഗ്രഹിച്ചവനും 


_ സവപ്രാണികളിലും ഭയയുള്ളവ 


നുമായ 
അല്ലയോ ഭഗവാനേ! 


ച അങ്ങയാല്‍ 


ടി പഠയടപ്പൂട്ട 


സവസുന്ദരമായ 
ധമ്മപഞ്ചകത്തെ 

കേട്ടിട്ട്‌ 
ഇതിനുപരിയുള്ളതിനെറയും 
അറിയാനുള്ള ആഗ്രഹം 
ഞങ്ങളെ 

ഏററവും 


ട മുഖരമാക്കുന്ന (സംഭാഷണംചെ 


യിക്കുന്ന) 


ച അതുകൊണ്ടു” 


പ്രസവംമുതലുള്ള ധമ്മങ്ങളെ 
വിസ്തൂരമായി 


ചതുത്ഥസറ്ഗം---സുതകം 61 


അധുനാ - ഇപ്പ്യോഠംത്തന്നെ 
ഉപദിശ _ ഉപദേശിച്ചാലും. 


അല്ലയോ കരുണാനിധിയായ ഭഗവാനേ! അവിടുന്നു” 
ഉപദേശിച്ചു ധമ്മപഞ്ചകത്തെ കേട്ടിട്ടു" ഇനിയും അറിയ 
ണമെന്നാഗ്രഹമുണ്ട്‌ അതുകൊണ്ടു പ്രസവാനുസംബ 
ന്ധികളായ കായ്യയങ്ങളെ. വേര്‍തിരിച്ചു” ഞങ്ങറംക്കു” ഉപദേ 
ശിച്ചുതന്നാലും. 


ഗുരുരുവാച:---- 


ശൃണുദ്ധമവധാനേന സദാചാരപരായണാ$! 
പ്രസൂതിവിഷയാന്‍ ധമ്മാ൯ വക്ഷ്യാമ്യനതിവിസ്തുരം.] 09 


സദാച്ചാരപരായണാ! .. സദാചാരനിരതന്മാരായ ശിഷ്യ 


ന്മാരേ! 
പ്രസുതിവിഷയാ൯ ; . പ്രസവവിഷയങ്ങളായ ധമ്മ 
ധമ്മാ൯ ) ങ്ങളെ 
അനതിവിസ്തൂരം ച ചുരുക്കി 
വക്ഷ്യാമി ച ഞാന്‍ പറയുന്നുണ്ട്‌. 
അവധാനേോ ക സശ്രദ്ധം 
ശൃണ്ടദ്ധ്വം ച കേട്ടാലും. 


അല്ലയോ സദാചാരനിരതന്മാരായ ശിഷ്യന്മാരേ!. 
പ്രസവസംബന്ധങ്ങളായ കായ്യങ്ങളെ ഞാ൯ ചുരുക്കിപ്പ 
റയാം. സശ്രദ്ധം കേട്ടാലും. 


വിശാലം സൂതികാവേശ്ശൂ വായുസൂയ്യപ്പകാശയോഃ 


ആദാനപ്രതിരോധാത്ഥമനുക്രലഗവാക്ഷകം. 108 
സൂതികാവേശ്ശൂ _ പ്രസവമുഠി 
വായുസൂയ്യപ്രകാ റൂ .. വായുവിനന്‍െറയും സുത്യുപ്പകാശ 
ശയോഃ 7 ത്തിന്‍െറയും 


62 ശ്രീനാരായണധമ്മം 


ആദാനപ്രതിരോ_ പ .. സ്വികരണത്തിനും നിരോധന 
ധാത്ഥം 1] ത്തിനും 

അനുക്രലഗവാക്ഷകം - അനക്രലമായജനലോടുക്രടിയതും 

വിശാലം - വിസ്താരമേറിയതും ആയിരിക്കണം. 


പ്രസവമുറി വായു സഞ്ചരിക്കുന്നതിനും, വെയില്‍തട്ടാ 
തെയിരിക്കുന്നതിനും പയ്യാപ്തുമായ ജനുലുകളുള്ളതും വിസ്ത 
രമുജ്തും ആയിരിക്കണം. 


തത്ര പ്രസൂതി വൈക്സബ്യമാപന്നാ യാസ്തര ജാത്വപി 
അസ്വാസ്ഥ്ൃയജനകം കിഞ്ചിദപ്യന്തര്‍ ന പ്രവേശയേത'. 


തത്ര ച അവിടെ 

പ്രസുതിവൈക്സബ്യ,ം ൭ പ്രസവവിഷമതയെ 

ആപന്നായാം ട പ്രാപിച്ചുവഠംക്കു്‌” 

ജാതു അപി ച ഒരിക്കലും 

കിംചില്‍ അസ്വ, ൭ അസ്വാസ്ഥ്യത്തെ ഉളവാക്കുന്ന 
സ്ഥ്ൃജനകം ) ഒന്നിനേയും 

അന്തഃ ച ഉള്ളില്‍ 

ന പ്രവേശയേത്‌ ... പ്രവേശിപ്പിക്കരുതു”. 


പ്രസവാനന്തരം പ്രസുതിക്കു ഏതെങ്കിലും വിഷമ 
്ങറം ഉണ്ടായാലും അസ്വധാസ്ധ്യമുണ്ടാക്കുന്ന ഒന്നിധേയും 
പ്രസവമുറിയില്‍ പ്രവേശിപ്പ്ിക്കരുതു”. 


ന കേനാപി പ്രകാരേണ വൈമനുസ്ൃകരം വചഃ 
പ്രകാശയേത' പ്രസൂതായാഃ പുരസ്താന്നിയത്വ്രുതാ, 105 


ഗദസംഗ്രഹണേ ദക്ഷാ തദ്ധിജ്ഞാനേ വിചക്ഷണാ 
സദയാ സമയാഭിജ്ഞാ ശരചിഃ സ്യാത്‌ സാവികാനിശം. 


കേനാപി പ്രകാരേണ -. ഒരുതരത്തിലും 
വൈമനസ്ൃകരം ച മനസ്സിനിഷ്ടമില്ലാത്ത 


ചതുത്ഥസഗ്ഗും---സൂതകം ൫8 


വചഃ ക വാക്കിനെ 

ന പ്രകാശയേത്‌ -. പ്രകാശിപ്പ്ിക്കുരുതു”. 

പ്രസൂത്രായാഃ - പ്രസവിച്ചുവളുടെ 

പൃരസ്താല്‍ ക മുമ്പില്‍ (അടുത്തു) 

നിയത്വ്രുതാ ചം വ്രതമുളളവളും 

ഗഭസംഗ്രഹണേ ച ഗഭപചരിപാലനത്തില്‍ 

ദക്ഷാ  സമത്ഥയും 

തദ്പിജ്ഞാനേ ച അതിയെറ (ഗദസംഗ്രഫണം) ആ 
റിവില്‍ 

വിചക്ഷണാ ച ബുദ്ധിമതിയും 

സദയാ  ദയയുള്ളവളും 

സമയാഭിജ്ഞാ _ സമയമറിഞ്ഞു പ്രവത്തിക്കുവാ൯ 
സാമത്വ്യമുളളവളും 

ശുചിഃ ച പരിശുദ്ധയുമായ 

സാവികാ ച സുതികമ്മിണി 

അനിശം സ്യാത്‌ - എപ്പോഴും ഉണ്ടായിരിക്കണം. 


പ്രസവസമയം അയിഷ്ടമായ വാക്കുപറയരുതു”. 
“പ്പേതിച്ചിറ വൃത്തിയുള്ളവളും, പ്രസവകായ്യങ്ങളില്‍ സാമ 
ത്്ൃമുമ്മവളും, ദയയുള്ളവളും, ഈശ്വരവിചാരമുള്ളവളും, 
സമയംനോക്കി വേണ്ടതുപോലെ പ്രവത്തിക്കുന്നതിനു 
കെല്‍പ്പുള്ളവളും ആയിരിക്കണം. അപ്രകാരമുള്ള ഒരുവഠം 
ആയിരിക്കണം പ്രസധസ്ര്രിയുടെ സമീപത്തു" എപ്പോഴും 
ഇരിക്കേണ്ടത്‌. 


അനുരക്താ ബുദ്ധിമതൃശ്ശൂ ചാചാരപരായണാഃ 


പരി ചയ്യാസമത്ഥാശ്ച ഭവേയുഃ പരിചാരികാ. 107 
അനുരക്താഃ _. സ്നേഹമുള്ളവരും 
ബുദ്ധിമത്യഃ _ ബുദ്ധിശാലിന്ദികളും 
ശാചാചാര- ] ച തൃതചിത്വം, ആചാരം ഇവയില്‍ 
പരായണാഃ താല്ലയ്യമുളളവരും 


64 ത്രീനാരായണധമ്മം 


പരി ചയ്യാസമത്ഥാഃ .. പരിചരണപ്പവൃത്തിയില്‍ സാമ 
ത്വ മുള്ള വരും ആയ 

പരി ചാരികാഃ ച വേലക്കാരികഠം 

ഭവേയുഃ ഉണ്ടായിരിക്കണം. 


ബുദ്ധിയുള്ളവരും, സ്നേഹമുമലവരും, പരി ചരിപ്പാ൯ 
സാമത്വ്യമുള്ളവരും, ശ്രചിത്വമുമ്ളവരുമായ പരി ചാരി 
കകഠം സമിപത്തുണ്ടായിരിക്കണം. 


ഭവിതാ പ്രസൂതാ ശാ ചശ്ൂഭ്ധിരേകാദശേഹനി 
ആശായചാനത്തേ ശ്തുദ്ധികമ്മ പുണ്യമന്യൃച്ച കാരയേത്‌. | 09 


പ്രസുതാ ശാചശ്തദ്ധിഃ .. പ്രസവാനന്തരമുള്ള ശുചിത്വ 


കമ്മം 
ഏകാദശേ അഹനി ൭ പതിനൊന്നാദിവസം 
ഭവിതാ ക ഭവിക്കും. 
ആശാചാന്തേ  ശുദ്ധികമ്മത്തിനുശേഷം 
അന്മൃത'ശുഭ്ധി- മററ ശുദ്ധിക്കുള്ള പുണ്യകമ്മ 
കമ്മപുണ്യം ച ത്തേയും 
കാരയേത്‌ ച ചെയ്യിക്കണം. 


പ്രസവാനന്തരം പതിനൊന്നാംദിവസം ശുദ്ധികമ്മം 
ചെയ്യണം. അതിനുശേഷം മറധളള, ശ്രദ്ധികരങ്ങളായ 
പുണ്യകമ്മങ്ങളും ചെയ്യുണം. 


പക്ഷാദുപരി കത്തവ്യമവാങ്‌മാസത്രയാദപി 
ജാതസ്) നാമകരണം, തദ്വന്നിഷ്‌ക്രമണം ഗൃഹാത്‌. 109 


ജാതസ്യ ച ജനിച്ചകഞ്ഞിനു 
നാമകരണം ച പേരിടുക 
പക്ഷാത്‌ ഉപരി  പതിനഞ്മുദിവസത്തിനുശേഷം 


കത്തവ്യം ച ചെയ്യേണ്ടതാണ്ട്‌. 


ചതുത്ഥസഗ്ഗം-- സുതകം 65 


തദ്വത്‌ ച അതുപ്പോലെ 

ഗൃൂഹാത്‌ നിഷ'ക്ര- ; -- ഗൃഹത്തില്‍നിന്നും വെളിയിലേ 
മണം ക്കുള്ള ഗമനം 

അവാദങ്‌മാസത്രയ.  ... മൂന്നുമാസത്തിനകം ചെയ്യേണ്ട 

ത്‌ അപി കത്തവ്യം : താണ്‌. 


കുഞ്ഞു ജനിച്ചു പതിനഞ്മുദിവസത്തിനുശേഷം പേരി 
ടണം. മൂന്നു മാസം കഴിഞ്ഞാലേ കുട്ടിയെ വീട്ടിനുവെളി 
യില്‍ കൊണ്ടിറങ്ങാവു. 


സുവചം സുശ്രവം നാമധേയമല്ലാക്ഷരാത്ഥവത്‌ 
അക്ലിഷ്ടം പുണ്യനുക്ഷത്രേ വിദധീത ശുഭേഫനി. 110 


ശുഭേ പുണ്യനക്ഷ- 
ത്രേ അഹനി വ്‌ 


]] 


ശുഭമായ പുണ്ദനക്ഷത്രദിവസം 


സുവചം നല്ലവാക്ക്‌ 

സുശ്രവം ച കേറഠാംക്കാ൯ സുഖമുള്ളതും 

അല്ലാക്ഷരാത്ഥവത്‌ _- അക്ഷരം കുറവുള്ളതും അത്ഥമു 
ള്ളതും 

അക്സിഷ്ടം _ വിഷമമില്പാത്തതും ആയ 

നാമധേയം ച പേര്‌ 

വിദധിത  ചെയ്യുണം (ഇജടണം.) 


നല്ല നാളും ദിവസവും നോക്കി കുട്ടിക്കു പേരിടണം. 
പേരു" അക്ഷരം കുറവുള്ളതും വിളിക്കുന്നതിനു" എളുപ്പമു 


ളതും അത്ഥമുള്ളതും കേഠംവിസുഖമുള്ളതും ആയിരി 
ക്കണം. 


സ്ത്നന്ധയസ്യാല്പവഫോരനല്ലന്നരദസ്യ ച 
ഷഷ്യാന്മാസാന്ന കവിത പ്രാഗന്നപ്രാശനം ശിശോഃ 1 1] 


അല്ലവഹോഃ - ജഠരാഗ്നി കുററുള്ളവനും (ദഹന 
ക്കുറവുള്ളവ൯) 
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അനല്ലുന്നരദസ്യ - പല്ലമുളയ്യ്ാത്തവനും 

സ്തൂനന്ധയസ്യ ച ച മുലകുടിക്കുന്നവനുമായ 

ശിശോഃ ച ശിശുവിന്‌ 

ഷഷ്യാത്‌ മാസാത്‌ റി ന 
ലം )  ആവമാസത്തിനുമുമ്പു 

അന്നപ്രാശനം ന ന 
കറി ) ചോവ കൊടുക്കരുതു”. 


പല്ല മുളയ്ല്ലാത്തവനും, മുലകടിക്കുന്നവനുമായ ശിത്ത 
വിനു” ദഹനശക്തി കുറവാകയാല്‍ ആവുമാസംവരെ ചോവ 
കൊടുക്കരുത്‌. 


ബാലോവച്രണം. 


സരശീല്യാചാരസമ്പന്നാ നിരോഗാ കരുണാവതീ 
പ്രസാദവിനയോപേതാ യോഷിജജോതമുപാചരേത്‌. 112 


1] 


ന സരശില്യം ആചാരം ഇവയില്‍ 


പ്പന്നാ സമ്പന്നയും 
നീരോഗാ ക രോഗമിപ്പാത്തവളും 
കരുണാവതി  കരുണയുള്ളവളും 
പ്രസാദവിനയോ പ്രസാദം വിനയം ഇവയോട്ുക്രടി 
പേതാ ) യവളുമായ 
യോഷിത' - സ്ത്രി 
ജാതം ച ജനിച്ച കുഞ്ഞിനെ 
ഉപാചരേത്‌  ഉപചരിക്കണം. 


നാല്പ സ്വഭാവമുള്ളവളും രോഗമില്ലാത്തവളും വിന 
യാദി സല്‍ഗുണവതിയുമായ സ്ത്്ര്വേണം ശിശുവിനെ വള. 
ത്തേണ്ടതു്‌. 


ചതുത്ഥസഗ്ഗും---സൂതകം 87 


വിശുദാമുടുവസ്ര്രേണ സ്വാസ്തരീക്ലേറ്റ ശയനേ ശിശും 
ശായയേത്‌ പരിതഃതുദാദ്രവ്യരമ്യേ ഗൃഹോദരേ. 118 


പരിതഃ ച ചുറ൮ം 

ശുദ്ധാദ്രവ്യരമ്യേ  പരിശ്രദ്ധപദാത്ഥങ്ങളാല്‍ മനോ 
ഹരമായ 

ഗൃൂഹോദരേ  ഗൃഹാന്തഭാഗത്തില്‍ 

വിശുദമൂടുവസ്ര്രേണ പരിശുദ്ധവും മുടുലരുമായ വന്തു, 
ത്താല്‍ 

സ്വാസ്ത്ീദ്ല്റ - നല്ലവണ്ണം വിരിക്കപ്പെട്ട 

ശയനേ ച കിടക്കയില്‍ 

ശിശ്ും _ കുഞ്ഞിനെ 

ശായയേത്‌ _ കിടത്തണം. 


ചുറവം പരിശ്ുദ്ധപദാത്ഥങ്ങഠം നിറഞ്ഞ വീട്ടിനു 
കളില്‍ വൃത്തിയും നേമ്മയും ഉള്ള വ്രും വിരിച്ച കിടക്ക 
യില്‍ ശിശുവിനെ കിടത്തണം. 


അനാശാസ്യം വചോ: ദ്രവ്യമമംഗലനിവേദനം 
അവമാനനമാടോപം ന ബാലസ്യ പ്രകാശയേത'. 114 


അനാശാസ്യം ആശാസ്യമല്ലാത്ത 
വചഃ ച വാക്കിനെ 

ദ്രവ്യം ച ദ്രവ്യത്തെ 
അമംധലനിവേദനം - അസഭ്യനിവേദനം 
അവമാനനം ച അവമാനിക്കല്‍ 

ആടോപം ച കോലാഹലം ഇവ 
വ പ്രകാ- ) ബാലനു പ്രകാശിപ്പിക്കുരുതു”. 


കുഞ്ഞിനോടു ചീത്തവാക്കുപറയുകയോ ചത്തവി 
ചാരം ഉളവാക്കുകയോ, അഭിമാനമില്ലാത്ത പ്രവൃത്തികറം 
അവരുടെ മുമ്പില്‍വച്ചു” ചെയുകയോ അരുതു”. 
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ആപഞ്ചമാബ്ദും ധാത്ര്യൈവ ലാലനാചോദനാദിഭിഃ 
തപാഖ്യാനേന മഫതാം പ്രതിച്ലുന്ദാവലോകതഃ 11$ 


വൃയക്താക്ഷരേണ വചസാ ശുഭ്ധവാസോവിഭൂഷണൈഃ 
ഭോജ്യേന ശ്തുചിനാ ബാലോ വദ്ാനിയഃ പ്രയത്നതഃ.] ] 6 


ആപപഞ്ചമാബ്ദം 
ധാത്ര്യം ഏവ 

ബാലഃ ത്‌ 
ലാലനാചോദനാദിഭിഃ 
പ്രതിക്ലുന്ദാവലോകതഃം 


മഹതാം ത്മ 
തുപാഖ്യയാനേന 
വ്ൃക്താക്ഷരേണ ] 
വചസാ 
ശുചിനാ ഭോജ്ചേന 
തുദ്ാവാസോവിഭൂ- 
ഷണൈഃ ) ത 
പ്രയത്നതഃ ലു 
വദ്ധനിയഃ 


അഞ്ചുവയസ്പവരെ 


ച ധാത്രിയാല്‍ത്തന്നെ 


ശിശു 

ലാളനം നിദ്ദേശങ്ങഥം ഇവയാലും 
ചിത്രം പ്രതിമ മുതലായവയുടെ 
ദഗ്രനത്തില്‍നിന്നും 

മഹാന്മാരുടെ 


ടേ കഥയാലും 


ഡ്ലുടമായ വാക്കുകൊണ്ടും 
പരിശുദ്ധമായ ആഹാരംകൊണ്ടും 
ശുഭ്ധാമായ വ്രസ്ര്രാലങ്കാരങ്ങളാലും 


ര 
പ്രയാസപ്പെട്ട 


വളത്തപ്പെ ടേണ്ടവനാണ്ട്‌. 


വളത്തമ്മ പ്രയാസപ്പെട്ടെങിലും ശിശുവിനെ അഞ്ജു 
വയസ്സുവരെ നല്ല ചിത്രങ്ങറം പ്രതിമകഠം ഇവ കാണിച്ചും 
ലാളിച്ചും നല്ല നിദ്ദേശങ്ങഠം കൊടുത്തും മഹാന്മാരുടെ 


കഥകഠം ക്പ്പിച്ചും, 


നല്പ ആഹാരം കൊടുത്തും നല്ല 


വാക്കുകഠംപറഞ്ഞും പറയിച്ചും നല്ല വസ്രങ്ങളും അലങ്കാ 
രങ്ങളും അണിയിച്ചും വളത്തേണ്ടതാണു”. 


ചതുത്ഥസറ്റും---സുതകം 69 


വില്ലാരംഭം. 


ഏവം പ്രവദ്ധമാനസ്യ വീദ്യാരംഭം ശ്രഭോത്തരം 
പൃവന്തു പഞ്ചമാദബ്ദാത്‌” കാരയേദാത്മവേദിഭി 1] 17 


ഹ്ുവം ളു 
പ്രവദ്ധമാനസ്യ ളി 
പഞ്ചമാത്‌ 

അബ്ദാത” പൂവം തു ) 
ശൃൃഭോത്തരം ടോ 
വിദ്യാരംഭം ടേ 
ആത്മവേദിഭിഃ 1 
കാരയേത്‌ ടഃ 


ജപ്രകാരം 
വളരുന്നശിശുവിനു്‌ 


 അഞ്മുകൊല്പത്തിനുമുമ്പുതന്നെ 


ശുഭമായ 

വിദ്യാരംഭത്തെ 
ആത്മവേദികളെക്കൊണ്ടു 
ചെയ്യിക്കണം. 


ഇപ്രുകാരം വളന്രവരുന്ന ശിശുവിനു” ആത്മജ്ഞാനി 
കളെക്കൊണ്ടു്‌ അഞ്ചാംവയസ്സില്‍ത്തന്നെ വിദ്യാരംഭം നട 


ത്തണം. 


വിദുഷാ ഭക്തിയുക്തേൌന കരുണാമുദചേതസാ 
വൃത്താചാരവതാ കാര്യമക്ഷരാരംഭണം ശിശോഃ 118 


വൃത്താചാരവതാ ടോ 
കരുണാമുദുചേതസാ ച 


ഭക്തിയുക്തേന ള്‌ 
വിദൃഷാ 
ശിശോഃ 
അക്ഷരാരംഭണം 
കായ്യയം ടട 


1 


നുല്പനടത്തയും തആആചാരവും ഉള്ള, 
വയം 

കരുണയാല്‍ മുദുവായ മനുസ്നസ്സോടു 
ശ്രൂടിയവനും 

ഭക്തിയുക്കവനും ആയ 
വിദ്വാനാല്‍ 

കുട്ടിയുടെ 

വിദ ്ാരംഭൂം 

പ്രധാനമായി ചെയ്യുണം. 


കരുണാനിധിയും ആചാരസമ്പന്നനും ആയ വിദ്വാ 
നെക്കൊണ്ടു” കുട്ടിക്കു" വിദ്യാരംഭം നടത്തണം. 
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കൃതസ്താനം തുതചിം ബാലം വിധായ പ്രാട്ലമുഖം ഗുരോഃ 
ധൃത്വം ജിഹ്വാഞ്ചലേ തസ്യ സുവണ്ല്ണ്ന ലിഖേന്മനും. 


കൃതസ്താനം  കളിച്ചുവനും 
തുചിംബാലം _ ശുദ്ധനും ആയ ബാലനെ 
ഗുരോഃ പ്രാദ്‌മുഖം _. ഗുരുവിനഭിമുഖമായി 
വിധായ ട ചെയ്തിട്ടു” 

ധ്യാത്വാ ട ധ്യാനിച്ചുതിനുശേഷം 
തസ്ൃ - അവന്‍െറ 
ജിഹ്വാഞ്ചലേ ച നാക്കിന്‍െറ അറത്തു” 
സുവണ്ണേന ട സ്വള്ല്്റംകൊണ്ടു്‌ 
മനുംലിഖേത്‌ ട മന്ത്രമെഴുതണം. 


കുഞ്ഞിനെ കളിപ്പിച്ചു വൃത്തിയാക്കി ശുദ്ധവസ്ര്ം 
ധരിപ്പിച്ചു” ഗുരുവിന്‍െറ മുമ്പിലിരുത്തണം. ഗുരു അല്പം 
ധ്യാനിച്ചതിനുശേഷം കുട്ടിയുടെ നാക്കില്‍ സ്വള്്റ്റംകൊണ്ടു്‌ 
ഓമെന്ന പ്രണവഖാക്ഷരം എഴുതണം. 
വള്സ്്റാനുച്ചാരയിത്വാഥ പ്രണതം ബാലകം ശുരുഃ 


ണ്‌ 
ആശീവദേത” പ്രസന്നാത്മാ തസ്യ ത്രേയോഭിവൃദ്ധയേ. 1 20 


അആഥ ം അനന്തരം 

വണ്ണാന്‍ ക അക്ഷരങ്ങളെ 
ഉച്ചാരയിത്വാ - ഉച്ചരിപ്പിച്ചിട്ട്‌ 
പ്രണതം ബാലകം ൭. നമസ്തുരിച്ച ബാലനെ 
പ്രസന്നാത്മാ ക. പ്രസന്നാത്മാവായ 
ഗുരു ച അഭ്റ്യാപകന്‍൯ 

തസ്യ ക അവന്‍െറ 
ശ്രേയോഭിവൃദ്ധയേ _.. അഭ്യദയത്തിനായി 
ആശീവദേത" ക ആശീവദിക്കണം. 


ആചായ്ക്യന്‍ കുട്ടിയെക്കൊണ്ടു” അക്ഷരങ്ങറം പറയിച്ചതി 
നുശേഷം കുട്ടിയുടെ അഭ്ൂഭയത്തിനായി അനുഗ്രഹിക്കണം. 


ചതുത്ഥസ്റ്ലും സമാഫ്ഛൂാ. 
ക: 


പ്ഞ്ചമസ്ര്‍ഗ്ഗം. 


൭൨ 


ആശ്രമധമ്മം, 
ശിഷ്യാ ഉചുഃ:--- 


ഇ്ഞൊത്ൃജ്ഞാനജേഞയതത്ത്വനിതിധ്യാഖ്യാവിചക്ഷണ! 
ആഖ്യാതം ഭവതാ യദ്യദ്‌വാക്യം വാകൃവിശാരദ) 19] 


അസ്താഭിരവധാനേന ശ്രുതം തപ്പോകസമ്മതം 
അഥാത്രമസ്വരൂപം ച സാധു ജിജ്ഞാസൃതേധുനാ. 128 


ജഞാത്ൃജ്ഞാന.-  _, ജഞ്ഞാതാവിനേയും ഇജ്ഞാനടത്തേ 
ജേഞയതത്വനിതി- യും ജേഞയത്തേയും പഠറിയുള്ള. 
്യാഖ്യാവിചക്ഷണ! പരമതത്വം വിസ്തരിക്കുന്നതില്‍ 
സമത്ഹായോനേ! 
വാകൃവിശാരഭ! ച അല്ലയോ വാശി! 
ഭവതാ ച അങ്ങയാല്‍ 
യദയദ്‌ വാക്യം ക 
) - ഏതൊരു വാക്യം പറയപ്പെട്ടോ. 
ആമ്യതേം 
ലോകസമ്മതം ച ലചോകക്ക സമ്മതമായ 
തത്‌ ച അതു്‌ 
അസ്താഭിഃ _. ഞങ്ങളാല്‍ 
അവധാനേൌോന ക സശ്രദ്ധം 
ശ്രുതം ക കേക്കപ്പെട്ട. 
അഥ ച അനന്തരം 
ആതശ്രമസ്വരൂപം ച ം. ആശ്രമസ്വരൂപവും 


അധുനാ സാധുജി_ ു .. ഇപ്പ്യോഠം നന്നായി അറിയുവാനാ 
ഇഞാസ്യതേ ) ഗ്രഹിക്കുന്നു. 


2 ത്രിനാരായണധമ്മം 


അറിഞ്ഞവനാരെന്നും, അറിവെന്തെന്നും, അറിയേ 
ണ്ടതെന്തെന്നും മറവം അവിട്ടുന്നു പറഞ്ഞതു” ഞങ്ങം 
സശ്രദ്ധം കേട്ടു, ഇനി ആ.ശ്രമധമ്മങ്ങളെപ്പുററി അറിയാ 
നാഗ്രഹമുണ്ടു്‌. അതിനാല്‍ അവിടുന്ന്‌ ആതശ്രമങ്ങളുടെ 
സാമാസ്മൃസ്വരൂപത്തെ ഞങ്ങാറംക്കു പറഞ്ഞുതന്നാലും. 


ഗുരുരുവാചം--- 


അഥാഹം സംപ്രവക്ഷ്യാമി ജ്ഞാതവ്യാനാശ്രമാംസ്ല്ഥാ 
തേഷാം സാമാന്യധമ്മാംശ്ച ക്രമശഃ ശൃണ്ുതാസ്തികാഃ! 


ആസ്തികാഃ! ട അപ്പുയോ ആസ്സികന്മാരേ! (ഈ 
ശ്വരനുണ്ടെന്നും പരലോകമു 
ണ്ടെന്നും വിശ്വസിക്കുന്നവ൪) 

അആഥ ച ഇനിയും 

അഹം ച ഞാ൯ 

ജ്ഞാതവ്യാന്‍ ; .. അറിഞ്ഞിരിക്കേണ്ട ആത്രമങ്ങ 

ആശ്രമാ൯ ളേയും 

തേഷാം അവയുടെ 

സാമാന്യധമ്മാ൯ ച .- സാമാസ്മ്യധമ്മങ്ങളേയും 

ക്രമശഃ _ ക്രമമായി 

സംപ്രവക്ഷ്യാമി ച പറയുന്നു 

ശൃണുത ച നിങ്ങറം കേട്ടാലും. 


അല്ലയോ ഇരശ്വ്രവിശ്വാസമുള്ള, ശിഷ്യന്മാരേ! 
ഞാന്‍ പറയുന്ന ആശ്രമസ്വരൂപത്തേയും അതിന്‍െറ 
വിധികളേയും നിങ്ങറം കേട്ടുകൊള്ള ക. 


പുൂവാചായ്യയാഃ ബ്രശ്മചയ്യം ഗാഫ്ഥസ്ഥ്യം ച തതഃപരം 
വാനപ്രസ്ഥം ച സംസന്യാസമാശ്രമാംശ്ചതുരോ ജഗുഃ., 124 
പൂവാചായ്ുാഃ ച പൃവാചായ്്ുന്മാ൪ 

ബ്രമ്മചയ്യം ബ്രഹ്മചയ്യയവും 


പഞ്ചമസ്റഗ്ഗും--ആശ്രമധമ്മം 1] 


തതഃപരം അതിനുശേഷം 
ഗാഫസ്ഥ്യം, വാന--.. ട ഗാദഥസ്ഥ്യം, വാനപ്രസ്ഥം, സം 
പ്രസ്ഥം, സംന്ൃ- ? ന്യാസം ഇങ്ങനെ 


സാ ച 
ചതുരഃ തആശ്രമാ൯ ൭ നാലു” ആശ്രമങ്ങളെ 
ജഗുഃ : പറഞ്ഞിരിക്കുന്നു. 


ബ്രഹ്മചയ്യാശ്രമം, ഗൃഹഘസ്ഥാശ്രമം, വാനപ്രുസ്ഥാ 
ശ്രമം, സംസ്യ്യാസാശ്രമം ഇങ്ങനെ ആശ്രമം നാലെന്നു മുനി 
മാര്‍ പറഞ്ഞിരിക്കുന്നു. 


തഥാപ്യവഹിതപ്രജ്ഞാ! കാല്േ/സ്തിന്നാശ്രമാസ്രരയഃ 
പയ്യയാഫ്ാ ഏവമേവാസംസ്രൂയഃ കാലേപി വൈദികേ. 1 25 


തഥാ അപി  അപ്പുകാരമാണെമ്കിലും 
അവഹിതപ്രജ്ഞാഃ _.. അല്ലയോ അവധാനമുള്ള ബുദ്ധി 
യുള്ളവരേ 
അസ്തിന്‍ കാലേ ച ഈ കാലത്തില്‍ 
ത്രയഃ ആത്രമാഃ 
പയ്യ ഏവ ! മൂന്നു ആശ്രമങ്ങറം മതിയാകും. 
ഹ്ലൂുവം ട ജപ്രകാരം 
വൈദികേ കാലേ 
_ വൈദികകാലത്തിലും 
അപി ) 
ത്രയഃ _. മൂന്നെട്ട്ം 
ആസ൯ ച ഉണ്ടായിരുന്നു. 


ആശ്രമം നാലാണെട്മിലും മൂന്നെണ്ണ്ണും പ്രധാനങ്ങളാ 
ണെന്നും അറിയണം. വേദത്തിലും മൂന്നാത്രങ്ങാംക്കാണു” 
പ്രാധാന്യം കല്ലിച്ചിരിക്കുന്നതു”. 


തേ ബ്ര്മചയ്യഗാഫ്ഥസ്ഥ്യസംസന്യാസാ ഇതി മേ മതിഃ 
തേഷാം സാമാന്മയരൂപാണി സംക്ഷിത്യാദനിരൂപ്യതേ.൪) 


74 ശ്രീനാരായണധമ്മം 


തേ ച അവ 

ബ്രശ്മചയ്യഗാര്‍ഹ- ; .. ബ്രഹ്മചയ്യം, ഗാര്‍ഹസ്ഥ്യം, 
സ്ഥ്ൃസംസ്യാസാഃ ] സംസ്ല്ലാസം 

ഇതി ട എന്നു? 

മേ മതിഃ - എന്‍െറ അഭിപ്രായം 

ആദയ ആദ്യമായി 

തേഷാം - അവയുടെ 

സാമാസ്കരൂപാണി .. സാമാന്മ്രൂപത്തെ 

നിരൂപ്യതേ ്്‌ നിരൂപണംചെയ്യുന്നു 


പ്രധാനങ്ങളായ മൂന്നാത്രമങ്ങഠം ബ്രഹ്മചയ്യാശ്രമം; 
ഗുഹസ്ഥാശ്രമം, സംന്ലാസാശ്രമം ഇവയാകുന്നു. ഇവയുടെ 
സാമാമ്മരൂപം ചുരുക്കിപ്പുറയാം. 


വിദ്യാരംഭാത" പരം പുംസശ്ചതൂ൪വിംശവയോവധി 
ബ്രമ്മചയ്യം ബാലികായാഃ സ്യാത്‌ ഷോഡശവയോവധി. 


പുംസഃ ജ പുരുഷന്ന്‌ 

വിദ്യാരംഭാത” പരം വിദ്യാരംഭത്തിനുശേഷം 

ചതുവിംശവയോവധി . ഇരുപത്തിനാലു വയസവരെ 

ബ്രമ്മചയ്യം സ്യാല്‍ .. ബ്ര്മചയ്യം ഉണ്ടായിരിക്കണം 

ബാചികായാഃ ച ബാലികയും (യിദ്യാരംഭാത“പരം) 

ഷോഡ്ശവയോവധി .- പതിനാവവയസവരെ (്രശ്മച 
യ്യും സ്യാത്‌ ബ്രശ്മചയ്ത്ം ഉണ്ടാ 
യിരിക്കണം. 


വിദ്യാരംഭകാലംമുതല്‍ 94 വയസ്സുവരെ പുരുഷനും 
186 വയസ്സുവരെ സ്ര്ിക്കും ബ്രശ്മചയ്യാശ്രമകാലമാകുന്നു. 


വിഹിതബ്രമ്മചയ്യാത്തേ ഗൃഹിത്വം യദി വാഞ്മമതി 
ഉത്സയജേത്‌ ബ്രശ്മചയ്യും തദന്യഥാ ന പരിത്ൃയജേത്‌. 198 


പഞ്ചമസഗ്ഗും--ആത്രമധമ്മം 1] 


വിഫിതബ്രഹ്മ.. ) _ ബ്രഹ്മചയ്യാത്രമം സ്വികരിച്ചതി 


ചയ്്യാന്തേ നുശേഷം 
ഗൃഹിത്വം ച ഗൃഹസ്ഥാത്രമത്തെ 
യദി വാഞ്ചരതി - ആഗ്രഹിക്കുന്ന എങ്കില്‍ 
തത്‌ ബ്രഹ്മചയ്യും - ആ ബ്രശ്മചയ്യത്തെ 
ഉല്‍സ്റജേത്‌ ച ഉപേക്ഷിക്കണം 
അന്മൃഥാ _ ഗൃഹസ്ഥാശ്രമം സ്വീകരിക്കുന്ന 
ല്ലെങ്കില്‍ 
ന പരിതൃയജേത്‌  ഉപേക്കിക്കുരുതു”. 


ബ്രഹ്മ ചയ്യാത്രമാവസാനത്തില്‍ ഗൃഹസ്ഥാശ്രമിയായി 
കഴിയുവാനാണ്‌ ആഗ്രഹിക്കുന്നതെങ്കിര ബ്രഹ്മചയ്യയ്ര 
തത്തെ ഉപേക്ഷിക്കണം. ഗൃഹസ്ഥാശ്രമം സ്വീകരിക്കുന്നി 
ല്ലെങ്കില്‍ ബ്രശ്മചയ്യം ഉപേക്ഷിക്കരുതു”. 


പുരുഷോ യദി ഷടാത്രിംശദ്പ്യോന്തം ബ്രറമചയ്യവാ൯ 
തഥൈവ വനിതാ ത്രിംശദ്വയോന്തം ബ്രശ്മചാരിണി. 199 


പുരുഷഃ പുരുഷന്‍ 
ഷട്‌ത്രിംശത്‌ 
വയോന്തം ) പം 
യദി ബ്രഹ്മ ചയ്യവാന്‍ .- ബ്ര്മചാരിയാണെങ്കില്‍ 
തഥൈവ അപ്രകാരംതന്നെ 
വനിതാ 
ത്രിശംദ്വയോന്തം 50 വയസ്സുവരെ 
ബ്രശ്മചാരിണീ ച ।6്രു്മചാരിണിയായിരിക്കണം. 


പുരുഷന്‌ ബ്രശ്മചയ്യാശ്രമകാലം 86 വയസ്സവരെ 
യാണെങ്കില്‍ സ്ത്രിക്കു” 0) വയസ്സുവരെ ആയിരിക്കുന്നതാണു. 


അവിച്ഛിന്നബ്രഹ്മചയ്യപ്രശസ്തമതിശാലിനയ 
നേതൃത്വമഹ്തസ്ത് തൂ ജനതാപയ്യവേക്ഷണേ. 180 
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നു ച അവിച്ഛിന്നമായ (നശിക്കാത്ത) 
ചയ്യപ്രശസ്തമമതി.- . ബ്രഹ്മചയ്യത്താല്‍ പ്രശസ്തമായ 
ശാലിനയ | ബുദ്ധിയോടുക്രടിയ 

താ തൂ ട അവരാകട്ടെ 


ജനതാപയ്യവേക്ഷണേ.. ജനങ്ങളുടെ നോട്ടത്തില്‍ 
നേതൃത്വം അ൪ഹല്‍ഃ -. നേതൃത്വം വഹിക്കുന്നവരായിത്തി 
രുന്നു. 


ബ്രഹ്മചയ്യ്യപ്യുതശാലികളായ സ്ര്രിപുരുഷന്മാര്‍ ജനാമ 
ഭ്ലൃത്തില്‍ നേതാക്കന്മാരായി ഭവിക്കുന്നു. 


സ്വധമ്മം സംവിധായൈവ ഗാഫസ്ഥ്യാദ്വിനിവത്തയേത്‌ 
സന്ുണ്ണ്ണൂഷഷ്ഠിവഷശ്ചവേത്‌ സന്ന്യസേത്‌ സ്വേച്ഛയാ തതാ. 


സ്വധമ്മം  തനെറ കത്തവ്യത്തെ 
സംവിധായ ഏവ വേണ്ടവണ്ണം ചെയ്തിട്ട 
ഗാര്‍ഹസ്ഥ്യാത" _ ഗൃഹസ്ഥാശ്രമത്തില്‍നിന്നു* 
വിദിവത്തയേത്‌ ച വിനിവത്തിക്കണം 


പ അവുപതുവഷം തികയുമ്പോഠം 
ചേത്‌ 


സ്വേച്ചയാ  അവനവരെഠറ ഇചാനുസരണം 
൨൨൧ ൮൪൭ 

തതഃ ച അതിനെഠശേഷം 

സംസ്ലസ്യയേത്‌ - സാന്ൃൃസിക്കണം. 


ഗൃഹസ്ഥാശ്രമകാലത്തില്‍ ദൈവപൃജ, ദാനം, അതി 
ഥിസചല്്ലാരം മുതലായവ യഥാവിധി ചെയ്തിട്ട്‌ അതില്‍ 
നിന്നും പിന്‍തിരിഞ്ഞു” 60 വയസ്സ പുത്തിയായാല്‍ സംന്ലൃ 
സിക്കണം (60 വയസ്സ തികഞ്ഞതിനുശേഷം ഇഷ്ടമുള്ള. 
കാലം സംസ്യ്ാസം സ്വീകരിക്കാം.) 


അനുഷ്യായ ബ്രുരമചയ്യും ഗാപഹസ്ഥ്യം ച യഥാവിധി 
സദാരോ യസ്ത്ര്യജേദ്‌ ദേഹം പ്രാജ്ഞോ ഗ്യമുഷിരിഷ്യതേ. 
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ബ്രഹ്മചയ്യം  ബ്രശ്മചയ്യത്തെ 
അനുഷ്യായ  അനുഷ്യിച്ചിട്ടു്‌ 
സദാരഃ - ഭായ്യ്യായുക്തനായ 
യഃ ച യാവനൊരുത്ത൯ 
യഥാവിധി _ വിധിയനുസരിച്ചു” 


ഗാരഹസ്ഥ്യം ച 


1 


ഗൃഫസ്ഥാത്രമത്തേയും (അനുഷ്ഠി 
ദേഹം തൃജേത്‌ ശരീരം ഉപേക്ഷിക്കുന്നുവോ ച്ചു) 
അയം പ്രാജ്ഞഃ ഇങ്ങനെയുള്ള ബുദ്ധിമാനാണ്‌ 
ജൂഷിഃ  മുനിയെന്നു്‌ 

ഇഷ്യതേ ളു പറയപ്പെടുന്നതു.. 


॥ 


വേദോക്തപ്രുകാരം ബ്രമചയ്യവ്രതത്തേയും അതു 
പോലെ ഗ്ൃഗസ്ഥാശ്രമധമ്മത്തേയും അനുഷ്ഠിച്ചതിനു 
ശേഷം ശരീരം ഉപേക്കഷിക്കുന്നവനാണു” യഥാത്ഥ മുനി 


നിഷ്ട്രാമകമ്മനിരതേ ജഗതഃ സേവനേഫി യാ 
യാ ച മോക്ഷേ വിഹായൈതേ ന യതീനാം 
(സ്‌പ്ലഹോചിതാ. 194 


നിഷ്ട്രാമകമ്മനിരതേ .. കാമരഫിതമായ (കമ്മത്തില്‍ തല്ല 


രമായ) 
ജഗതഃ സേവനേ _ ലോകത്തിന്‍െറ സേവനത്തില്‍ 
ള്ളത്‌ 
യാ _ യാതൊന്നോ 
മോക്ഷേ ചയാ ച മോക്ഷത്തില്‍ഉള്കതുംയാതൊന്നോ 
ഏതേ വിഹായ ച ഇവ രണ്ടും ഒഴിച്ചു” (മറെറാരു) 
സ്‌പ്പഹാ ടെ ആഗ്രഹം 
യതീനാം ന ഉചിതാ ൭. ജൂഷിമാക്ക്‌” ചേന്തതല്ല. 


മഫഹര്‍ഷികറഠംക്കു” ലോകജീവിതത്തില്‍ മോക്ഷേച്ഛുയും 
ലോകസേവനേച്ഛൂയുമലപ്പാതെ ധമ്മാത്ഥകാമപരങ്ങളായ 
ആഗ്രഹങ്ങറം യാതൊന്നുമില്ല അതുണ്ടായിക്രുടാ. 
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കമ്മബന്ധവിനിമ്മുക്ക്യ നാസ്ത്ര്യപായോ മഫത്തരഃ 
തദേകാന്തസുഖാപേക്ഷി കമ്മ ഗിഷ്ട്യാമമാചരേത. 195 


കമ്മബന്ധവിനി.. ) കമ്മബന്ധത്തില്‍നിന്നള്ള മോച 


മ്മുക്ക്യൈ “ നത്തിന്‌ 
മഹത്തരഃ ഉപായ$ ൭ ശ്രേഷ്ടമായ ഉപായം 
നാസ്തി ടം ഇല്ല 
തത്‌ ച അതുകൊണ്ടു 
ഏകാന്തസുഖാപേക്ഷി. നിത്യസുഖത്തെ കാംക്ഷിക്കുന്നവന്‍ 
നിഷ്ട്യാമം  കാമരഹിതമായ 
കമ്മ ച കമ്മം 
തആചരേത്‌ ച ആചരിക്കണം. 


പുത്രമിത്രകളതരാദിസംബന്ധമായ സംസാരത്തില്‍ 
നിന്നും വേര്‍പെട്ടു മോക്ഷം്രോപിക്കുന്നതിനു നിഷ്കാമ 
മായ കമ്മംചെയ്യണം ഇതപ്പാതെ കമ്മബന്ധത്തില്‍ 
നിന്നും വേരപെടടന്നതിനു” വേറൊരുപായമില്ല. 


ബഹധാപി വിഭക്തം തത്‌ സാധുമാനവജീവിതം 
തത്തദാശ്രയസംബദ്ധാ വിധയോ വിവിധാ അപി. 186 


തത” സാധുമാനവ.- നപ്ൃതരത്തിലുള്ള ആ മനുഷ്യ 
ജീവിതം ) ച ജീവിതം 


ബഹുധാ അപി ) _ പലതരത്തില്‍ വിഭജിച്ചിരിക്കുന്നു 


വിഭക്തം 
തത്തദാശ്രമസംബദ്ധാഃം അതതു” ആശ്രമസംബദ്ധങ്ങളായ 
വിധയഃ അചി ച വിധികളും 
വിവിധാഃ$ ച വിവിധങ്ങളാകുന്നു. 


മനുഷ്യജീവിതക്രമത്തെ പലതരത്തിലും വിഭജിച്ചിട്ടു 
ണ്ടെങ്കിലും, അതിനെ ആത്രമവിധി അനുസരിച്ചു” പലവി 
ധത്തിലും ഭാഗിച്ചിരിക്കുന്നു. 
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ദിവാകൃതം തമിസ്റ്രായാം മാസേഷ്വഷ്സസു യത്‌കൃതം 
വൃഷ്ലാവപി സുഖായൈവം കൃതം ബാല്ലയേ തു യയവനേ. 1897 


ദിവാകൃതം 
തമിസ്്രായാം 
സുഖായ 

അഭഷ്ട്സു മാസേഷു 
യത്‌ കൃതം 

തത്‌ വൃഷ്ണ അപി 
ഏവം 

ബാല്ലയേ തൂ 


കൃതം 
യയവനേ 


പകല്‍ചെയ്യുന്നവ 

രാത്രിയിലെ 

സുഖത്തിനായിട്ടും 
എട്ടുമാസക്കാലം 

യാതൊന്നു ചെയ്യുപ്പെടുന്നുവോ 
മഴക്കാലത്തെ (സുഖായ) 
ഇപ്രകാരം 


ച ബാല്യത്തിലാകട്ടെ 


ചെയ്യപ്പെടുന്നതു്‌ 
യയവനത്തില്‍ (സുഖായ) ഭവി 
ക്കുന്നു. 


പകലത്തെ പ്രയത്നം രാത്രിയിലെ സുഖത്തെയും എട്ടു 
മാസത്തെ ശ്രമം വര്‍ഷകാലത്തെ സുഖത്തേയും മച്യ്യുന്നതു 
പോലെ ബാല്യകാലത്തിലുള്ള പ്രവൃത്തി യരവൌഈത്തില്‍ 


സുഖത്തെ തരുന്നു. 


താരുണ്ടയേ വിഹിതം യത്ത്‌ വാഭ്രകേയ ച സുഖാഫ്ൂയേ 
ആമൃതേരഖിലാ വൃത്തിഃ സ്യാടൂത്തരസുഖായ ച. 188 


താരുണ്യ 
യത” വിഹിതം 


തത്‌ ച 
വാഭ്ധക്യ 
സുഖാഫ്തയേ 
യസ്യ 
ആമൃതേഃ 


താരുണ്ൃത്തില്‍ 


ച യാതൊോന്നാണോ ചെയ്യപ്പെടു 


ലി 


ന്നതു 


ച അതും 


॥ 


1! 


വാദ്ധാകൃത്തിലെ 
സുഖ്ഖപ്രാം്ിക്കായി (ഭവിക്കുന്നു) 
യാവനൊരുത്തനന്‍െറ 
മരണംവരെയുള്ള 
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അഖിലാ വൃത്തിഃ എല്ലാ പ്രവൃത്തിയും 
ഉത്തരസുഖായ ച 
സ്യാത്‌” ) ച ഭാവിസുഖത്തിനായി ഭവിക്കുന്നു. 


ഒരുവനെറ യൌവനത്തിലെ പ്രവൃത്തി അവന്‍െറ 
വാഭ്ാകൃത്തില്‍ സുഖത്തെ പ്രദാനംചെയ്യുന്നു. മരണംവരെ 
യുള്ള എല്ലാ പ്രവൃത്തിയും, അനന്തരജന്മത്തില്‍, സുഖത്തെ 
ചെയ്യുന്നു. ഓരോ ജന്മത്തിലെ കമ്മഫലം അടുത്തജന്മ 
ത്തില്‍ അനുഭവിക്കുമെന്നു വിവക്ഷ. 


യഥാവദാശ്രമവിധീ൯ സമനുഷ്ഠിതവാന്‍ പുമാന്‍ 
സോയമേവേതി വിജേഞയോ ലോകതത്ത്വാത്ഥവേദിഭിഃ 


യഥാവത്‌ ച വിധിപോലെ 
ആശ്രമവിധി൯ _ ആശ്രമവിധികളെ 
യ$ ഏതൊരുവന്‍ 
സമനുഷ്ഠിതവാ൯  അനുഷ്ഠിക്കുന്നുവോ 


സഃ അയം ഏവ ആ ഇവ൯തന്നെയാണ്‌ 
ലോകതത്ത്വാത്ഥ- ; ൭ ലചോകതത്ത്വാത്ഥങ്ങളെ അറിയു 


॥ 


വേദിഭിഃ ) ന്നവരാല്‍ (യോഗികളാല്‍) 
പുമാ൯ ഇതി ച പുരുഷ൯ എന്നു 
വിജേഞയഃ _ അറിയപ്പെടുന്നതു”. 


വേദോക്തപ്രുകാരം ആതശ്രമവിധികളെ പരിപാലി 
ക്കുന്ന പുരുഷനെ യോഗികംപോലും ബഹുമാനിക്കുന്നു. 
ആശ്രമവിധികളെ അനുഷ്യിക്കുന്നവനാണ്‌ പുമാ൯ എന്ന 
പേരിനു” അര്‍ഫഹന എന്നു താല്ലയ്യം. 


പഞ്ചമസ്ഗ്ഗം സമാജം. 


൭൨ 


ഷ്ഷ്്ര്‍ഗ്ഗം. 


റ 


ബ്രഹ്മ ചയ്യം. 


ശിഷ്യാ ൭൪൭൧8. 


[ 
ആതശ്രുമാണാം തു സാമാന്ൃയസ്വരൂപം ഗുരുണാ ക്രമാത 
ഉപദിഷ്ടം നിശമ്യൈവ സന്തുഷ്യാമോ യതീശ്വര! 140 


യതിശ്വര! 
ഗുരുണാ ളു 
ക്രമാത്‌ 
ഉപദിഷ്ടം 
തആത്രമാണാം ട്ടേ 
സാമാന്ദയസ്വരൂപം 
നിശമ്യ ് 
സന്തുഷ്യഠമഃ ് 


യോഗിവയ്യ! 
ഗുരുവിനാല്‍ 


ച ക്രമമായി 
ലര്‍ ഉപദേശിക്കപ്പെട്ട 


ആതശ്രമങ്ങളുടെ 


- സാമാസ്ത്യസ്വഭാവം കേട്ടിട്ടു” 


ഞങ്ങറം സന്തുഷ്ടരായി ഭവിക്കുന്നു. 


അല്ലയോ മുനിത്രേഷ്ഠ! അങ്ങു ബ്ര്മചയ്യാദി ആശ്രമ 
ങ്ങളുടെ ാമാന്ദൃയസ്വരൂപത്തെക്കുറിച്ചു പറഞ്ഞതുകേട്ട്‌ 
ഞങ്ങറം സന്തുഷ്ലന്മാരായിത്തിന്ിരിക്കുന്നു. 


തഥാപി തേഷാം പ്രത്യേകം വിശേഷാനുപി തത്ത്വതഃ 
ത്രശ്രുഷാ ൯ഃ പ്രസാദേന തത്‌ പ്രകാശ്യാനുശാധി ൩8 141 


ത്വഥഥാപി 
തത്വതഃ 
പ്രത്യേകം ടേ 
തേഷാം ടട 
വിശേഷാനുപി 
) 


അപ്രകാരമാണെങ്കിലും 
തത്വമനുസരിച്ച്‌” 
ഓരോന്നിനെപ്പുററി 
അവയുടെ 


ച വിശേഷങ്ങളേയും 
ച ഒതങ്ങറംക്ക്‌ 
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ശുശ്രൂഷാ 
പ്രസാദേന 
തത്‌ പ്രുകാശ്യ 
നഃ 
അനുശാധി 


ി 
 കേഠംപ്പുാനാഗ്രഹമുണ്ടു 


॥ 


സന്തോഷത്തോടുക്രടി 
അതിനെ പ്രകാശിപ്പിച്ചിട്ട്‌ 
ഞങ്ങളെ 


 അനുശാസിച്ചാലും. 


ആശ്രമധമ്മങ്ങളുടെ സാമാന്യസ്വരൂപം ഉപദിഷ്ടമാ 
യെങ്കിലും പ്രത്യേകം അവയുടെ വിശേഷധര്‍മ്മങ്ങളേയും 
അറിവാന്‍ ഞങ്ങാഠംക്കാഗ്രഹമുണ്ടു്‌. അതുക്രടി ഉപദേശിച്ചു 
ഞങ്ങളെ അനുഗ്രഹിക്കണം. 


ഗുരുരുവാച.--- 


ശൃണുത പ്രീതിസവ്പന്നാ ബ്രശ്മചയ്യയ്രതം ശിവം 
ആത്രരമാണാം പ്രധാനത്വാത്‌ പ്രഥമം തന്നിഗദ്യതേ. 149 


പ്രീതിസമ്പന്നാഃ 


ശിവം 

ബ്രഹ്മചയ്യയ്രുതം 

ശൃണുത 

ആതശ്രമാണാം 
പ്രധാനത്വാത്‌ ) 

പ്രഥമം 

ത്ത്‌ 

നിഗദ്യതേ 

ശൃണ്ത 


പ്രീതിസവ്പന്നന്മാരായ ശിഷ ു 
ന്മാരേ! 


ട പാവനമായ 


1 


ബ്രഹ്മചയ്യയ്രതത്തെ 

കേട്ടാലും 

ആത്രമങ്ങ ളില്‍വച്ചു പ്രധാനമാ 
കയാല്‍ 

ആദ്യമായി 

അതു” (ബ്രഹ്മചയ്യം) 
പറയപ്പെടുന്നു 


ച കേട്ടാലും. 


അല്ലയോ സന്തുഷ്ണരായ ശിഷ്യന്മാരേ! ബ്രമ്മചയ്യം, 
ഗാര്‍ഹസ്ഥ്യം, വാനപ്രസ്ഥം, സംന്യാസം ഈ നാലാത്രമ 
ങ്ങളില്‍വച്ചു” ബ്രമമചയ്യം പ്രധാനമാകയാംല്‍, അതിനെക്കു 
റിച്ച്‌ ആദ്യമായി പറയാം കേട്ടാലും. 


ഷഷ്ഠസറ്ലം--ബ്രശ്മചയ്യം 88 


ഗഭേ വിരൂഡമാത്രസ്യ ബ്രഹ്മചയ്യം ഭവേച്ലിശോഃ 


തദത്ഥം ബ്രശ്മചയ്യേണ വത്തേത ജനനീ തദാ. 148 
ഗഭേ ച ഗഭത്തില്‍ 
വിരൂഡധമാത്രസ്യ ച വിരൂഡ്ഥമാത്രനായ 
ശിശോഃ ശിശുവിന്‌ 

ബ്രശ്മചയ്യം ച ബ്രവമചയ്യയവ്രതം 
ഭവേത്‌ - ഭവിക്കണം. 

തദത്ഥം ച അതിനുവേണ്ടി 

തദാ - അപ്പ്യോം (ഗദകാലത്തു”) 
ജനനി ച മാതാവു” 

ബ്രശ്മചയ്യേണ ചം ബ്ര്മ ചയ്യത്തോടെ 
വത്തേത _ വത്തിക്കണം. 


മാതാവിന്‍െറ ഗഭത്തില്‍ ശിശു ജാതമാകുന്നതുമുതല്‍ 
ആ കുഞ്ഞിനു” ബ്രശ്മചയ്യയ്രതമുണ്ടായിരിക്കണം; അതിലേ 
ക്കായി ഗര്‍ഭകാലത്തു” മാതാവു” ബ്രഹ്മചയ്യം അനുഷ്ടി 
ക്കണം. 


ശിശോര്‍ഗുരുകലപ്രാഛ്തിപയ്യുന്തം പരിചാരികാ 
പിതരാവപി തസ്ധയതാം സ്കരേയു൪ബ്രശ്മചാരിതാം. [44 


ശിശോടഃ ച ശിശുവിന്‍െറ 

ഹുരുകല്ി- ) ച ഗുരുകലവാസാരംഭംവരെ 
പര്യന്തം 

പരിചാരികാ ട പരിചരിക്കുന്നവളും 

പിതര അപി ച മാതാപിതാക്കളും 

തസ്യ അവന്‍െറ 

ഏതാം ബ്ര്മചാരിതാം.. ഈ ബ്രശ്മചയ്യ്യ്ുതത്തെ 

സ്തൂരേയുഃ  ഖഓാമ്മിക്കണം. 


ശിശുവിനെ ഗുരുകലത്തില്‍ എത്തിക്കുന്നതുവരെ, 
മാതാപിതാക്കുന്മാരും, ശുശ്രുഷിക്കുന്നവരും കുട്ടിയുടെ ബ്രഹ്മ 
[ലി 


84 ശ്രിനാരായണധമ്മം 
ചയ്യ്വ്രതത്തില്‍ ബദാശ്രദ്ധരായിരിക്കണം. മാതാപിതാ 
ക്കളും ബ്രമചയ്യം അനുഷ്ഠിക്കണം. 


ആപഞ്ചമാബ്ദും പ്രേമണൈവ ശിശും ദേവമിവാചരേത? 
താവല്‍ തദ"ബുദ്ധിസംസ്ലു:രം കവിത ജനനീ സ്വയം. 145 


ആപഞ്ചമാബ്ദം  അഞ്ചുവയസ്സവരെ 
ശിശും ച ശിശുവിനെ 

ദേവം ഇവ - ദേവനെപ്പോോലെ 
പ്രേമ്ണാ ഏവ ച പ്രേമത്തോടടതന്നെ 
ആചരേത്‌ - ആചരിക്കണം. 

താവത' ച അതുവരെ 
തദ്‌ബുഭ്ധിസംസ്ക്രാരം _: അവന്‍െറ ബുദ്ധിസംസ്ക്ാരം 
ജനനി ക മാതാവു” 

സ്വയം ട തന്നെത്താനെ 

കവിത ച ചെയ്യണം. 


അഞ്ചാമത്തെ വയസ്സുവരെ ശിശുവിനെ സ്നേഹത്തോ 
ടുക്രടി ദേവനെപ്പോലെ “ആചരിക്കണം. പരിചരണ 
ത്തിലും ബുദ്ധിസംസ്ാരത്തിലും മാതാവതന്നെ സ്വയം ചുമ 
തലയോടുക്രടി പ്രവത്തിക്കണം. 


പ്രിതര പുത്രസംഭൂതിമാകാംക്ഷന്തര നിജംത്മജം 
അക്ഷരാരംഭണാദൂഭ്ഥവം വാസയേതാം ഗുരോഃ കലേ. 146 


പുത്രസംഭൂതിം ച പുത്രന്‍െറ ഐശ്വയ്യത്തെ 
ആകാക്ഷന്തയ ച ആഗ്രഹിക്കുന്നവരായ 
പ്പിതരയ ച മാതാപിതാക്കഠം 
നിജാത്മജം ച തങ്ങളുടെ പുത്രനെ 
അക്ഷരാരംഭണാദ്ൂദ്ധ്വം  അക്ഷരാരംഭത്തിനുശേഷം 
ഗുരോഃ ച ഗുരുവിന്‍െറ 

കുലേ ക കലത്തില്‍ 


വാസയേതാം ് താമസിപ്പ്റിക്കണം. 


ഷദ്യൂസശ്ലൂം---ബ്രരമചയ്യയം 85 


ശിശരവിനെറ സകലവിധഐശ്വയ്യങ്ങളേയും ആഗ്ര 
ഫിക്കുന്ന മാതാപിതാക്കുന്മാ൪ അഞ്ചുവയസ്സിനുശേഷം 
എഴുത്തിനിരുത്തിക്കഴിഞ്ഞാല്‍ സമത്ഥനായ ഗുരുവിന്‍െറ 
കൂടെ ശിശുവിനെ താമസിപ്പ്റിക്കണം. 


ആകാംക്ഷ൯ ജീവിതോത്‌കഷം വമ്ല്്റി ഗുരുകലേ വസേത്‌ 
നിഴ്ണ്ണ്്തകാലപര്ൃന്തം ഗുവഠജ്ഞാം പരിപാലയ൯. 147 


ജീവിതോത”ക൪ഷം _ ജീവിതാഭിവൃഭ്ിയെ 
ആകാംക്ഷ൯ ച ആഗ്രഹിക്കുന്ന 

വമ്ല്്ല -. ബ്രറമചര്യ്രതമുളള. ശിഷ്യന്‍ 
ഗുവ്വാജ്ഞാം ച ഗുരുവിന്‍െറ ആജ്ഞയെ 
പരിപാലയന്‍൯ ക പാലിച്ചുകൊണ്ട്‌ 
നി്ല്റ്റിതകാലപല്യന്തം ച നിശ്ചിതകാലംവരെ 

ഗുരുകലേ ച ഗുരുകുലത്തില്‍ 

വസേത്‌ ച വസിക്കണം. 

ബ്രഹ്മവേടഃ തദദധ്.- .., -- വേദാഭ്ധ്യയഈത്തെ അനുഷ്ഠിക്കുന്ന 
യനാത്ഥം വ്രതമപി തിനുള്ള. വ്രതത്തെ ആചരിക്കുന്ന 
ബ്രശ്മ തച്ചരതീതി വ൯ 

ബ്രഹ്മ ചാരി 


ജീവിതത്തില്‍ ഉല്ഷം ആഗ്രഹിക്കുന്ന ശിഷ്യന്‍ ഗുരു 
വിന്‍റെ സകലാജ്ഞകളേയും ശിരസാ വഹിച്ചു”, എത്രകാ 
ലമാണോ ഗുരുകലവാസം നിശ്ചയിച്ചിരിക്കുന്നതു” അത്രയും 
കാലം ഗുരുവിന്‍െറക്രടെ താമസിക്കണം. 


വള്ല്്റിനഃ പിതരയ നിസ്സുവ്യ യദി ദേശസഭാ സ്വയം 
ബ്രാമചയ്യയ്രതം സമൃഗവശ്യം തസൃ നിവഹേത്‌. 148 


വള്സ്റ്റിനഃ _ വള്്്റിയുടെ (ബ്രവമ പാരിയുടെ) 
വക്കു അസ്യ ) ച ബ്രഹ്മചാരി 


സന്തീതി വണ്ണ 


886 ശ്രീനാരായണധമ്മം 


പിതരയ ച മാതാപിതാക്കഠം 

യദി നിസ്സ്പവര ച നിദ്ധനന്മാരാണെമ്മില്‍ 

ഭേശസഭാ സ്വയം ച ദേശസഭതന്നെ 

തസ്യ _ അവനെറ 

ബ്രദ്മചര്യവ്രതം ച ബ്രശ്മചര്യവ്രതത്തെ (വിദ്യാഭ്യാസ 
കാലത്തെ) 

സമൃക - നല്ലവണ്ണം 


അവശ്യം നിവഹേത” ംം നിശ്ചയമായും നിവഹിക്കണം. 


വിദ്യ അഭ്യസിപ്പിക്കുന്നതിനു” കഴിവില്ലാത്ത അകച്ണന 
മ്മമാരാണെങ്കില്‍ ആ കാര്യം ദേശസഭതന്നെ അവന്‍െറ 
വിദ്യാഭ്യാസകാര്യം ഏറെറടുത്തു നടത്തണം. 


വസന്‍ ഗുരുകലേ വള്ളീ്്‌ ഫത്തുകാമോ നിജാലയം 
സാചായ്യ്യോ നിയതേ കാലേ ഗക്കോേത” ഗുരുപരായണഃ 149 


ഗുരുകലേ വസന്‍൯ _ ഗുരുകുലത്തില്‍ വസിക്കുന്ന 

വദി ക ബ്രമചാരി 

നിജാലയം തന്‍െറ ഗൃഹത്തിലേക്കു” 

ഗന്തുകാമഃ ച പോകാനാഗ്രഹിക്കുന്ുഎങ്കില്‍ 

ഗുരുപരായണഃ ഗുരുവിനെ സദാ വിചാരിക്കുന്ന 
ശിഷ്യന്‍ (ബ്രഹ്മചാരി) 

സാചാര്യഃ ത്‌ ആചാര്യനോടുക്രടി 

നിയതേ കാലേ _ നിശ്ചിതകാലത്തില്‍ 

ഗക്കോേത്‌ ച പോകണം. 


ഗുരുകലത്തില്‍ വസിക്കുന്ന ശിഷ്യനു വീട്ടില്‍പോക 
ണമെന്നാഗ്രഹമുണ്ടെങ്കില്‍ ഗുരുവിന്‍െറ ആജ്ഞയനുസ 
രിച്ച്‌ ഗുരു നിശ്ചയിക്കുന്ന സമയം ഗുരുവിനോടുക്രടി 
പോകേണ്ടതാണ്‌. 


ഷഷ്ടസഗ്ഗും---ബ്രമചയ്യം 817 


ശിക്ഷയേച്ണ്ിഷ്യമാചായ്യറ്ൂരചമാദ വിശേഷതഃ 
ത്രഥാ ഗുരുകലാചാരാന്‍ സവാനപി ശുഭോത്തരാ൯. 150 


ആചാര്യ ക 
ശിഷ്യം ളള 
വിശേഷതഃ 
ത്ആദയ 
ശാചം 
ശിക്ഷയേത്‌ 
തഥാ 
ശുഭോത്തരാ൯ 

സവ്വാ൯ ഗ്രരുകുലാ. 
ചാര൯ അപി 

ആദാ ശിക്ഷയേത” ൭ 


॥ 


ഗുരു 
ശിഷ്യനെ 


വിശേഷിച്ചു” 


ആദ്യമായി 
തുചിത്വ്ത്തെ 
പഠിപ്പിക്കണം. 
അപ്പകാരം 


തുഭങ്ങളായ ഗുരുകലത്തിലെ 
എല്ലാ ആചാരങ്ങളെയും 


ആദ്യമായി പഠിപ്പിക്കണം 


ഗുരു ശിഷ്യനെ ശ്രചിത്വം മുതലായ എല്ലാ ആചാര 
ങ്ങളേയും ഗുരുകലത്തില്‍ വസിക്കുമ്പോഠം ആദ്യമായി പഠി 


പ്പിക്കണം. 


ആചാരമാ ചരേന്നിതൃമുപാസിത യഥാവിധി 
ദ്വേ സന്ധ്യ വീതത്രീകം ബ്രശ്മചാരി യത്േേ്ദ്രിയഃ 1$1 


യതേന്ദ്രിയഃ 
ബ്രഹ്മചാരീ 
നിത്യം ള്‌ 
യഥാവിധി ളു 
ആചാരം തആചരേത' 
വീതതന്ദ്രികം മോ 
ദ്വേ സന്ധ്യേ 
ഉപാസീത 


യത്േതേന്ദ്രിയനായ 
ബ്രഹ്മചാരി 


ചേ വ്ുന്നം 


വേണ്ടവിധം 

ആചാരം ആചരിക്കണം. 
മടിക്രടാതെ 

രണ്ടു സന്ധ്യകളേയും 


 ഉപാസിക്കണം, 


ജിതേദ്രിയനായ ബ്രദ്മചാരി ആചാര്യനില്‍നിന്നും 
പഠിച്ചിട്ടുള്ള, ആചരേങ്ങളെ വേണ്ടതുപോലെ ആചരിക്കു 


88 ശ്രീനാരായണധമ്മം 


കയും കാലത്തും വൈകുന്നേരവും മടിക്രടാതെ സ്വയം അനു 
ഷ്ലാനം ചെയ്തുയും വേണ്ടതാകുന്നു. 


ഉപക്രാന്്യപസംഹൃത്യേള്‍ പ:ഠസ്യാചായ്യ്യമാദരാത്‌ 
ശിഷ്യോ,/ഭിവാദയേദേവ വിനീതോ വിധിപൂവകം 159 


പാഠസ്ൃയ ച പാഠത്തിനെറ 
പക്രാന്ത്യപസം... 
ക ല്‍ ം ) ച ആരംഭത്തിലും അവസാനത്തിലും 
ക) 
വിനീതഃ ശിഷ്യര്‍ വിനീതനായ ശിഷ്യന്‍ 
ത്തചാര്യം _ ഗുരുവിനെ 
വിധിപൂവകം _ വിധിപോലെ 
ആദരാത്‌ ച ആദരവോടെ 


അഭദിവാദയേത്‌ ഏവ .- അഭിവാദനം ചെയ്യേണ്ടതാകുന്നു. 


അന്നന്നുപഠിക്കുന്ന പാഠം ആരംഭിക്കുമ്പോഴും അവ 
സാനിക്കുമ്പോഴ്റം ശിഷ്യ൯ വണക്കത്തോടുക്രടി ഗുരുവിനെ 
നമസ്ുരിക്കേണ്ടതാകുന്നു. 


ഗുരോസ്സ്കാശാന്നിയതമിഹാമുത്രശുഭാവഹാഃ 
ലി ക ടൂ 
അഭ്ധയതവ്യാസ്സുമാ വിദ്യ.സ്തത്ത്വജ്ഞാനായ ധീമതാ. 188 


ധിമതാ ച. ബുദ്ധിമാനായ ശിഷ്യനാല്‍ 

ഗുരോ$ സകാശാത്‌ _.. ശുരുവില്‍നിന്നും 

നിയതം ക നിശ്ചയമായി 

ഇഹാമുത്രശുഭാവഹാഃ .: ഇഹത്തിലും പരത്തിലും ശുഭത്തെ 
ഉണ്ടാക്കുന്ന 

സമഃ വിദ്യഃ ക എല്ലാ വിദ്യകളും 


തത്ത്വജ്ഞാനായ ര്ത്ത്വജ്ഞോനത്തിനായി 
അഭ്േധൃതവ്യാഃ ച അഭ്യസിയ്യ്ലേണ്ടതാകുന്നു. 


1 


ഷഷ്ഠസ്ലം--ബ്രശ്മചയ്യം 89 


ഇഹത്തിലും പരത്തിലും ഐശ്വയ്യത്തെ ഉളവാക്കുന്ന 
സവ്വവിദ്യകളും ബുദ്ധിമാനായ ശിഷ്യന്‍ തത്ത്വജ്ഞാനത്തി 
നായി നിശ്ചയമായും ഗുരുവില്‍നിന്നു പഠിക്കേണ്ടതാകുന്നു. 


ത്രദ്ധാവാന്‍ ബ്രഹ്മചാരീ തൂ പ്രസ്സതം ധമ്മപഞ്ചകം 
അനുസ്തരേച്ചാനുതിഷ്ടേത്‌ തഥാ തച്‌ഛുദ്ിപഞ്ചകം. | 54 


ശ്രദ്ധാവാന്‍ ബ്ര്മ- ; ം വിശ്വാസമുള്ള ബ്രമ്മചാരി 
ചാരി തൂ ) 


തഞ്ആകടട്ട 
പ്രസ്തരതം ച. തമായ 
ധമ്മപഞ്ചകം ച ധമ്മപഞ്ചകത്തെ 
അനുസ്തരേത്‌ ച ക്രട്രെക്കുടെ സ്തൂരിക്കുകയും 
തഥാ ച അപ്രുകാരം 


തത്‌ ശുദ്ധിപഞ്ചകം .- ആ ശൃൂദ്ധിപഞ്ചകത്തെ 
അനുതിഷ്യേത്‌” ച അനുഷ്ഠിക്കുകയും ചെയ്യണം. 


ശീഷ്യ൯ ഗുരു ഉപദേശിച്ചിട്ടുളള. ധര്‍മ്മപഞ്ചകത്തെ 
ഓര്‍മ്മിക്കുകയും, ശുദ്ധിപഞ്ചകത്തെ പ്രവത്തിക്കുകയും ചെ 
യ്യേണ്ടതാകുന്നു. 

ധര്‍മ്മപഞ്ചകം: ഹിംസിക്കരുതു"”, മോഷ്ടിക്കരുതു”, 
മദ്യപിക്കരുതു”, വ്യഭിചരിക്കുരുതു”, അസത്യം പറയരുതു”. 


ശുദ്ധിപഞ്ചകം; കായശ്തുദ്ധി, വാക്‌ശുദ്ധി, മനഃ 
ശുദ്ധി, ഇന്ദ്രിയശുദ്ധി, ഗൃഹശൂഭ്ധി. 
ബലാദാവങ്ജകാത്വഥേഷുയ ചലച്ചേതോനിരോധയേത്‌ 
വിനാ തന്നിഗ്രഹം കാഷ്ഠം പുരുഷേ നാധിഗക്ലൂതി. 55 


ആവങജ്ജകാത്ഥേഷു  ആവങജ്ജുകാത്ഥങ്ങളില്‍ 
ചലത്‌ ചേതഃ ച ചലിക്കുന്ന മനസ്സിനെ 


90 ത്രീനാരായണധമ്മം 


ബലാത്‌ ച ബലാലുൂക്ാരേണ 
നിരോധയേത' _ നിരോധിക്കണം, 
തന്നിഗ്രഹം വിനാ ച അതിന്‍െറ നിഗ്രഹംക്രടാതെ 
പുരുഷഃ ച പുരുഷന്‍ 

കാഷ്ട്രാം ച ഉല്‍ക്കഷത്തെ 

ന അധിശച്ലുതി ട പ്രാപിക്കുന്നില്ല. 


നിന്ദിതങ്ങളായ കായ്യങ്ങളില്‍, മനസ്സിടപെടുകയാ 
ണെങ്കില്‍ മനസ്സിനെ ആ അവസ്ഥയില്‍നിന്നും മാററാതെ 
ഒരിക്കലും പുരുഷന്നു” മേന്മയുണ്ടാകുകയില്ല. 


ഇന്ദ്രിയാണാമേകതമം യദ്യന്മൃത്ര പ്രവത്തതേ 
പ്രജ്ഞാപി തേന നിശ്ശുത്യ വ്രതഭംഗായ കല്ലതേ. 6 


ഇന്ദ്രിയാണാംഏകതമംം- ഇന്ദ്രിയങ്ങളില്‍ ഒന്നു. 
യദി അമ്മൃത്ര ) ച വേറൊരിടത്തു വത്തിക്കുകയാണെ 


പ്രവത്തതേ ങ്കില്‍ 
പ്രജ്ഞാ അപി ചം പ്രജ്ഞയും 
തേന നിഗശ്ശൃതൃ _ അത്ോടുക്രടി നിശ്ശമിച്ചു” 


വ്രതഭംഗായ കല്ലതേ ൭ വ്രതഭംഗത്തിനായി ഭവിക്കുന്നു. 


പഞ്ചേന്രരിയങ്ങളിലേതെങ്കിലും ഒരു ഇന്ദ്രിയം സദാ 
ചാരങ്ങളില്‍നിന്നും ദുരാചാരത്തില്‍ ഇടപെടുകയാണെങ്കില്‍ 
ബുദ്ധിയും അതോടുക്രടി ദുരാചാരത്തില്‍ എത്തുന്നു. അതി 
നാല്‍ ബ്ര്മചയ്യാദിവ്രുതങ്ങഥംക്കു ദോഷം സംഭവിക്കുന്നു. 


തഭിന്ദ്രിയാണി സമയേ ബുദ്ധിമാനുപരോധയേത്‌ 
ഇന്ദ്രിയോപരമസ്സത്യം, തപോവര്‍ത്മനി സംശ്രയഃ. 1$ 


രത്‌ ച അതുകൊണ്ടു്‌ 
സമയേ ച യഥാകാലം 
ബുദ്ധിമാ൯ ടെ ബുദ്ധിയുള്ളവന്‍ 
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ഇന്ദ്രിയാണി ച ഇന്ദ്രിയങ്ങളെ. 
തുപരോധയേത്‌ ച നിയന്ത്രിക്കണം. 
ഇന്ദ്രിയോപരമഃ ച ഇന്ദ്രിയനിഗ്രഹമാണു്‌ 
സത്യം ച സത്യമായി 


തപോവരത്മനി ി തപോമാഗ്ലുത്തിലുള്ള (നില) 
സംശ്രയഃ ) പ്രധാന കത്തധ്ൃയം. 


തപശ്ചയ്യ്യയില്‍ ഏററവും ത്രേഷ്ഠയവും പ്രാധാന്യവു 
മുള്ളതും ഇന്ദ്രിയനിഗ്രഹത്തിനാണ്‌; അതിനാല്‍ ബുദ്ധിയു 
്ളുവ൯ യഥാകാലം ഇന്ദ്രിയങ്ങളെ. വേണ്ടവണ്ണും നിയ 
നത്രിച്ചു നിലയ്യചഛനിത്തണം. 


നിഷ്്ാസയേത” ഗ്ുരുകലാദ” ദൂവിനിതമനാശ്രവം 


ബ്രമ്മചാരിണമന്യേഷാം ദുസ്സംസഗ്ഗുന്ദിവൃത്തയേ. 188 
ഗുരുകലാത്‌ _ ഗുരുകലത്തില്‍നിന്നു്‌ 
ദുവിനിതം _ വണക്കമിപ്പാത്തവനും 
അനാശ്രവം ക തുരുവിന്‍െറ ആഈ്ഞ അനുസരി 


ക്കാത്തവനും (ധിക്കാരി എന്നു 
സാരം) ആയ 


ബ്രശ്മചാരിണം ച ബ്രദ്മചാരിയെ 

അസ്ധേഷാം ച മറവള്ളവരുടെ 
ദുസ്സംസശ്ലനിവൃത്തയേ - ദുദ്സംസഗ്ലനിവൃത്തിക്കായി 
നിഷ്ട്യാസയേത്‌ ച നിഷ്ട്രാസിക്കണം (അകററണം ) 


ഗുരുകലത്തില്‍ ഭക്തിബഹുമാനങ്ങളില്ലാതെയും ഗുരു 
വിന്‍െറ ആജ്ഞയെ സ്വീകരിക്കാതെയും പെരുമാവന്ന 
ബ്രഹ്മചാരിയെ, മറവുള്ളവരും ഈ ബ്രമചാരിയുടെ സംസ 
ശ്ൂത്താല്‍ ദുവിനീതന്മാരായിപ്പപോകം എന്നുള്ളതിനാല്‍ 
അതിന്‍െറ പരിഹാരത്തിനായി ആത്രമത്തില്‍നിന്നും ഉപേ 
ക്ഷിക്കണം. 
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അവിശേഷേണ പിതരാവാചായ്യശ്ച കൃപാബലാത്‌ 
പോഷ്േ,/ധികാരിണസ്തസ്വ സ്ഥൂലസൂക്ഷ്ടശരീരയോ. 189 


പിതരയ മാതാപിതാക്കളും 

ആചായ്യഃ ച ച ഗുരുവും 

കൃപാബലാത്‌  ദയവുകൊണ്ടു്‌ 

അവിശേഷേണ ച ഒരുപോലെ 

തസ്യ അവന്‍െറ (ബ്രഹ്മചാരിയുടെ) 

സ്ഥൃലസുൂക്ഷ്ക- ) ച സ്ഥൃലവും സൂക്ഷ്മവുമായ ശരിരങ്ങ 
ശരീരയോഃ ളുടെ 

ദ്പാഷേ  പോഷണത്തില്‍ 

അധികാരിണഃ  അധികാരികളാകുന്നു. 


ബ്രഹ്മചാരിയുടെ സ്ഥലവും സൂക്ഷ്മവുമായ ശരീര 
ത്തിനെറ രക്ഷയില്‍, മാതാപിതാക്കളും ഗുരുവും ഒരു 
പോലെ ഉത്തരവാദികളാകുന്നു 


ഡ്വേദ്രേത്‌ സത്യം ചരേദാമ്മം സ്വാദ്ധ്യായം നിത്യമാചരേത ” 
കശലാത്‌ സത്യധമ്മാഭ്യാം ന പ്രമാദ്യോദ്വിഭൂതയേ. 160 


സത്യം വദേത്‌ - സത്യം പറയണം 

ധമ്മം ചരേത്‌ _ ധമ്മം ആചരിക്കണം 
സ്വാദ്ധ്യായം വേദപഠനം 

നിത്യം ആചരേത്‌ _ എന്നും ആചരിക്കണം 
കുശലാത്‌ ച ക്ഷേമത്തില്‍ നിന്നും 
സത്യധമ്മാഭ്യാം  സത്യധമ്മ ങ്ങളില്‍ നന്നും 
വിഭൂതയേ  ഐശ്വയയ ത്തിനായി 

ന പ്രമാദ്യേത്‌ ച വൃതിചലി ക്കരുത്‌. 


സത്യം പറയുകയും, ധമ്മം പ്രവത്തിക്കയും വേപാ 
രായണം എന്നും നടത്തുകയും ചെയ്യണം. ധനത്തിനു 
വേണ്ടി സത്യധമ്മങ്ങളെ വെടിഞ്ചമു” ഒരിക്കലും പ്രവത്തി 
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ക്കരുതു”. (ക്രടുതല്‍ പണം സമ്പാദിച്ചു” ഭോഗസുഖങ്ങളനു 
ഭവിക്കുന്നതിനു നീചപ്രവൃത്തികഠംപോലും ചെയ്യുന്നു. അതു 
പാടില്ലെന്നു വിവക്ഷ ) 


ദൈധപൈത്ൃകകമ്മാണി ന പ്രമാദേന ലങ്‌ഘയേത്‌ 


സദാചായ്യപിത്രതിഥീിനനുവത്തേത ദൈവവത. 161 
ദൈവപൈതൃക-- 
) _ ദൈവപൈത്രകകമ്മങ്ങളെ 
കമ്മാണി 

പ്രമാദേന ടം പ്രുമാദത്താല്‍ 

ന ലംഘയേത്‌ ച ലംഘിക്കരുത്‌. 

സദാ ച ദിനംപ്രതി 

ആചായ്യപിത്രതിഥിന്‍൯ -- ആചായ്യ൯, പിതാവു”, അതിഥി 
ഇവരെ 

ദൈവവത്‌ ച ദ്ദൈത്തെപ്പോലെ 

അനുവത്തേത ച അന്ധവത്തിക്കണം. 


ദൈവികമായ സച്ലംമ്മങ്ങളേയും പിത്ൃകമ്മാദിക 
ളേയും ഒരിക്കലും ചെയ്യാതിരിക്കരുതു”. ഗുരുക്കന്മാരെയും 
പിതാക്കളെയും അതിഥികളെയും ദൈവമെന്നപോലെ 
ആചരിക്കയും ബഹുമാനിക്കയുംചെയ്യണം. 


സതാമാചാരോപദേശാ ഗ്ൃഫ്‌ണീയാത” പുണ്യകമ്മവത്‌ 
ബ്രശ്മചയ്യും തപോ ത്തനം വിദ്യാഭ്യാസായ കല്ലതേ. [62 


സതാം ച സജ്ജനങ്ങളുടെ 
ആചാരോപദേശ _ ആചാരത്തേയും ഉപദേശത്തേയും 
പുണ്യകര്‍മ്മവത്‌ _ പുണ്യകര്‍മ്മത്തെപ്പ്പോലെ 
ഗൃഹ്‌ണീയാത്‌ ച ഗ്രഹിക്കണം. 

ബ്രശ്മചയ്യം തപഃ ... ബ്രമ്മചയ്യവ്രതം 

തനം ച നിശ്ചയമായും 


വിദൃഷഭ്യാസായ കല്പതേ.- വിദ്യാഭ്യാസത്തിനായി വിധിക്ക 
പ്പെട്ടിരിക്കുന്നു. 
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മഹാന്മാരുടെ ആചാരോപദേശങ്ങളെ ഗ്രഹിക്കുകയും 
അതനുസരിച്ചു പ്രവത്തിക്കയും ചെയ്യണം. ബ്രമ്മചയ്ക്കുകാ 
ലത്താണു” വിദ്യകഠം അഭ്യസിക്കേണ്ടതു്‌. ബ്രഹ്മചയ്യവ്രത 
ത്തോടു അഭ്യസിക്കുന്ന വിദ്യകഠംമാത്രമേ ഭാവിയില്‍ ശരഭ 
മായി പയ്യവസാനിക്കുകയുള്ള. 


മിതനിദ്രാ മിതാഹാരോ മിതവന്രുപരിഗ്രഫഹഃ 
മിതഭാഷണമേകൈകം ഭൂഷണം ബ്രമമചാരിണഃ. 163 


മിതനിദ്രാ ച മിതമായ ഉറക്കം 
മിതാഹാരഃ മിതമായ ആഹാരം 
മിതവസ്രപരിഗ്രഹഃ .- മിതമായ വ്ര്രരധാരണം 
മിതഭാഷണം ച മിതമായ സംഭാഷണം 
ഏകൈകം ച ഇവ ഓരോന്നും 
ബ്രമമചാരിണഃ  ബ്രശ്മചാരിക്ക്‌ 
ഭൂഷണം ച അലങ്കാരമാകുന്നു. 


ബ്രഹ്മചാരി മിതമായി ഉറങ്ങുകയും ആഹാരം കഴി 
ക്കയും വ്ര്ര്രം ധരിക്കയും സംസാരിക്കയും ചെയ്യേണ്ടതാ 
കന്നു. 


ഭ്യൂതം പൈശുസ്ലമയൃതമപവാഭവചസ്ത്രഥാ 
കാമക്രോധാവഥാലസ്ൃമസൂയാം ച പരിതൃജേത്‌. 164 


ദ്യൂതം ച ൃതര്‌ 

പൈശുൂുമ്മം ച ചതി 

അഗ്ൃതം ചേ കള്ളം 

അപവാദവചഃ ച അപവാദവാക്കുകഠം 
രുഥാ ച അപ്രകാരം 
കാമക്രരോധയ ച കാമം ക്രോധം ഇവയും 
അഥ ചം അനന്തരം 


ആലസ്യം ന] 
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അസുൂയാം ച ച അസൂയ ഇവയേയും 
പരിത്യജേത” ച ഉപേക്ഷിക്കണം. 


കൃതുകളി, ചതി, അസത്യം, അപവാദം, കാമം, 
കോപം, മടി, അസൂയ ഇത്യാദി ട൪ഗ്ലൂണങ്ങളെ ബ്രഹ്മചാരി 
കറം ഉപേക്ഷിക്കണം. 


തുഷസ്വേവ സമുത്ഥായ സ്താത്വാ ഭേവമനുസ്തൂര൯ 
ക ല്ല 
പ്രാതസ്സുന്ധ്യാമുപാസ്യാത്തേ സ്വാധ്യായനിരതോ ഭവേത്‌. 


തുഷസി ഏവ  കാലത്തേതന്നെ 
സമുത്ഥായ ടേ എഴുന്നേറവ്‌ 
സ്കാത്വാ - കളിച്ചിട്ട്‌ 

ദേവം ച ഇരശ്വരനെ 
അനുസ്തൂര൯ - സ്തൂരിക്കുന്നവനായി 
പ്രാതഃസന്ധ്യം - പ്രാതസ്സന്ധ്യയെ 
ഉപാസ്യ ടേ ഉപാസിച്ചിട്ട്‌ 
അന്തേ ച ഒടുവില്‍ 


സ്വാധ്യായനിരതഃ ച വേദപഠനകമ്മത്തില്‍ തല്ലരനാ 
ഭവേത്‌ ) യി ഭവിക്കണം. 


ബ്രശ്മചാരി ദിവസവും കാലത്തേ എഴുന്നേറവ കളി 
ച്ച്‌ ഈശ്ചരസ്തരണയോടുക്രടി പ്രാതഃസന്ധ്യാകമ്മം അനു 
ഷ്യി ച്ചതിനുശേഷം വേദപാഠാഭികഠം ചെയ്യണം. 


ഏവം വണ്ണ്ണീ സായമപി വിദധിത വിധിക്രമം 
നിരിക്ഷേത ശ്രദ്ധധാനഃ പാഠകാലേ ഗുരോര്‍മ്മുഖം. 1 66 


ഡ്ൂവം ട ഉഇപ്രകാരം 
വ്തി  ബ്രമ്മചാരി 
സായം അപി ച വൈകുന്നേരവും 


വിധിക്രമം - വിധിയനുസരിച്ചു” 
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വിദധിത 


ക ചെയ്യണം. 
പാഠകാലേ ച വഠിക്കുന്നസമയം 
ശ്രദ്ധധാനഃ ച ്രദ്ധയോടുക്രടി 
ഗുരോഃ മുഖം ക ഗുരുമഖത്തെ 
നിരീക്ഷേത ച വീക്ഷിക്കണം. 


ബ്രഹ്മചാരി വൈകുന്നേരവും വിധിപോലെ കര്‍മ്മം 
ചെയ്യണം. പഠിക്കുന്ന സമയം വളരെ ശ്രദ്ധയോടും ഭക്തി 
യോടുംക്രടി ഗുരുമുഖത്തില്‍നിന്നും കായ്യങ്ങളെ ഗ്രഹിക്കണം. 


തപസ്യ ഫലിതാ ഭൂയാദവശ്യം ബ്ര്മചാരിണഃ 
വരിവസ്യ പ്രസന്നാ ചേത്‌ പിത്തുമാതൃഗുരുത്രയി. 167 


പിതൃമാതൃഗുരുത്രയീ .. പിതാവും മാതാവും ഗുരുവും(ഇവ൪ 


മൂന്നും) 

പ്രസന്നാ ചേല്‍ 5 പ്രസന്നരായിത്തിന്നാല്‍ (സന്തൂുഷ് 
ന്മാരായാല്‍) 

ബ്രശ്മചാരിണഃ ച ബ്രശ്മചാരിയുടെ 

തപസ്യ  തപസ്പം 

വരിവസ്യാ ച  പ്പൂജയും 

അവശ്യം ടം നശ്ചയമായും 

ഫലിതാ ഭൂയാത്‌  ഫലവത്തായിത്തീിരും. 


പിതാവും മാതാവും ഗുരുവും പ്രസന്നരായിത്തിന്റാല്‍ 
ബ്രഹ്മചാരിയുടെ തപസ്സും പൂജയും നിശ്ചയമായും ഫലവ 
ത്തായിത്തിരും. 


നിയതബ്രഹ്മ ചയ്യയാന്തേ ന ഗാഹസ്ഥ്യം യദീഹതേ 
ആജീവമോചനം വള്ളി സുഖം ഗുരുകുലേ വസേത്‌”. | 68 


നിയതബ്രവമചയ്യയാന്തേ -- നിയതമായ ബ്രശ്മ ചയ്യാവസാന 
ത്തില്‍ 
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ഗാര്‍ഹസ്ഥ്യം ച ഗൃഫസ്ഥാശ്രമത്തെ 
യദി ന ഈഹതേ ൭ ഇഷ്ടപ്പെടുന്നില്ലെങ്കില്‍ 
വണ്ണ്ണി _. ബ്രഹ്മചാരി 
ആജീവമോചനം ച ജിവിതാവസാനംവരെ 
ഗുരുകുലേ  ഗുരുക്ലത്തില്‍ 
വസേത്‌ ച വസിക്കണം. 


ബ്രശ്മ ചയ്യാശ്രമം കഴിഞ്ഞാല്‍ ഗ്ൃഫസ്വാശ്രമത്തെ 
ഇഷ്ടപ്പെടാത്ത ബ്രവ്മ പാരി ജീവിതാവസാനംവരെ ഗുരുവി 
നോടുക്ൂടി ഗുരുകലാതശ്രമത്തില്‍തന്നെ താമസിക്കണം. 


അനവാപ്യ്യ ഗുരോമ്മാതുഃ പിതുശ്ചാനുമതിം പുമാ൯ 
യദ്യൂദ്വഫേദ്‌ യഥാകാമം ധമ്മാത്‌” സ പ്രച്യ്തോ ഭവേത്‌. 


പുമാ൯ ച പുരുഷന്‍ 

ഗുരോഃ മാതുഃ പിതുഃ ച. ഗുരുവിനെറയും മാതാവിനെറയും 
പിതാവിനെറയും 

അനുമതിം ച അനുമതിയെ 

അനവാപ്ൃ ട പ്രാപിക്കാതെ 

യഥാകാമം  ഇഷ്ലംപോലെ 

യദി ഉദ്വഹേത്‌ - വിവാഹം ചെയ്യുകയാണെങ്കില്‍ 

സഃ ച അവ൯ 

ധമ്മാത്‌ ച ധമ്മത്തില്‍നിന്നു 

പ്രച്യൂതഃ ച പ്രച്യൂതനായി 

ഭവേത്‌ ഭവിക്കും. 


യാവനൊരുത്ത൯ ഗുരുവിനെറയും അമ്മയുടെയും 
അച്ലുന്‍െറയും ആജഞ്യനുസശരിക്കാതെയും അവരഠിയാ 
തെയും വിവാഹംകഴിക്കുനനുവോ അവന്‍ കേവലം ധമ്മ 
ത്തി ല്‍നിന്നും താ, പ്പെട്ടവനായി തീരും. 
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ശിഷ്യാ ചഃ?” 


ആഖ്യാതോ ഭവതോ ധമ്മോ വിശേഷാത'്‌ ബ്രഹ്മചാരിണഃ 
ടു 
ആദിതോ യഃ ശ്രുതോ സ്ലാഭിസ്സുവലോകോപകാരക. 170 


വിശേഷാത്‌ _ വിശേഷമായി 

ബ്ര്മചാരിണഃ ബ്രഹ്മചാരിയുടെ 

ധമ്മഃ ച ധമ്മം 

യ ച യാതോന്നാണോ 

ഭവതാ ച അക്ങയാര്‌ 

ആദിതഃ ച ആദിതുടങ്ങി 

ആയഖ്യാതഃ - പറയപ്പെട്ടത്‌ 

സവലോകോപകാരകഃംം സവജനങ്ങറംക്കും ഉപകാരമായ 
(ആ ധമ്മം) 

അസ്താഭിഃ ശ്രുതഃ ച ഞങ്ങളാല്‍ ശ്രവിക്കുപ്പെട്ട. 


എല്പാവക്കം ഉപകാരപ്രദമായ, ബ്രമചാരികാം 
അനുഷ്ഠിക്കേണ്ട ധമ്മത്തെ അങ്ങു” അരുളിച്ചെയ്തു. അതു 
കേട്ട്‌" ഞങ്ങറം സന്തുഷ്ടരായി. 


ഷ്ഷ്ഠൂസറ്ഗും സമാഛ്താ. 


൭. 


സപ്ലമസര്‍ഗ്ഗം. 
റ 
ഗാഫസ്ധ്ൃധമ്മം. 


അഥാതഃ കരുണാമൂത്തേ! ഗൃഹിണോപി വിശേഷതഃ 
ധമ്മാന്‍ സവിസ്തരം ബ്രൂഹി നി തൃകല്യാണഹേതുകാ൯. [71 


അആഥ ച അനന്തരാ 
അതഃ ച അതിനാല്‍ 
കരുണാമൃൂത്തേ!  അപ്പയോ കരുണാനിധേ! 
വിശേഷതഃ - വിശിഷ്യ 
ഗൃഹിണഃ അപ്‌! ൦ ഗൃഹസ്ഥാശ്രമിയുടേയും 
നിതൃകല്യാണ... നിത്യകല്രാണ 

കാ ) ക കല്യാണഹേതുകങ്ങളായ 
ധമ്മാ൯ ച ധമ്മങ്ങളെ 
സവിസ്തരം ക വിസ്തരിച്ചു” 
ബ്രഹഹി  പറത്തുതന്നാലും. 


ഗൃഹസ്ഥാത്രമികഠം അനുഷ്യിക്കേണ്ടതായ ഐശ്വയ്ക്ു 

പള്ല്റ്റുങ്ങളായ ധമ്മങ്ങളെക്കുറിച്ചും വിസ്തരിച്ചു പഠടത്തു 
തന്നാലും. 
ഗുരുരുവാച:--- 

ശൃണു താതഃ പരം വച്‌ മി ഗൃഹസ്ഥസയ വിധിക്രമം 

ത്രിവശ്ുനിലയം സാക്ഷാത്‌ മുക്തിദ്വാരമപാവൃതം. 179 
അതഃ പരം ഇനി 
ത്രിവഗ്ലനിലയം ച ത്രിവശ്ശുത്തിന്‌ (ധമ്മം, അത്റം, 

കാമം) ഇരിപ്പിടവും 
8 
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അപാവ്ൃതം ച തുറക്കപ്പെട്ട 
സാക്ഷാത'മുക്ത്‌ ദ്വാരം. സാക്ഷാല്‍ മോക്ഷമാഗ്സ്രവുമായ 
ഗൃഹസ്ഥസ്യ ച ഗൃഹസ്ഥാത്രമിയുടെ 
വിധിക്രമം _ ആചാരനടപടിയെ 

വച്‌മി ച ഞാന്‍ പറയാം; 


ശൃണ്ത നിങ്ങറം കേട്ടാലും. 


അല്ലയോ ശിഷ്യന്മാരേ! ധമ്മം, അത്ഥം, കാമം 
ഇവയ്യുച, ഇരിപ്പിടവും മോക്ഷത്തെ നല്‍കുന്നതുമായ ഗൃഹ 
സ്ഥാശ്രമധമ്മത്തെക്കുറിച്ചു" വിസ്തരിച്ചു പഠഞ്ഞുതരാംടടു 
നിങ്ങഠം സശ്രദ്ധം കേട്ടാലും. 


വേദാനധീത്യ നിഖിലാംസ്ത്ൃത്തദാചായ്ക്ുകല്ലിതാ൯ 
പിത്രോരഗുരോശ്ചാനുമത്യാ സ്താതഃ സാധു ഗൃഫി ഭവേത്‌. 


തത്തദാചായ്യ-- ഓരോ ആചായ്യുന്മാരാല്‍ കല്ലിരു 
കല്പിതാ൯ ) ങ്ങളായ 

നിഖിലാന്‍ വേദാ൯ .. എല്ലം വേദങ്ങളേയും (അറിവുക 

ളേയും) 

സാധു ച നല്പവദസ്റം 

അധിീയ്യ ട പഠി ചിട്ട 

പിത്രേോഃ ചേ മാതാപിതാക്കുന്മാരുടേയും 

ഗുരോഃ  ഗുരരുവിനേറയും 

അനുമത്യാ ച അനുമതിയോടുകൂടി 

സ്താതഃ ച ശുദ്ധനായി 

ഗൃഹി - ഗൃഹസ്ഥത്രമിയായി 

ഭവേത്‌ ച ഭവിക്കണം. 


ആചായ്യയന്മാരാല്‍ ഉപദേശിച്ച എല്ലാ അറിവുക 
ളേയും പഠിച്ചതിനുശേഷം മാതാപിതാക്കുന്മാരുടേയും ഗുരു 
വിനേറയും ആജ്ഞയനുസരിച്ചു” ശുദ്ധനായി ഗൃഹസ്ഥാശ്ൂ 
മത്തില്‍ പ്രവേശിക്കണം. 


സഫ്ലമസഗശ്ശും---ഗാഹസ്ഥ്യധമ്മം 11 


തത്തമാഭിജനാം ധമ്മ്യാം സുശീലാം ലക്ഷണാന്വിതാം 
പ്രസന്നാം വരയേത്‌ കന്യാം ഗുരുമാതൃപിതൃപ്രിയാം. 174 


ഉത്തമാഭിജനാം _ നല്ല കലത്തില്‍ ജനിച്ചവളും 

ധമ്മ്യാം _ ധമ്മിഷ്ടയും 

സുശീലാം - നപ്പ ശീലമുകളവളും 

ലക്ഷണാന്വിതാം യു ഉത്തമസ്ര്രിലക്ഷണമുളളവളും 

പ്രസന്നാം ച പ്രസന്നയും 

ഗുരുമാതൃപിതൃപ്രിയാം _ മാതാപി താഗുരുക്കുന്മാക്ക്‌” ഇഷ്ട 
പ്പെട്ടവളുമായ 

കന്യ്ൃയകാം കന്യകയെ 

വരയേത്‌ ച വരിക്കണം. 


നല്ല കലത്തില്‍ ജനിച്ചവളും ശീലവതിയും ഉത്തമ 
ലക്ഷണമുളളവളും സന്തോഷവതിയും മാത.വിനും പിതാ 
വിനും ഗുരുവിനും ഇഫ്ൂപ്പെട്ടവളമായ ഒരു കസ്കയെ 
വിവാഹം കഴിക്കണം. 


തയാ ദയിതയാ ധമ്മമാചരേന്നിയതേന്ദ്രിയഃ 
ധമ്മായ ജീവനം തൃനം പ്രജായൈ ച ഗൃഹഫവ്രുതം. 175 


തയാ ദയിതയാ ം ആ ഭായ്യ്യയോടുക്രടി 

സ്നിയതേന്ദ്രിയഃ ച നിയതമായ ഇന്ര്രിയത്തോടുക്രടിയ 
വനായി 

ധമ്മം ആചരേത്‌ പ. ധമ്മം ആചരിക്കണം. 

ജീവനം തൃനം ധമ്മായം- ജീവിതം നിശ്ചയമായും ധമ്മത്തി 
നുവേണ്ടിയും 

ഗൃഹ്വ്രതം - ഗൃഹസ്ഥ ത്രമധര്‍മ്മം 

പ്രജായൈ ച ച സന്താനത്തിനുവേണ്ടിയുമാണ്ട്‌. 


ഭായ്യാസഹിതനായ ഗൃഥസ്ഥാശ്രമി സല്‍പുതുനും 
ധര്‍൪മ്മത്തിനുംവേന്ടി പ്രിയയോടുക്ൂടി ധ൪മ്മങമളെ നില 
ദ്രിത്തി പ്രവത്തിക്കണം. 
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ഒനായ ധന൩മ്പത്തി ഗാപറസ്ഥ്യേ വിഫിതാ ഹിതാ 
അതിഥ്ൃഗതിഭൈക്ഷ:ത്ഥം പചേന്നൈവത്മകാരണാത്‌. 


ഗാപറസ്ഥ്യ ട്‌ ഗൃഹസ്ഥാശ്രമത്തില്‍ 

വിഹിതാ ട ഉണ്ടാക്കുന്ന 

ധനസമ്പത്തി ധനസമ്പാദനം 

ദാാനായ ച ദാനത്തിനായി 

ഹിതാ ക ആശാസ്യമാണ്ച. 

അതിഥൃഗതിഭൈ.. ; . അതിഥി അഗതിക്കായുള്ള ഭിക്ഷ 
ക്മ:ത്ഥം ) ഇവയ്യവേണ്ടി 

പചേത്‌ - പാകംചെയ്യുണം 

ന ഏവ ആത്മകാ. ; - തനിക്കുവേണ്ടിമാത്രം പാകംചെ 
രണാത്‌ ) യ്ൂരുതത്‌. 


ഗൃഹ സ്ഥാശ്രമകാലത്തിലെ ധനസമ്പാദനം ദാനധ 
മ്മാഭികറംക്കു ചെലവാക്കണം. ദ്േവന്മാക്ക നിവേദ്യവും 
അതിഥി അഗതി ഭിക്ഷു ഇവക്ക ആഹാരവും യഥാവിധി 
ഗല്‍കണം. ഇതാണു്‌ ഗൃഹസ്ഥശ്രമത്തിനു്‌ അലങ്കാരമാ 
യിട്ടുളളതു”. 


പ്രണയ സവഭൂതേഷു കരുണാമസ്പണാമതിഃ 
സമത്വം സവഭാവേഷുയ ഭവേയുര്‍ഗൃഫിണോ ഗുണാ. 177 


സവഭൂതേഷു ച എല്ലാ പ്രാണികളിലുമുള്ള, 
പ്രണയഃ ചട സ്ലഹം 
കരുണാമസ്പണാമതി _. ദയവോടുക്രടിയ മനസ്സ്റ്‌ 
സ്വഭാവേഷു ച ഹ്ലീല്ലാററിലുമുള്ള. 
സമത്വം ട സമഭാവന (ഇവ) 
ഗൃഹിണഃ ച ഗൃഹസ്ഥാശ്രമിയുടെ 
ഗുണാഃ ച സല്‍ഗുണങ്ങളായി 


ഭവേയുഃ ച ഭവിക്കും. 
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ലോകുത്തുമ്ള. എപ്പാ പ്രാണികളിലുമുള്ള, ദയ, സമ 
ത്വം മുതലായ ഗുണങ്ങം ഗൃഫസ്ഥത്രമിക്ക്‌' ഉണ്ടായിരി 


ക്കണ്ടതാകുന്നു. 


യതി വളി ചാതിഥിശ്ച പക്വാന്ന സ്വാമിനോ മതാര്‍ 
യതിഹസ്യേ ജലം ദത്വാ ഭൈക്ഷ്യം ദദ്യാത്തദതാ ജലം. 1178 


വജ്ണ്ലീ 

അതിഥിഃ ച 

പക്വാന്നസ്വാമിനഃ 
മതാ ) 

യതിഹഫസ്സറേ 

ജലം 

ദത്വാ 

രൈക്ഷ 9 
: 

ദദ്യാത്‌ 

[കി 
രതഃ 
ജലം ദദ്യാത്‌ 


സാംസ്പ്യാസിയും 


ച ബ്രവമചാരിയും 


അതിഥിയും 
പക്വാന്നസ്വാമികളായി ഭവി 
ക്കുന്നു. 


ച യതിയുടെ കയ്യില്‍ 


॥ി 


] 


വെള്ളം 
കൊടുത്തിട്ടു” 
ഭിക്ഷ 
കൊടുക്കണം. 
അനന്തരം 


. ജലം കൊട്ടക്കണം. 


സംന്യാസിയും ബ്രമമചാരിയും അതിഥിയും, അതി 
ഥിസല്‍ക്കാരത്തിനു യോജിച്ചുവരാകുന്നു. ഇവക്കു” ഭക്ഷണം 
കൊടുക്കണം. ഇവക്കു” കയ്ക്കില്‍ ജലം ഒഴിച്ചതിനുശേഷം 
ഭിക്ഷ കൊടുക്കുകയും വിണ്ടും ജലമൊഴിക്കുകയും ചെയ്യുണം. 
യതിക്കു കൈകഴുകാന്‍ വെമ്ളം കൊടുത്തിട്ടു” ആഹാരം കൊ 
ട്ടക്കണം, അതുകഴിഞ്ഞു വീണ്ടും വെളളം കൊടുക്കണം. 


ഉദ്വാഹാത്ഥം ഗുരുകലാന്നിദ്രാര്യേതാം വധൂവര 
തല്‍ കമ്മ തത കാര്യം വാ ജാനതാ ദേവതാലയേ. 179 


ഉദ്വാഹാത്ഥം 
വധൂവരര 


വിവാഹത്തിനായി 
വധൂവരന്മാർ 


304 ശ്രിനാരായണധമ്മം 


ഗ്രരുകലാത്‌ ച ഗുരുകലത്തില്‍നിന്നും 

ിദ്ധായ്യേതാം ച നിദ്ധാരണം ചെയ്യുപ്പെടേണ്ടതാ 
കുന്നു. 

ജാനതാ തല്‍ കര്‍മ്മഃ .. അറിവുള്ളവനാല്‍ ആ വിവാഹ 
കര്‍മ്മം 

തത്ര വാ _- അവിടെവച്ചോ(്ൂരുകലത്തിലോ) 

ദേവതാലയേ വാ ച ദേവാലയത്തില്‍വച്ചോ 

കാര്യം ച ചെയ്യുപ്പെടേണ്ടതാണ്ഥ്‌. 


വിവാഹത്തിനായി സ്ത്രീപുരുഷന്മാർ ഗുരുകലത്തില്‍ 
നിന്നു തിരഞ്ഞെടുക്കപ്പെടണം. വിവാഹം ഗുരുകലത്തില്‍ 
വച്ചോ ദേവാലയത്തില്‍വച്ചോ നടത്തണം. 


വരസ്യ പിതര വധ്വഃ പിതര സഹഫപാഠിനയ 


വധൂുവരജ്ഞാതിയുശ്മമാചാരൃശ്ച പുരോഹിത. ൭0) 
വരസ്യ പിതരയ _ വരനെറഠറ മാതാവും പിതാവും 
വധ്വഃ ച വധുവിന്‍െറ 
പിതരാ _ മാതാവും പിതാവും 
സഹപാഠിനൌ . സഹപാഠികളും 
വധൂവരജമൊതിയുശ്മം ട വധൂവരന്മാരുടെ രണ്ടുബന്ധുക്കളം 
ആചായ്യഃ ച ആചായ്ക്ുനും 
പുരോഹിതഃ ച പുരോഹിതനും, 


ദശ സന്നിദധിരംസ്നേ പാണിപീഡനകമ്മണി 
നാതോ ന്കരൂനാസ്്ൂ യുജ്േരന്‍ ലോകസംഗ്രഹകാരണാത്‌. 18] 


തേ ദശ അവര്‍ പത്തുപേരും 
ിപീഡന൨ ൽ 
മു ) ച വിവാഹകമ്മത്തില്‍ 
കമ്മണി 
സന്നിദധിര൯ ട സന്നിധാനംചെയ്യണം. 
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അതഃ ച അതുകൊണ്ടു്‌ 
പി ജനങ്ങളടെ വവസ്ഥയ. വേണ്ടി 
കാരണാത്‌ ) ലി ര പി യ്ക ന 


സ്ത്ൂനാസ്ത്രനന യുജ്യേര൯ ക അതില്‍ കുറഞ്ഞാല്‍പോരാ. 


വധൂവരന്മാരുടെ അക്ലു൯, അമ്മ, രണ്ട സഹപാഠി 
കഠം, രണ്ടു ബന്ധുക്കറം, ഗുരു, പുരോഹിതന്‍ ഇങ്ങനെ പത്തു 
പേര്‍ വിവാഹത്തില്‍ സംബന്ധിക്കണം. ഇവരില്‍ കുറവു 
വരുന്നതു ശരിയല്ല. 


ദാനാദാനേ യതകസ്യ പ്രകാമം സാധുഗദ്റിതേ 
ഭദാതി യദി ചാദത്തേ തത്‌ സ്യാത്‌ സന്തതിവിക്രയഃ. 182 


യാതകസൃ - സ്ര്രീധനത്തിന്‍െറ 

പ്രകാമം ച ഇഷ്ടംപോലെയുള്ള. 

ദാനാദാനേ ച കൊടുക്കല്‍വാങ്ങല്‍ 

സാധുഗഫ്ഥിതേ . സത്തൃക്കളാല്‍ നിന്ദിതമാകുന്നു. 

ഭദാതി ആദത്തേ ച കൊടുക്കുകയും വാങ്ങിക്കുകയും 
യദി ച ) ചെയ്യുകയാണെങ്കിൽ 

രുത്‌ ്ി അതു്‌ 

സന്തതിവിക്രയഃ  സന്തതിവില്ലനയായി 

സ്യാത്‌ ച ഭവിക്കും. 


വിവാഹത്തിനു സ്ര്രിധനം കൊടുക്കുകയും വാങ്ങുകയും 
ചെയ്യുന്നതു” സന്താനങ്ങളെ വില്ല്കയും വാങ്ങുകയും ചെയ്യു 
നനതുപോല്െയാണ്ട്‌. 


ക്രൈ ചിദവചസാ ദത്താം നാന്യസ്ധൈ വിതരേദ്വധൂം 


വൃതിക്രമേ ധമ്മഭംഗസ്സ്റൌ ദുഗ്ലുതിമാപ്‌നയാത്‌. 1899 
വചസാ ച വാക്കാല്‍ 
കസ ചിതാ ച ആക്കെ്കിലും 


ഭത്താം ടോ കൊടുക്കടപ്പടട 


106 ശ്രീനാരായണധമ്മം 


വധും ച വധുവിനെ 
അന്യസ്ധൈന 
ചാല ൩ )  അമ്മയനു കൊടുക്കരുതു”. 
വിതരേത' 
വൃതിക്രമേ ഇതിനു വൃത്യാസംവന്നാല്‍ 
ധമ്മഭംഥഃ - ധമ്മഭംഗമാകുന്നു. 
തേന ച അതുകൊണ്ടു്‌ 
മുശ്ശൂമിം ആപ്‌ന.- ് 
ന ) ച മുശ്ൂതിയെ പ്രാപിക്കയുംചെയ്യുഭ. 


ഒരാഠംക്കു വധുവിനെ കൊടുക്കാമെന്നു സമ്മതിച്ചുകഴി 
ഞ്ഞൊല്‍ ആ സ്ര്രിയെ വേറൊരുത്തനു വിവാഫംചെയ്ത്ുകെട്ടേ 
ക്കരുത്‌. 


കഷ്ടക്ഷയശ്വാസകാസഹൃദ്രോഗൈര്‍നിസ്സ്വതാദിഭിഃ 
പിീഡിതാ നൈവ കറീരന്നുദവാഹം തൂ കദാചന. 184 


കവ്യൃക്ഷയശ്വാസ. ല്‍ ക്യു, ക്ഷയം, ശ്വാസം, കാസം. 


കാസഹ്ൃദ്രോഗൈര്‍൪- ഹൃദ്രോഗങ്ങഥം, ദാരിദ്ര്യം മുതലാ 
നിസ്ത്രതാദിഭിഃ യവകളാല്‍ 

പീഡിതാഃ തു - പീഡിതന്മാരായ ജനങ്ങളാകട്ടെ 
കദാചന ച ഒരിക്കലും 

ഉദ്വാഹം ച വിവാഹം 

നൈവ കവീര൯ ച ചെയ്യരുതു”. 


ഹൃദയസ്തംഭനം, കുഫ്യം, ദാരിദ്ര്യം, ചുമ, ക്ഷയം ഇത്യാ 
ദിരോഗങ്ങളുളളവരാരും വിവാഹം ചെയ്യരുതു”. 


ഭമ്പത്യോരഥ കസ്യാപി രോഗസ്സാംക്രമികോ യദി 
ത്യാജ്യാ നിധുവനാകാംക്ഷാ ലോകക്ഷേമചികിഷയാ. 185 


അഥ ച വിവാഹത്തിനുശേഷം 
ദമ്പത്യേശ ഭായ്യ്യാഭത്താക്കന്മാരില്‍ 
കസ്ാപി ച ആക്കെദ്രിലും 


। 
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യദി സാംക്രമികഃ ) - പകച്ചവ്യാധിയുണ്ടാകുകയാണെ.. 


രോഗഃ ങ്കില്‍ 
ലോകക്ഷേമ. 
ടൂ; ) ച ലോകക്ഷേമത്തെക്കുരുതി 
കികിഷയാ 
നിധുവനാകാംക്ഷാ _. സംയോഗാസ്ക്തി 
ര്യ്യാജ്യം ച ഉപേക്ഷിക്കപ്പെടേണ്ടതാകുന്നു. 
വിവാഹത്തിനുശേഷം ഭായ്യ്യാഭത്താക്കന്മാക്കാക്കെ 


ിലും പകച്യ്വ്യാധി പിടിപെട്ടാല്‍ മേലാല്‍ ലോകക്ഷേ 
മത്തെക്കരുതി മിഥുനകായ്യങ്ങളില്‍ ഇടപെടരുത്‌. 


പഞ്ചകേ ദ്വേ ധമ്മ ശുദ്ധ്യോരനുതിഷ്യേത” സദാ ഗൃഹീ 


തഥാ പഞ്ച മഹായജ്ഞാനതക്കിതപഫലാവഹാ൯. 1 

ചഞ്ചകേ ദ്വേയമ്മ ; -- അഖ്മെ ധയമ്മങ്ങളേയും അഞ്ചു ശൂ 
ശുദ്ധ ) ദ്ധികളേയും 

ഗഹി -. ഗൃഫഹസ്ഥാശ്രമി 

സദാ ട ഹ്ലപ്പപോഴും 

അനുതിഷ്യേത്‌ അനുഷ്ഠിക്കണം 

തഥാ ക അപ്പുകാരം 

അതക്കിതഫലാവഹാന്‍൯ം: അതക്കിതഫലവത്തുക്കളായ 

പഞ്ചമഹായജ്ഞാ൯ _.. അഞ്ചുമഹായോഗങ്ങളെ 

അനുതിഷ്ടേത്‌ ച അനുഷ്ഠിക്കണം. 


ഗൃഫഹസ്ഥാശ്രമി ഫഹിംസിക്കുരുതു”, മോഷ്ടിക്കരുത്‌”, മദ്യ 
പിക്കരുതു”, വൃഭിചരിക്കരുതു”, അസത്യം പറയരുതു”, ഈ 
അഞ്ചു ധമ്മങ്ങളേയും കായശുദ്ധി, വാക്‌ശുദ്ധി, മനഃശുദ്ധി, 
ഇന്രിയശുദ്ധി, ഗൃഹശുദ്ധി ഈ അഞ്ഞു ശുദ്ധികളേയും സഹ 
ലമായ പഞ്ചമഹായജഞുക്ങളേയും അനുഷ്ഠിക്കണം. 


സഫ്ലമസറഗ്ഗം സമാഫ്ലൂം. 


--5--൫----- 


അഷ്ടമസര്‍ഗ്ഗം. 
വ 


വഞ്ച്മഹായ ജ്ഞാ. 


ബ്രാഹ്മഃ പിത്രൃസ്തഥാ ദൈവസ്തരതേം ഭയതികമാനുഷയ 
ഏതേ പഞ്ച മഫായജ്ഞാഃ പ്രോച്യന്തേ നയകോവിഭൈഃ 


ബ്രരാ൨മ3 ച ബ്രഹ്മസംബന്ധി 

പിത്ര്യഃ - പിതൃസംബന്ധി 

തഥാ ച അപ്പകാരം 

ദൈവഃ ച ദേവസംബന്ധി 

തതഃ ച അനന്തരം 

ഭാതികമാനുഷയ ച ഭൂതസംബന്ധിയും മനുഷ്യസം 
ബന്ധിയും 

ഏതേ ഇവ 

പഞ്ച മഹായജഞ്ഞതഃ .ം. അഞ്ചുമഹായജ്ഞങ്ങളാണു്‌ എന്ന്‌ 

നയ കോവിദൈഃ  വിദ്വാന്മാരാല്‍ 

പ്രോച്യന്തേ  പഠയപ്പെടുന്നു. 


ബ്രഹ്മാവിനുവേണ്ടി ചെയ്യന്ന യാഗം, പിതൃക്കഠംക്കു 
വേണ്ടി ചെയ്യുന്ന യാഗം, ദൈവികമായി ചെയ്യുന്ന യാഗം, 
ഭൂതപിശാചാദികഠംക്കും മനുഷ്യക്കംവേണ്ടി ചെയ്യുന്ന യാഗം: 
ഇങ്ങനെ അഞ്ജു യാഗങ്ങളാണുള്ളത്ര്‌. 


ബ്രാശേമോ യജ്ഞോ ജപ പാഠഃ പഠനം പിതൃസംജ്ഞിതഃ 
പിതണാം തമ്ല്യൂണം ദൈവോ ഹോമോ ദേവപ്രസാദനഃ 
[ 


ഭൂതയജ്ഞസ്സിരശ്ചാം യദാഹാരാദിസമര്‍പ്പുണം 
മാ നുഷ്യോതിഥി വള്്്ാത്തഭൂത്യാനാമപി പൂജനം. ട്ടു 
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ജപ ടോ ജവ്ഠ 

പാഠഃ പഠനം 

പാഠം ക പഠിപ്പിക്കു (ഇവയാകുന്നു 
ബ്രാ൨28 യജ്ഞഃ  ബ്രവമയാഗം. 

പിത,ണാം തപ്പുണം . പിത്ൃക്കഠംക്കുള്ള തപ്പണം 
പിരതൃസംജ്ഞിതഃ  പിതൃയാഗം ആകുന്നു. 
ദേവപ്രസാദനഃ - ദേവപ്രിതികരമായ പ്രവൃത്തി 
ദൈവഃ ഹോമ ദൈവികമായ യാഗം 
തിരശ്ചാം ക തിയ്യുക്‌ജന്തുക്കഠംക്ക്‌ 


യദ്‌ ആഹാരാദി-- ച ആഹാരം ജലം മുതലായതു കൊട്ട 
സമപ്പൂണം ) ക്കുക എന്നതു” 

ഭൂതയജ്ഞഃ _ ഭാതികയാഗം 

അതിഥിവള്സ്റ്റാത്ത.. ) അതിഥി, വള്ല്്റാശ്രമികഠം, ആത്ത 


ഴ്ു 
ഭൂത്യാനാം അപി ന്മാര്‍, ടൂത്യന്മാ൪ ഇവരുടെയും 
പൂജനം ച പൂജിക്കയെന്നതു 
മാനുഷ്യഃ _ മാനുഷികമായ യാഗമാകുന്നു. 


ബ്രഹ്മയാഗം വേദം പഠിക്കുകയും പഠിപ്പിക്കുകയും 
ചെയ്യുകയും, പിതൃയാഗം പിതുക്കഠംക്കു” ശ്രാഭഥാദികമ്മം. 
കഴിക്കുകയും, ദൈഖയാഗം ദ്രേന്മാരെ യാഗാദികഠംകൊണ്ടു 
സന്തോഷിപ്പിക്കുകയും, ഭൂതയാഗം പക്ഷിമൃഗാദികറംക്കു 
ആഹാരം കൊടുക്കുകയും, മാനുഷികയാഗം അതിഥികറം 
വണ്ണ്്ാശ്രമികഠം ദുഃഖിതര്‍ ഭൂത്യര്‍ ഇവരെ പൂജിക്കുകയും 
ആകുന്ന. ഇവയാകുന്നു പഞ്ചമഹായജ്ഞങങം. 


പഞ്ച യജ്ഞാനക൪വാണോ തനം ദുരഗതിമാപ്‌നുയാത്‌ 
യജയ്ഞാവശിഷ്ടഭോക്താരഃ സ്‌പ്പശ്യന്തേ ന ഹി പാപ്‌മഭിഃ. 


പഞ്ചയജ്ഞാ൯ ക അഞ്ചുയാഗമങ്ങളെ. 
അകുവാണഃ ചെയ്യാത്തവന്‍ 
൭൫ത൫നം ച നിശ്ചയമായും 
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മുരഗതിം 
യായ: ) ച ദുഫതിയെ പ്രാപിക്കും. 
ഖി ച ഫ്രന്തുകൊണ്ടെന്നാല്‍ 
യജ്ഞാവശിഷ്ടു- ) _ യാഗാവശിഷ്ടത്തെ ഭക്ഷിക്കുന്നവര്‍ 
ഭോക്താരഃ 
പാപമഭിഃ  പാപങ്ങളാല്‍ 
ന സ്‌പ്ലശ്യന്തേ ട സ്തൂ൪ശിക്കപ്പെടുന്നില്ല. 


ബ്രശ്മയാഗം തുടങ്ങിയ അഞ്ഞു യാഗങ്ങറം ചെയ്യാത്ത 
വന്‍ നരകം അനുഭവിക്കും. പഞ്ചയജ്ഞം അനുഷ്ടിക്കുന്ന 
വരെ പാപം ബാധികക്കുകയി[്; ി 


റു റു പ ു 
ദൈവാത'” പിതൃഭ്യശ്ചാവാപദപ്പദായ മനാഗപി 
തേഭ്യഃ സ്വയം ഹി യോ ഭൂംക്തേ സോയം നിതൃപ്രതാരകഃ. 


ദൈവാത്‌ ടെ ഭാഗ്ൃത്താലോ 

പപിത്ൃഭ്യഃ ച ക പിതൃക്കളില്‍നിന്നോ 
അവംഫ്മാത്‌ ച ലഭിച്ചതില്‍ നിന്നു്‌ 
മനാക്‌ അപി - അല്പംപോലും 

തേഭ്യഃ ച അവക്കായി 

അപ്രുദായ ച കൊട്ടക്കാതെ 

യ$ സ്വയം  യാതൊരുത്തന്‍ തനിയെ 
ഭൂങ്‌ക്തേ ച അനുഭവിക്കുന്നുവോ 

സഃ അയം _ അങ്ങനെയുള്ളവന്‍ 
ഗിത്യപ്രതാരകഃ ഫി - നിത്ൃവഞ്ചകനാകുന്നല്ലോ. 


ഭാഗ്യംകൊണ്ടോ പിതൃക്കളുടെ അനുഗ്രറഴഭകാണ്ടോ 
ലഭിക്കുന്ന ധനത്തില്‍നിന്നും ദ്വേന്മാക്കും പിത്ൃക്കാംക്കും 
അതിഥികഠംക്കും വമ്ത്്രാശ്രമികഠംക്കും അല്പംപോലും കൊടു 
ക്കാതെ തന്നെത്താന്‍ ഭക്ഷിക്കുന്നവന്‍ നിന്ദ്യനായിത്തിരും. 
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അവിച്ഛിന്നപ്രേമഭാജന വത്തേതേ യത്ര ദമ്പതി 


ഡവകല്യാണസ്പന്നം കലം തദതിപാവനം. റ്റ 
സട _ നശിക്കാത്ത പ്രേമമുള്ള, 
ഭാജയ 
ദമ്പതി ച ഭായ്യാഭത്താക്കന്മാ൪ 
യത്ര വത്തേതേ എവിടെ വസിക്കുന്നുവോ 
തദതിപാവനം ക അവിടം അതിപാവനവും 
്ി 
ട്ടെ )  സവൈശ്വര്യസനൃക്ല്്റവുമായ 
സമ്പന്നം ണെ 
കുലം _ കുലമായും ദിക്കും. 


ഭായ്യ്യാഭത്താക്കന്മാര്‍ പരസ്സുരം നിഷ്ടളകകസ്നേഹത്തോടെ 
എവിടെ വസിക്കുന്നുവോ അവിടം സകചൈശ്വയ്യസനു 
ളും പുണ്യവും നിറഞ്ഞ കടുംബേമായിത്തീരും. 


പിത്ൃദേവാതിഥീനാം ച ജ്ഞാരേഃ സ്വസ്യ കൃതേപി ച 
യോ ധമ്മഃ ക്രിയതേ നിത്യം ധമ്മാണാമുത്തമസ്സു ഫി. 193 


പിത്ൃദേവാതിഥീനാം ൭. പിതൃദേവാതിഥികാകക്കും 


ഇഞാതേഃ ച ബന്ധുവിനും 

സ്വസ്യ ച ച തനിക്കും 

കൃതേ ച വേണ്ടി 

9 ച യാദ്തൊരു 

ധമ്മഃ നിത്യം ക്രിയതേ. ധമ്മം എന്നും ചെയ്യുപ്പെടുന്നുവോ 
സഃ ച അതു്‌ 

ധമ്മാണാം ച ധമ്മങ്ങളുടെക്രട്ടത്തില്‍ 

ഉത്തമ ഹി ച ഉത്തമം ആണല്ലോ. 


പിത്ൃക്കഠംക്കും ദേവന്മാക്ം അതിഥികറംക്കും ബന്ധു 
വിനും തനിക്കുംവേണ്ടി ധര്‍മ്മംചെയുന്നവ൯ ധര്‍മ്മിഷ്ഠ 
രില്‍ ഉത്തമനാകുന്നു. 
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പാപഭീത്യം പക്വമന്നം വിഭജ്യ ഗൃഫിണോശ്‌നതഃ 
കദാപ്യപത്യവിച്ലേദോ ന ജായേത സുചേതസഃ. 194 


പാപഭിീത്യാ 
പ്ക്വം അന്നം 
വിഭജ ) [ജഃ 
അശ്‌നതഃ ളു 
സുചേതസഃ ഗൃഹിണഃ 


കദാപി ഴു 
അപത്യവിം ക്ലൂദഃ 
ന ജായേത 


പാപഭയത്താല്‍ 


പാകംചെയ്തു ചോറിനെ 


ഭാഗി ച്ചു” 

ഭക്ഷിക്കുന്ന 

വിശുഭ്ധഹ്റൃദയനായ ഗൃഹഫഹസ്ഥാശ്ര 
മിക്ക്‌ 

ഒരിക്കലും 

സന്തതിനാശം 


ച ഉണ്ടാകുകയില്ല. 


ആഹാരം പാകംചെയ്താല്‍ ദ്രോദിപിതൃക്കാംക്ക്‌ 
വച്ചുകൊടുത്തതിനുശേഷം ആഫാരംകഴിക്കുന്ന ഗൃഹസ്ഥാ 
ത്രമിക്ക്‌ സന്തതിനാശം ഒരിക്കലും ഉണ്ടാകുകയില്ല. 


ഗൃഹമസ്ഥോ ധീരധ്‌& സ്വസ്യ ധമ്മാന്ന പ്രച്യുതോ യദി 
തത്രൈവ നിരതസ്സവയതീനാം മുഖ്യ ഏവ സഃ. 198 


ധിരധിഃ മ 
ഗൃഹസ്ഥ 
സ്വസ്യ 

ധമ്മാത്‌ ള്‌ 
ന പ്രച്യുതഃ മേ 
സ്സ മ 
തത്ര ഏവ നിരതഃ യഭിംം 


സവ്വയതീനാം 
മുഖ്യഃ ഏവ ക 


ധീരമതിയായ 

ഗൃഹസ്ഥാശ്രമി 

തെറ 

ധമ്മത്തില്‍ നിന്നു 

വ്യതി ചലിക്കാത്തവനും 

അവന്‍ 

ആവിടെ (ധമ്മത്തില്‍) തന്നെ 
നിരതനും ആണെങ്കില്‍ 
സവമുനികഠംക്കും 

മുഖ്യനാണ്‌ അവന്‍ (യതി തുല്യ 
നാണെന്നു സാരം.) 
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ബുദ്ധിമാനായ ഗ്ൃഹസ്ഥാത്രമി ധമ്മത്തില്‍നിന്നും 
അനു പാലും തെറവന്നില്ലെങ്കില്‍ എപ്പാമുനികളിലുംവച്ചു* 
ത്രേഷ്ടനുമാകുന്നു. 


ഇതരാന്‍ ധമ്മമാഗേണ ചാലയന്നവികമ്പിതഃ 
സ്വധമ്മമാചരന്‍ മര്‍ത്ച്യോ വ്രതിത്രേഷ്യോ നിഗദ്യരേ. 196 


ധമ്മമാഗ്രേണ ക ധമ്മമാഗ്ലുത്തിലൂടെ 
ഇതരാ൯ ച മറവള്ളവരെ 

ചാലയ൯ ച ചലിപ്പിക്കുന്നവനും 
അധികമ്പിതഃ - ഇളക്കപ്പയടടാത്തവനും 
സ്വധമ്മം തന്‍െറ ധമ്മത്തെ 
ആചരന്‍൯ _ ആചരിക്കുന്നവനുമായ 
മതഃ ചം മനുഷ്യന്‍ 

വ്രതിശ്രേഷ്ഠഃ ച വ്രതികളില്‍ മ്രേഷ്ഠനെന്നു 
നിഗദ്യതേ പറയപ്പെടുന്നു. 


മറവള്ളവക്ക ധര്‍മ്മമാഗ്ലം കാട്ടി സ്വധര്‍മ്മത്തെ പരി 
പാലിക്കുന്നവന്‍ മഹഷികളില്‍വച്ചു” ശ്രേഷ്ഠനാകുന്നു. 


ഗാപ്റസ്ഥ്യമുത്തമോ ധമ്മോ യദി സവോപകാരകഃ 


അപകാരപരം തച്ചേദധമ്മ ഇതി കഥൃരേ. 19% 
ഗാഹസ്ഥ്യം ട ഗൃഹസ്ഥാശ്രമം 
സവോപകാരകഃ യദി . എല്ലാവക്കം തഉപകരിക്കുന്നത്മ 
ണെമമില്‍ 
ഉത്തമഃ ധമ്മഃ ച ഉത്തമമായ ധമ്മമാകന്നു. 
തൂത്‌ അപകാരപരം -: അതു” അപകാരം ചെയ്യുന്നതാ 
ചേത്‌ ) ണെങ്കില്‍ 


അധമ്മഃ ഇതി കഥ്യതേ: അധമ്മം എന്നു പറയപ്പുടുന്നു. 


പരോപകാരപരമായ ഗൃഫഹസ്ഥാശ്രമധമ്മത്തെയാന്മേ” 
യേഥാത്ഥധര്‍മ്മമെന്നു പറയുന്നതു്‌. അതു” ത്രേഷ്യവും 
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സുന്ദരവുമാകുന്നു. അന്ൃൃക്ക്‌ ഉപദ്രവമുണ്ടാക്കുന്നതു്‌” അധ. 
മ്മമെന്നു പറയുന്നു. 


സ്വധര്‍മ്മാനനതിക്രമ്യ ഭവി വത്തേത യോ ഗ്ൃഹീ 
ദേവരാജസമഃ പ്രേമ"ണാ സ്തയതേ സവദേഫിഭിഃ 198 


സ്വധരമ്മാ൯ ച തനെറ ധര്‍മ്മങ്ങളെ 
അനതിക്രമ്യ ച അതിക്രമിക്കാതെ 

യഃ ഗൃഹീ യാതൊരു ഗൃഫസ്ഥാശ്രമി 
ഭവി ലോകത്തു്‌ 

വത്തേത _ വസിക്കുന്നുവോ 
ദേവരാജസമഃ - ഭേധേന്ദ്രസമനായി (അവന്‍) 
സവദേഫിദിഃ . സവരാലും 

സ്കൂയതേ ടേ സ്ത്ൂരതിക്കപ്പെടുന്നു. 


തമന്‍൯൨ ധര്‍മ്മങ്ങളി ല്‍നിന്നും വ്യതി ചലിക്കാതെ. 
അവയെ യഥാവിധി പാലിക്കുന്ന ഗൃഹസ്ഥാശ്രമി ഇന്ദ്ര 
സമനായും എല്ലാവരാലും സ്ത്ൂതിക്കുപ്പെടുന്നവനായും ഭവി 
ക്കുന്നു. 


ശ്രേയഃപ്രേയഃപ്പദോ ധമ്മഃ സ തൂ സവോത്തമോ ഭവി 
തതോ മഫത്താഃ കഃ സ്യാദ്‌” വിശേഷോ മത്ത്യജന്മനി, 199 


ശ്രേയഃപ്രേയഃപ്രദഃ - ത്രേയസ്സിനേയും പ്രേയസ്സിനേയും. 
പ്രദാനംചെയുന്ന 

സഃ ധര്‍മ്മ? തു ട ആ ധരര്‍മ്മമാകട്ടെ 

ഭവി ക ലോകത്തു” 

സവോത്തമഃ _ ത്രേഷ്ഠമ:യി ഭവിക്കുന്നു. 


തതഃ മഹത്തരഃ അതിനെക്കാഠം മഹത്തരമായ 
ക$ വിശേഷ്‌$ ഹത്തുവിശേഷമാണു്‌ 
മത്യ്യജന്മനി സ്യാത്‌ ൭ മനുഷ്യജന്മത്തില്‍ ഉണ്ടാകുന്നതു”. 


] 


॥ 


അഷ്ടമസഗ്ഗും---പഞ്ചമഹായജ്ഞം ]]5 


ശ്രേയസ്കരമായ ധരര്‍മ്മമാണു ലോകത്തു” ഏററവും 
ശ്രേഷ്യമായിട്ടുള്ളതു”. അതിനേക്കാഠം മഹത്തരമായ ഒരു 
വിശേഷഗുണം മനുഷ്യക്ട വേറെയില്പതന്നെ. 


പ്രഥമം പുഷ്ണിതാ നാരീ സുസ്ലാതാ സംഏമേഹനി 
പുണ്യാഹം ശുദ്ധിഹോമം ച കാരയിത്വാ വിശുദ്യൃതി 200 


പ്രഥമം ി ആദ്യം 

പുഷ്ണതാ നാരി _ ജൂതുവായ സ്ത്രി 
സഫ്തുമേ അഹനി ... ഏഴാംദിവസം 
സുസ്ലാതാ ടേ കളിച്ചു” 
പുണ്യാഹം  പുണ്യാഫഹത്തേയും 
ശുദ്ധിഹോമം ച ടേ ശുദ്ധിഫോമത്തേയും 
കാരയിത്വാ ട ചെയ്യിച്ചിട്ടു്‌ 
വിശുദ്ധൃതി  ശുദ്ധയായിത്തിരുന്നു. 


സ്ര ആദ്യമായി ജുതുവായാല്‍, ജുതുവാകുന്നതിന്‍െറ 
ഏഴാംദിവസം കളിച്ചു ശ്ുദ്ധികമ്മങ്ങളും പുണ്യാഹവും 


(വെള്ളം ജപിച്ചു തളിക്കുക) ചെയ്യി ച്ചാല്‍ പരിശുദ്ധയായി 
ഭവിക്കും. 


തതോ യോഷിത്‌ ക്രമേണൈവ മാസി മാസി രജസ്വലാ 
ചതുത്വേ ദിവസേ സ്കാത്വാ ശ്രദ്ധാ ഹോമാടിനാ ഭവേത. 


തതഃ ക അനന്തരം 

യോഷിത്‌ [ 

ക്രമേണ ഏവ ച ക്രമമായിത്തന്നെ 

മാസി മാസി ച മാസംതോറും 

രജസ്വലാ ളു ജുതുവായാര 

ചതുത്ഥേ ദിവസേ ൭ നാലാംദിവസം 

സ്ലാത്വാ - കളിച്ചിട്ട്‌ 

ഹോമാദിനാ ച ഹോമാദികര്‍മ്മംകൊണ്ടു" 


9 
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ശുദ്ധാ ശൃുദ്ധയായി 
പം ച ഭവിക്കും. 


പിന്നീട്ടു” മാസംതോറം ജൂതുവാകുന്ന സ്രീ, ജൂതുവാക 
ന്നതിന്‍െറ നാലാംദിവസം കുളിച്ചു" ശുദ്ധികമ്മങ്ങളാല്‍ 
പരിശുദ്ധയായി ഭവിക്കും. 


പുഷ്ണവത്യൂപയോഗാത്ഥം യദ്വിതീല്ല്്റം ഗൃഹാദികം 
സവം തസ്യാഃ സ്താനദിനേ മാര്‍ജയേച്ചു ജലാദിഭിദ. ൭09 


പുഷ്ടവത്യപയോ.. പൃഷ്ണിണിയുടെ ഉപയോഗത്തി 


ഗാത്ഥം നായി 
യത വിതീള്ല്ും - പ്രവേശിപ്പിക്കപ്പെട്ട 
ഗൂഹാദികം സവം . എല്ലാ മുറികളും 
തസ്യ ച അവളുടെ 
സ്താാനദിനേ ച കളിദിവസം 
ജലാദിഭിഃ ച ജലാദികകാല്‍ 
മാര്‍ജയേത' ച ച മാജ്ജനംചെയ്യുകയുംവേണം. 


സ്രീ ഭൂതുവായാല്‍ അവളുടെ കിടപ്പിനും ഇരിപ്പ്ിശം 
ഉപയോഗിച്ച മുറികളെല്ലാം അവഠം കളിച്ചുകയരുന്നു 
നാലാംദി വസംതന്നെ ചാണകവെള്ളം മുതലായവ തളിച്ചു 
തുചിയാക്കുണം. 


ുതുസ്ലാനദിനാൂദ്ധം ദ്വാദഭശാഹനി യോഷിതം 
വരോഭിഗച്കേദ്യോഗായ പ്രേമ്‌ണാ പവാദി വര്‍ജയന്‍. 808 


തുസ്ുനദിനാത്‌ 
പ ി ടട ജൂുതുകളിദിവസത്തിനുശേഷം 
0 
ദ്വാദശാഹനി ച പന്ത്രണ്ടാംദിവസം 
യോഷി.മം ി സ്ര്ര്യെ 
വരഃ ജ്ജ ഭത്താവു” 


പവാദിവര്‍ജയന്‍ ച പവാദികളെ വ൪ജയന്നായിട്ടു* 


അദ്മസഗ്ലും-- പഞ്ചമഹായജ്ഞം 1) 


പ്രേമ്‌ണാ ക പ്രേമത്തോടുക്രടി 
യോഗായ  സംയോഗത്തിനായി 
അഭിഗക്ക്നേത? - അഭിഗമിക്കണം. 


സ്ര്രി ജൂതുവായാല്‍ നാലാംദിവസം കുളിച്ചു ശുഭ്ധി 
യാകണം. അതിനുശേഷം തുടരെ പന്ത്രണ്ടുദിവസങ്ങളില്‍, 
ഭത്താവു” “അഷ്ടമി, ചതുദൃശി, വാവു”, ഗ്രഹണം, ഉത്സവം, 
അയനസന്ധി, സൂയ്യസംക്രമണകാലം?” ഈ പവ്കാലത്തെ 
മപേക്ഷിച്ചിട്ടു്‌ മററളള ദിനങ്ങളില്‍ സ്ര്രീയുമായി ചേരാം. 


ദിനാന്‌॥ ദധാദശൈതാനി ഗരഭാധാനക്ഷമാണി യത്‌ 


തത്തദാത്വേ പുത്രകാമീ ജായാമൃച്ലതു നാന്ലദാ. 204 
യത്‌ ച എന്തെന്നാല്‍ 
വി ദേശഭി.- ) ച ഈ പന്ത്രണ്ടുദിവസങ്ങം 
ഗദഭാധാനക്ഷമാണി ൭ ഗഭോല്ലാദനത്തിനു യോഗ്യൃങ്ങളാ 
കുന്ന. 
ത്ത്‌ ച അതിനാല്‍ 
തദാത്വേ ച ആ അവസരം 
പുത്രകാമീ - പുത്രനെ ഇച്ല്ലിക്കുന്നവന്‍ 
ജായാം ച ഭായ്ര്യെ 
ജൂക്ലുതു ട ഗമിക്കട്ട. 
അസ്ൃദാ ന  മറ൮സമയത്തു ഗമിക്കരുതൂ്‌. 


ജൂതുസ്താനും കഴിഞ്ഞാല്‍ പിന്നെ പന്ത്രണ്ടുദിവസം 
വരെ പുരുഷസംഗമത്താല്‍ സ്ര്രീകഠംക്കു ഗര്‍ഭമുണ്ടാശം. 
പന്ത്രണ്ടുടിവസത്തിനുശേഷം അടുത്ത ജൂതുകാലംവരെയുള്ള, 
ദിവസങ്ങളില്‍ റര്‍ഭോല്ലാദനമില്പ. അതുകൊണ്ടു” സന്താനം 
വേണമെന്നിച്ഛിക്കുന്നവ൪ ഈ പന്ത്രണ്ടുടിവസങ്ങളില്‍, 
(്രവകാലത്തെ ഉപേക്ഷിച്ചു നല്ല ദിവസവും നക്ഷത്രവും 
നോക്കി) സ്ത്രീയോടു ചേരണം. 
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ഗദാധാനാത” സമാരഭ്യ പിതര ബ്രമചാരിണയ 
സ്യാതാം ശിശോഃ സ്തൂനൃപാനനിവ്ൃത്യന്തം യതാശയാ. 205 


ഗഭാധാനാത” സമാരഭ്യ.. ഗഭാരംഭംമുതല്‍ 


പ്പിതരാ ച അകച്ലുനമ്മമാ൪ 

ശിശോഃ - കുട്ടിയുടെ 
സ്തന്ൃപഠനനിവൃതയന്തം-- പാല്‍കടി തീരുന്നതുവരെ 
യതാശയയ  യതാശയന്മാരായി 
ബ്രഹ്മചാരിണൌ ച ബ്രറമ ചാരികളായി 
സ്യാതാം  ഭവിക്കണം. 


സ്ര്രി ഗര്‍ഭിണിയായാല്‍ അന്നുമുതല്‍, ജനിക്കുന്ന കട്ടി 
യുടെ പാല്‍കുടി തീരുന്നതുവരെ അച്ഛനമ്മമാര്‍ നിയ 
നത്രിതാശയന്മാരായി ബ്രശ്മചാരികളായി ജീവിക്കണം. 


വൃതിയാനേ മഹാന്‍ വ്യാധിരല്ലായുഷ്ടവം ബലക്ഷയഃ 
മാതൃശ്ലീശോശ്ച ജായേത സ്തന്യം ച വികരോതി യത. 906, 


യത്‌ ചെ എന്തെന്നാല്‍ 

വ്ൃയതിയാനേ ച മാററത്തില്‍ 

മാതുഃ ശിശേ.3 ച മാതാവിനും ശിശുവിനും 
മഫാ൯ വ്യാധിഃ വലിയ രോഥം 

അല്ലായുഷ്പ്വം  അല്ലായുസ്സും 

ബലക്ഷയഃ ച ബലക്ഷയവും 

ജായേത ച ഉണ്ടാകും. 

സ്ലന്യം ച മുലപ്പാല്‍ 

വികരോതി ച ച ദുഷിച്ചുപോകകയും ചെയ്യുന്നു. 


മുന്‍പറഞ്ഞ കായ്യുത്തില്‍ മാററം സംഭവിച്ചാല്‍ 
മാതാവും കുട്ടിയും രോഗികളായി, ശക്തിയില്ലാത്തവരായി, 
അല്ലായുസ്സുകളായി ഭവിക്കും. മാതാവു” രോഗിണിയായാല്‍ 
ആ മാതാവിനെറ മുലപ്പാല്‍ കുഞ്ഞിനു കൊടുക്കരുതു”. 
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[രി ി 
അന്തവത്ന്‌ പയസ്യം സദ്‌'ദ്രവ്യം നിയതമാഹരേത്‌ 
സത്‌കഥാശ്രവണേനാപി തുഷ്ല്യയാ കാലം നയേത്സതി. 9077 


അന്തവത്തീ ഗര്‍ഭിണി 

പയസ്യം സദ്‌ ദ്രവ്യം  പാല്‍കലന്ന നല്ല ദ്രവ്യത്തെ 
നിയതം ആഹരേത്‌ .. എന്നും ഭക്ഷിക്കണം. 
സതീ പതിവ്രതയായ സ്ത്രീ 
സല്‍കഥാശ്രവ_ ) 


ച സരഅകഥാതശ്രവണംകൊണ്ടും 
ണേന അപി ര ണ്ടു 


തുഷ്ണ്്യാ ച സന്തോഷത്തോടുക്രടി 
കാലം ച കാലത്തെ 
നയേത്‌ ച നയിക്കണം. 


ഗര്‍ഭിണി എന്നും ആടിനേറയോ പശ്ുവിനേറയോ 
പാല്‍ കടിക്കണം. നല്പ കഥകഠം കേട്ടും പഠിച്ചും പ്രസവം 
വരെയുളള കാലങ്ങറം കഴിച്ചുക്രട്ടണം. ഗഭകാലത്തു” മാതാ 
വിനുണ്ടാകുന്ന അഭിരുചി ശിശുവിനും ഉണ്ടാകുന്നതാണ്ഞ്‌. 


ന കേനാപി പ്രകാരേണ ദുഃഖമേഷാ സമശ്‌നുയാത്‌ 
അസമഞ്ജസവ്ൃത്താനാം ചിന്തനം ച വിവ൪ജയേത്‌. 208 


ഷാ ജേ ഇവഠം 
കേനാപി പ്രകാരേണ .- ഒരുപ്രകാരത്തിലും 


ഖം ന സമശ്‌ന.- 
ട്‌ ടട ദുഖത്തെ പ്രാപിക്കരുതു”. 


ചി 


യാത 
അസമഞങ്ജസവൃ.- 
1 ുജ്ജനവ്ൃത്താന്തങ്ങളുടെ 
ം ത്താനാം 
ചിന്തനം ച _ വിചാരത്തേയും 
വിവജ്കയേത്‌ ച വജ്ജിക്കണം. 


ഗര്‍ഭിണി ഒരുവിധത്തിലും ദൂഃഖിതയായിത്തീരരുതു”. 
ടുജ്ജനങ്ങളുടെ കഥകറഠം ചിന്തിക്കുകപോലും അരുതു”. 


] 20 ത്രീനാരായണയധമ്മം 


സവലക്ഷണസമ്പന്നം ബുഭ്ധിമന്തം ഗുണോത്തരം 
സുവൈ സുതം സുഖമിതി പ്രംത്ഥയേത ഗര്‍ഭിണി സ്വയം 


ഗര്‍ഭിണി സ്വയം പ. ഗര്‍ഭിണി തന്നെത്താന്‍ 
സവലക്ഷണസമ്പന്നം-. സവലക്ഷണസമ്പന്നനും 
ബുദ്ധിമന്തം ച ബുദ്ധിമാനും 
ഗുണോത്തരം ച ഗുണോത്തരനുമായ 
സയാം ച സുതനെ 

സുഖം ച സുഖമായി 

സുവൈ ച ഞാന്‍ പ്രസവിക്കട്ടെ 
ഇതി എന്ന്‌ 

പ്രാത്ഥയേത്‌ ച പ്രാത്ഥിക്കണം. 


ഗര്‍ഭിണി സ്വയമേവ, തവെറ ശിശു എല്ലാ ലക്ഷ 
ണങ്ങളും തികഞ്ഞവനും ബുദ്ധിമാനും യോഗ്യൃനുമായിരിക്കു 
ണമെന്നു പ്രാത്ഥിക്കണം. 


ആഗഭാഗശിശോരന്തൃശയ്യാശയജനാത' ഗൃഹീ 
ജനസ്യോച്ചാവചസ്യാപി സേവനേ നിരതോ ഭവേത്‌. 2 10 


ആഗര്‍ഥശിശോ$ ച ഗര്‍ഭത്തിലുള്ള ശിശ്ുമുതല്‍ 

അന്തൃശയ്യാശയ- മരണശയ്യയില്‍ കിടക്കുന്ന ആം 
ജനാദ്‌ ആ വരെയുളള 

ഉച്ചാവചസ്ൃജനസ് (ട പലതരത്തിലുള്ള ആളുകളുടെ 
അപി സേവനേ ! സേവനത്തില്‍ 

ഗൃഫി - ഗൃഹസ്ഥാശ്രമി 

നിരതഃ ഭവേത്‌ ച തല്പരനായി ഭവിക്കണം. 


ഗൃഹസ്ഥാശ്രമി എല്ലാവരുടേയും സേവനത്തില്‍ 
തല്ലുരനായിരിക്കണം. 
സമുദായസ്യ രാഷ്ണസ്യ ധമ്മസ്യാത്ഥസ്യ വാ കൃതേ 
കൃതിനുഃ പ്രയതന്തേ തേ ഗൃഹിണോ മതിശാലിനഃ.. 9] 1 
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മതിശാലിനഃകൃതിനഃ; -- ബുദഠിശാലികളും സത്തുക്കളുമായ 

തേ ഗൃഹിണഃ ) ആ ഗ്ൃഫസ്ഥാശ്രമികറം 
സമുദായസ്യ രാഷ്ക്കസ്യ.. : സമുദായത്തിനും രാഷ്ട്രത്തിനും 
ധമ്മസ്യ അത്ഥസ്യ ? ധമ്മത്തിനും അത്ഥത്തിനരും വേ 
കൃതേ പ്രയതന്തേ ണ്ടി പ്രയത്തിക്കുന്നു. 


ബ്രശ്മചയ്യം ച സംന്യാസഃ ശ്രദ്ധാവത്‌ പയ്യവേക്ഷണേ 
ഗൃഹസ്ഥസ്യാവതിഷ്യേതേ ഭൂയഃ ത്രേയസ്തുരാവുഭ, 818 


ഗൃഹസ്ഥസൃയ ം: ഗൃഹസ്ഥാശ്രമിക്കു” 
ശ്രദ്ധാവത” പയ്യ ല്‌ പി പയ്യവേ 
വേക്ഷണേ ക്ഷണത്തി: 
ബ്രശ്മചയ്യം ലം ബ്രമമചയ്യുവും സംസ്ലാസവും 
സംന്യാസം ചുഭയ രണ്ടും 
ി 

്രേയസ്തൂര ച ശ്രേയസ്തരങ്ങളായി 
അവതിഷ്യേതേ _ നിലകൊള്ളുന്നു. 


ഗൃഹസ്ഥാശ്രമിയുടെ പരിപാലനത്താല്‍ ബ്രശ്മച 
തൂവും സംസ്ല്ാസവും തനിക്കു വിണ്ടും ഐശ്വയ്യത്തേയും 
യശസ്സിനേയും ഉളവാക്കുന്നു. 


രാജാധികാരോ ധമ്മശ്ച ലോകസംസ്ഥിതിരേവ ച 
പൌഈരോ ഗൃഹിണി വത്തന്തേ സവാധാരസ്തതോ ഗൃഫി. 918 


ച ലോകസംസ്ഥി- ത്തിനെറ നിലനില്ലതന്നെ സും 
തിഃ ഏവ ച 
ഗൃഹിണി പരോ  -- ഗൃഹസ്ഥാത്രമിയായ പരരനില്‍ 
വത്തന്തേ 9 വത്തിക്കുന്നു. 


രാജാധികാരഃ ധമ്മഃ [” രാജാധി കാരവും ധമ്മവും ലോക 


] 


129 ശ്രീനാരായണധമ്മം 


തതഃ സവാധാരഃ ച അതുകൊണ്ടു” എപ്പാവിധത്തിനു 
ഗഹി ) മാശ്രയമായുള്ളതു” ഗൃഹസ്ഥാശ്ര 
മിയാണു. 
രാജഭരണവും മതകായ്യുങ്ങളും എല്ലാം ഗൃഹസ്ഥാശ്ര 
മിയെ ആശ്രയിച്ചിരിക്കുന്നു. 


അതഃ സവ്ഷ്വാശ്രമേഷു ഗാപ്റസ്ഥ്യം തദനുത്തമം 
ഇതി സവേ പ്രശംസന്തി വിദ്വാംസസ്ത്റത്ത്വദശിനഃ. 212 


അതഃ ടട അതുകൊണ്ടു്‌ 

തത്‌ ഗാ൪ഹസ്ഥ്യം ആ ഗാര്‍ഹസ്ഥ്യം 
സവേഷു ആത്രമേഷു _. എല്ലാ ആശ്രമങ്ങളിലും 
അനുത്തമം ഇതി ഏററവും ഉത്തമം എന്ന്‌ 


॥ 


॥ 


തത്ത്വദദ്ിനഃ  തത്ത്വജ്ഞാനികളായ 
സവേ വിദ്വാംസഃ .. എല്ലാ വിദ്വാന്മാരും 
പ്രശംസന്തി ച പ്രശംസിക്കുന്നു. 


ബ്ര്മചയ്യയം, ഗാര്‍ഹസ്ഥ്യം, വാനപ്രസ്ഥാ,സംന്യാസം 
ഈ നാലാശ്രമങ്ങളില്‍വച്ചു” ഗൃഹസ്ഥാശ്രമം ഏററവും 
ഉത്തമമാണെന്നു വിദ്വാന്മാര്‍ അഭിപ്രായപ്പെെടുന്നു. 


ഗൃഹസ്ഥാശ്രമധമ്മാന്‍ യാ ജനതാഫ്വവമന്യൃതേ 
തസ്യ ഗച്ലുത്യധോ ഭൂതിഃ പ്രഭാവോഭ്യുദയോപി ച. 915 


യാ ജനതാ ഹി ഗൃഹ... ൭ യാതൊരു ജനതയാണോ ഗൃഹ 
സ്ഥാശ്രമധമ്മാന്‍൯ ഃ സ്ഥാശ്രമധമ്മങ്ങളെ അപമാനി 
അവമമന്യതേ ക്കുന്നത്‌ 
തസ്യഠഃഭൂതിഃപ്രഭാവഃ; - അതിന്‍െറ ഐശ്വയ്യവും 
അഭ്യൂദയഃ അപി ്് ശക്തിയും മേന്മയും 


അധഃ ഗച്ഛതി അധഃപതിക്കും. 


അഭ്യുദയം ഉണ്ടാകണമേട്ജില്‍ ഗൃഫസ്ഥാശ്രമധര്‍മ്മ 
ങ്ങളെ ആദരിക്കണം. 
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ഇതി സമ്ൃഗ'”വിമുശ്യൈതന്നിവ്വാഫ്യമിതി ചേന്മതിഃ 
പ്രസന്നാസ്യാത്തതഃ പ്രാജേഞാ ഗാഡറസ്ഥ്യായ പ്രവത്തതാം. 


ഇതി ടേ ഇപ്രകാരം 

സമ്യക്‌ വിമൃശ്യ ട: നല്പതുപോലെ വിമരിച്ചിട്ട്‌ 

ഏതത്‌ നിവാഷ്യം 4 മ 

) ഇതു നിവ്ഹിക്കേണ്ടതാണെന്നു 
ഇതി 

മതിഃ ക ബുദ്ധി 

പ്രസന്നാ ച പ്രസന്നയായി 

ചേത” സ്യാത്‌ ച ഭവിക്കുകയാണെങ്കില്‍ 

തതഃ ച അനന്തരം 

പ്രാജ്ഞഃ ബുദ്ധിമാന്‍ 

ഗാ൪ഫസ്ഥ്യായ ച ഗൃഹസ്ഥാത്രമധര്‍മ്മത്തിനായി 

പ്രവത്തതാം ച പ്രവത്തിക്കട്ടെ. 
ഗൃഹസ്ഥാശ്രമധര്‍മ്മനിവഹണത്തെ ഭംഗിയായി 


നിരൂപണംചെയ്യുതിനുശേഷം ഇതു സുസാധ്യമെന്നു 
വിശ്വാസംതോന്നിയാല്‍ ബുദ്ധിയുള്ളവന്‍ ഗ്ൃഹഫസ്ഥാത്രമ 
ത്തിനുവേണ്ടി പ്രയത്നിക്കണം. 


ആത്രിത്യാനവധാനേന ഗാര്‍ഹസ്ഥ്യം തൂ മഹത്തരം 
തന്നികൃഷ്ട്തരം കുവന്‍ ലോകാനത്ഥായ ജീവതി. 217 


മഹത്തരം ച മഹത്തരമായ 
ഗാ൪ഫസ്ഥ്യം തൂ _ ഗൃഹസ്ഥാശ്രമത്തെയാകട്ടെ 
അനവധാനേന ച അശ്രദ്ധയോടെ 

ആശ്രി.്യ ച ആശ്രയിച്ചിട്ടു്‌ 

തത്‌ അതിനെ 


നികൃഷ്ത്രരം കുവ൯ . വളരെ നികൃഷ്ഠമായിച്ചെയ്യുന്നവന്‍ 
ലോകാനത്ഥായ _ ലോകാനര്‍ത്ഥത്തിനായി ജിവി 
ജിവതി ) ക്കുന്നു. 
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ലോകോത്തരവും ശ്രേഷ്ഠവുമായ ഗൃഫസ്ഥാശ്രമധ 
മ്മത്തെ കണ്ടമാനം വിചാരിച്ചു നീചമായി പ്രവത്തിക്കുന്ന 
വന്‍, ലോകത്തിനു” ഉപദ്രവത്തെ ഉണ്ടാക്കുന്നു. 


സുബഹുത്തവേ താദ്ൃശാനാമവി ചാത്യകൃതാമിഹ 
നശ്ആേയുരാശ്രമാസ്സറവേ ലോകസ്യപോി ക്ഷയോ ഭവേത. 


ഇഹ ച ഇവിടെ 
അവിചായ്യകൂതാം ആലോചനയിപ്പാതെ പ്രവത്തിക്കു 


താദ്ദശാനാം ന്ന അപ്രകാരമുള്ള ജനങ്ങളുടെ 

സുബഹുത്വേ - സുബഹുത്വത്തില്‍ (അപ്രുകാര 
മുളം ജനങ്ങഠം വളരെ ഏറെ 
ഉണ്ടെങ്കില്‍) 

സവേ ആത്രമാഃ  ഘ്ീല്ലാ ആത്രമങ്ങളും 

നശ്യേയുഃ ച നശിക്കും. 

ലോകസ്യ ലോകത്തിന്നു” 

ക്ഷയ അപി ക്ഷയവും 

വേരു്‌ ച ഭവിക്കും. 


] 
ലോകത്തില്‍ മു൯പറഞ്ഞവിധത്തിലുള്ള ജനങ്ങം 
വദ്ധിക്കുകയാണെങ്കില്‍ ബ്രശ്മചയ്യം തുടങ്ങിയ എല്ലാ ആത്ര 
മധമ്മങ്ങളും നശിക്കും, എന്നുമാത്രമല്ല ലോകത്തിനു 
നാശവും സംഭധിക്കും. 


വിവാഹസ്പ വിനോദായ പരമൈഹികജീവിതേ 
സുഖായേദം ഹിതം കിഞ്ചിത്‌ കമ്മേതി ചന ചിന്തയേരു" 


ഐഫികജിവിതേ ൭: ഇഫഹലോകജിവിതത്തില്‍ 
വിവാഹ തു _ വിവാഹമാകട്ടെ, 

പ്പരം വിനോദായ ട കേവലംവിനോദത്തിനായിട്ടാണ്ത്‌ 
സുഖായ ട സുഖത്തിനാണു്‌ 


ഫിതം  ഇഷ്ലപ്പെട്ട 
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ഇദം കിഞ്ചിത്‌ കമ്മ ഈ ഒരു കമ്മം 
ഇതി ച എന്നും 
ന ചിന്തയേത്‌ ച ചിന്തിക്കരുത്‌. 


॥ 


ലോകജിവിതത്തില്‍ വിവാഹമെന്നതു” കേവലം ഒരു 
വിനോഭത്തിനുവേണ്ടിമാത്രമാണെന്നും സുഖത്തിനുവേണ്ടി 
യുള്ള ഒരു കമ്മമാണെന്നും വിചാരിക്കരുത്‌. 


തദ്‌" ഗാഫസ്ഥ്ൃപ്രവേശാത്ഥ്‌ ത്രദാധാനോ ഹി നിഭരം 


സുവിചിന്ത്യ വിവാഹം തം വിദധിത യഥാക്രമം. 990 

രത്‌ അതുകൊണ്ടു്‌ 

ഗാപ്റസ്ഥൃപ്രവേ_ ( -- ഗൃഹസ്ഥാശ്രമം സ്വീകരിക്കാന്‍ 
ശാത്ഥീ ) ആഗ്രഹിക്കുന്നവ൯ 

ശ്രദ്ധധാനഃ ച വിശ്വാസത്തോടുക്രടി 

നിദരം സുവിചിന്ത്യ - പരിപുള്സ്റുമായി ആലോചിച്ചിട്ട്‌” 


തം വിവാഹം ആ വിവാഹത്തെ 
യഥാക്രമം ക്രമം അനുസരിച്ചു്‌ 
വിദധീത ഹി _. പ്രവത്തിക്കേണ്ടതാണ്ട്‌. 


ഗൃഹസ്ഥാശ്രമത്തെ പ്രാപിക്കുന്നവന്‍ സശ്രദ്ധം 
വിവാഫത്തിനെറ നന്മതിന്മകളെക്കുറിച്ചു” ആലോചിച്ചിട്ട 


റു 


വേണം വിവാഹത്തിലിടപെടാ൯. 


വിദ്യാവിത്തവ യോരൂപശിലാദ്ദേഷ്യാനുരൂപ റ 
മിഥോനുരാഗോ ഭാമ്പത്യസ്ഥിത്ൈയ സുദൃഡശൃംഖലാ. 191 


വിദ്യാവിത്തവയോ- വിദ്യം, വിത്തം, വയസ്സ", രൂപം. 


രൂപശീലാദ്യേഷയ ശീലം മുതലായവയില്‍ 
ആനുരൂപ്യതഃ ച പൊരുത്തംകൊണ്ട്‌” 
മിഥഃ ച. തമ്മിലുള്ള. 


അരുരാഗഥഗഃ ടട അനുരാഗം 
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] 


ഭാമ്പത്യസ്ഥിര്യയൈ ദാ്പത്യസ്ഥിതിക്കായിട്ടുള്ള 
സുദ്ദഡധശൃംഖലാ  ഉറവ്വ ചങ്ങലയാകുന്നു. 


സ്റ്രിപുരുഷന്മാരുടെ പരസ്സുരാനുരാഗം, വിദ്യ, ധനം, 
വയസ്സ്‌, സരന്ദയ്യും, ശീലം ഇവയ്യുക്, യോജി ച്ചതാണെങ്കില്‍ 
അതു” ദാമ്പതൃത്തിനു യോഗ്യമായി ഭവിക്കുന്നു. മേല്‍പ്പു 
റഞ്ഞ കായ്യങ്ങളില്‍ രണ്ടുപേക്കും യോജിപ്പുണ്ടെ്കില്‍ 
അവര്‍തമ്മില്‍ വിവാഹം നടത്തണം. 


പ ക ധ 
ജനനം സക്ൃദേവസ്യന്മനുഷ്യസ്ൃ മൃതിസ്സുൂത 
അസകൃജ്ജായതേ ഭൂമാവനവസ്ഥിതജിവന$ 128 


അസകൃല്‍ മ്രിയതേ ഭീരുസ്ൂഥാ ചപലമാനസഃ 
ഏതാവുഭാ വിവാഹാഫാ ന ഭവേതാം കദാചന, 198 


മനുഷ്യസൃ ച മ൯ഷ്യനു, 

സകൃത്‌” ജനനം ക ഒരിക്കല്‍ ജനനം 

സകൃത്‌ മുതിഃ ട ഒരിക്കല്‍ മരണം 

സ്യാത്‌ ച സംഭവിക്കും. 

ഭൂമയ ച ഭൂമിയില്‍ 
അനവസ്ഥിതജിവനഃ . വ്യവസ്ഥ ഇല്ലാതെ ജീവിക്കുന്നവന്‍ 
അസകൃത” ജായതേ .. വീണ്ടും വീണ്ടും ജനിക്കുന്നു. 
തഥാ ട അപ്രകാരം 

ചപലമാനസ ദീരുഃ _. ചപലമാനസനായ ഭീരു 
അസകൃത്‌ ച വീണ്ടും വിണ്ടും 

മ്രിയതേ ച മരിക്കുന്നു. 

ഏത ഉദാ ഇവര്‍ രണ്ടുപേരും 

കദാചന . ഒരിക്കലും 

വിവാഹാ൪ഹയ ച വിവാഹത്തിനു യോധ്യൃന്മാരായി 


ന ഭവേതാം ച ഭവിക്കുന്നില്ല. 
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മനുഷ്യനു" ഒരിക്കല്‍ ജനനവും ഒരിക്കല്‍ മരണവും 
സംഭവിക്കും. ഒന്നിലും വ്ൃയവസ്ഥയില്ലാതെ ജീവിക്കുന്നവന്‍ 
ക്രട്രെക്കുടെ ജനിക്കുന്നു. ഭീരുവായുള്ളവന്‍ ക്രട്രെക്കുടെ മരി 
ക്കുന്നു. വ്യവസ്ഥയില്ലത്തേവന്‍, ഭീരു ഇവര്‍ രണ്ടുപേരും 
ഒരിക്കലും വിവാഹത്തിനു യോഷ്ചരപ്പ. 


അനുരാഗോ മനുഷ്യയസ്യ സ്യാദേകത്രെവ സുസ്ഥിരഃ 
തതഃ പുമാനേകദ്ദൈ കുയ്യാദ'വൈധാഹികം വിധിം. 994 


മനുഷ്യസ്ൃ ച മനുഷ്യന്‍െറ 

അനുരാഗഃ ച പ്രേമം 

ഏകത്ര ഏവ ക ഒരിടത്തുമാതൃം 
സുസ്ഥിരഃ സ്യാത്‌” വളരെ സ്ഥിരമായിരിക്കും. 
തത3 അയതിനാല്‍ 

പുമാന്‍ ച പുരുഷ൯ 

ഏകദാ ഏവ ച ഒരിക്കതമാത്രം 
വൈവാഹികം വിധിം - വിവാഹകമ്മത്തെ 
കയ്യ്യാത്‌ ച ച്ചെയ്യുണം. 


മനുഷ്യന്‍െറ പ്രേമം എവിടെയെങ്കിലും ഒരിടത്തു 
മാത്രം സ്ഥിരമായി നില്‍ക്കും. അതുകൊണ്ടു്‌” പുരുഷന്‍ 
ഒരിക്കല്‍മാത്രമേ വിവാഹംചെയ്യ്യാവു. 


ശിഷ്യാ ഉയ? 
അകാലികീ! യദി മുതി൪ഭവേദ്‌ വാ്വാ വരസ്യ വാ 
അവശിഷ്ലോ ജനഃ പശ്ചാദുദ്വഫേദ്വാ ന വാനഘ്‌!? 225 


അനഘ! ച അപ്പയോ പുണ്യാത്മാവേഃ 
വധ്വാഃ വരസ്യ വാ -. വധുവിനോ വരനോ 
അകാലികീ മുതിഃ . അകാലമരണം 


യദി ഭവേത്‌ സംഭവിച്ചാല്‍ 
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അവശിഷ്ട ജനഃ - ശേഷിച്ചു ആം 
ഉദ്വഹേത” വാനവാ - വിവാഹം ചെയ്യുകയോ ചെയ്യു 
തിരിക്ഷയോ ചെയ്യാമോ? 


ഭായ്യയ്യല്രോ ഭത്താവിനോ അകാലമരണം സംഭവി 
ച്ചാല്‍ ശേഷിച്ചവക്ക്‌ (ഭായ്യ മരിച്ചാല്‍ ഭത്താവിനും 
ഭത്താവു” മരിച്ചാല്‍ ഭായ്യയയ്യുഛം) പുനര്‍വിവാഹം ചെയ്യാമോ? 
അതോ അരുതോ? 


ഗുരുരുവാച:--- 


ആസ്ഥാ ഗൃഫ്വ്രതേ ഭൂയോ യവനെൌരജശ്ച ചേദ്‌ ധ്രുവം 
ആയുഷ്ടാന്‍ പുനരുദ്വാഹം കയ്ക്യംത്സാധു വി ചിന്തയ൯. 926 


ഗൃഹവ്രതേ ഭൂയഃ ) _ ഗൃഹസ്ഥാശ്രമത്തില്‍ വീണ്ടും 


തആസ്ഥാ ആഗ്രഹവും 

ഡ്രവം യവന൪൭. ച ദൂഡ്ധമായ യാവനത്തിന്‍െറ ഓജ 
'ജശ്ച ചേത ) സ്സം ഉണ്ടെകില്‍ 

പുന3 ക വിണ്ടും 

സാധു - നല്ലവണ്ണം 

വിചിന്തയ൯ - ചിന്തിച്ചിട്ടു” 

ആയുഷ്ടാ൯ ത ദീര്‍ഘായുസ്സായുള്ളവന്‍ 

ഉദ്വാഹം കുയ്യ്ാത്‌” .. വിവാഹംചെയ്യാം. 


വീണ്ടും വിവാഹം ചെയ്യുന്നതിനുമ്ള ആവശ്യം നേരി 
ട്ടാല്‍ ആരോഗ്യവും ആഗ്രഹവും കാലവും ഉണ്ടായിരുന്നാല്‍ 
പുനരവിവാഹം നടത്തുന്നതിനു ദോഷമില്ല. 


പുനര്‍വിവാഫസ്ത് സകൃൂദ്വിധാതവ്യയേ ന ചാസകൃത്‌ 
അനേകവാരം വിഹിതഃ പുബ്യയോച്ലേദായ കല്ലുതേ. 8977 


പുനര്‍വിവാഹമാകട്ടെ 
ഒരിക്കരു 


പുനഃ വിവാഫഃ തൂ 
സകൃത്‌ 


1! 
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വിധാതവ്യഃ ക 

അഡസകൃത്‌ 

നച (വിധാതവ്യ8) 

അനേകവാരം 

വിഹിതഃ 

വിവാഹഃ 

പൃണ്യോക്കോോദായ ) 
കല്ലുതേ 


1) 


1! 


1] 


ച ചെയ്യാവുന്നതാണു. 


വീണ്ടും വീണ്ടും 
ചെയ്യാ൯പാടില്ല. 
പലപ്രാവശ്യം 
ചെയ്യുന്ന 
വിവാഹം 


പുണ്യനാശത്തിനായി ഭവിക്കുന്നു. 


ഭായമരി ച്ചവനു” ഒരുതവണ പൃനര൪വിവാഹം നടത്താമ. 
2 


അതിചധികം പാടില്ല. 


അങ്ഭനെ തുടന്ര വിവാഹംചെ 


യയന്നവന്‍ പുണ്യമില്ലാത്തവനായി പാപിയായിത്തിരുന്ത. 


ആരോശഗ്യമനുരാഗശ്ച സമപ്രാധാന്തുമഹതഃ 
തസ്താമുല്‍പ്പത്തിപത്രസൃ ദംപത്യോശ്ശോധനാദപി ഒ 


കാരയേദ്‌ ഭിഷജാ സമ്യക്‌ തദാരോഗ്യപരിക്ഷണം 
പുനവിവാഹവൈരള ചമാധാതുമുപയോഗി നാം. കള 


ആരോഗ്യം അനു. ) 
രാഗഃ$ ച 
സമപ്രാധാന്യം ത്‌ 
അര്‍ഹത? 
തസ്താത' 
ദമ്പത്യോഃ 
ഉല്പത്തിപത്രസ്യ തി 
ശോധനാത്‌ അപി ച 
തപയോഗിനാം ്ു 
തദാരോഗ്യപ്യിക്ഷണം 
പ്യനഃ വിവാഹ 
വൈരള്്യം ) 


॥! 


1 


ആരോഗ്യവും അനുരാശവും 


തുല്യപ്രാധാന്യത്തെ 
അര്‍ഹിക്കുന്നു. 

അതുകൊണ്ടു” 

ദവ്പതികളുടെ 
ല്ത്തിസ്ഥാനത്തിനെറ 
ശോധനയാലും 
ഉപയോഗിക്കുന്നവക്ക" 

അവരുടെ ആരോശ്ൃപരിശോധന 


വീണ്ടുമുള്ള വിവാഹവിരളതുയെ 
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ആധാതും ച ആധാനംചെയ്യുന്നതിനു്‌ 
ഭിഷജാ ച വൈദ്യനെക്കൊണ്ടു” 
സമ്യക്‌ നല്ലവണ്ണം 

കാരയേത്‌ ച ചെയ്യി ക്കണം. 


ദമ്പതികഠം തമ്മിലുള്ള അനുരാഗവും ആരോഗ്യവും 
തുല്ൃപ്രാധാന്യത്തെ അര്‍ഹിക്കുന്നവകളാണു”. അതിനാല്‍ 
അവരുടെ ഉല്ലത്തിബിജങ്ങളേയും വിണ്ടും വിവാഹത്തിനുള്ള. 
യോശ്യൃതകളേയും പരിശോധിക്കുന്നതിനു” അവരുടെ 


ആരോഗ്യത്തെ വൈദ്യനെക്കൊണ്ട്‌ പരിശോധിപ്പിക്കേണ്ട 
താകുന്നു. 


അരോഗിണാമപത്യാനാം ലാഭായൈനം പ്രശസ്യതേ 
ശ്വശൂര നവദംപത്യേ ഗൃഹധമ്മോപദേശക. 980 


അരോഗിണാം ച രോഗമില്ലാത്ത 

അപത്യാനാം ട കുഞ്ഞുങ്ങളുടെ 

ലാഭായ ച പ്രാഫ്ല്ിക്കായി 

ഏനം ച ഇതിനെ 

പ്രശാസൃതേ പ്രശംസിക്കുന്നു. 

ശ്വശുര ച ശ്വശ്രരന്മാ൪ 

നവദമ്പത്യോഃ ട നവദമ്പതികളുടെ 

ഗൃഹധമ്മോപദേ-  -- ഗൃഹധമ്മോപദേശകമ്മാരായി 
ശക (ഭവേതാം) ) ഭചിക്കണം. 


രോഗമില്ലാത്ത ശിശ്തക്കള്ടെ ജനനത്തിനുവേണ്ടി 
പുരുഷന്‍െറ ആരോഗ്യത്തെ പരിശോധിക്കേണ്ടതാകുന്നു. 
ഭായ്യയുടെ അച്ഛൂനും അമ്മയും പുതിയ ഭായ്ക്കാഭത്താക്കു 
ന്മാക്ക്‌* ഗൃഹസ്ഥാശ്രമധമ്മത്തെ ഉപദേശിച്ചുകൊടുക്കേണ്ട 
താകുന്നു. 


സനസ്നേഫമനുവത്തേരന്‍ ഗുരവോ നവദമ്പതി 
സ്വാതന്ത്ര്യമപബാഗസ്യൈവ രുന്ധന്ധവവനയമേത ദയാ 29] 
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അന്വ്യോന്ൃക്ശേശകാരിണ്ദേഃസ്‌നുഷാശ്വത്രോന്നികേതനം 


അനേകവിദവോപേതമപി ദേധഃ പരിതൃജേത്‌. 938 
ഗുരവഃ ച ഗുരുജനങ്ങറം 

നവദമ്പതി ച നവദമ്പതികളോട്ട 

സസ്ധലേഹം ച സ്നേഹമായി 

അനുവത്തേര൯ _ അനുവത്തിക്കണം. 


ഏത്രയോ അനുയം റൂം ഇവരുടെ ശരിയല്ലാത്ത സ്വാത 
സ്വാതന്ത്ര 9 ) ന്ത്ര ത്തെ 
അന്വോനയക്രേശ_ 
ലി ) പരസ്സുരം ക്ലേശകാരികളായ 


കാരിണ്യ്യോഃ ല്‍ 

ഏതയോഃ$ ച ഇവരുടെ 

സ്വാതന്ത്ര 0 ചേ സ്വാതന്ത്ര ത്തെ 

അപബാധ്യ ഏവ ൭ ബാധിച്ചിട്ടുതന്നെ 

രുന്ധന്തു അവര തടയട്ടെ. 

ദേവഃ ക ഗൃഹനാഥന്‍ 
അന്വ്യോന്ൃക്സേശക.., -: അന്വ്യോന്യക്നേശകാരികളായ 
രിബ്ദേസ്‌നുഷ സ്‌നുഷാശ്വശ്രരന്മാരുടെ (ഭത്താ 

ശ്വശ്രോഃ വിന്‍െറ പി.മാവും മാതാവും) 

നികേതം ച ഗൃഹാ 
വാ! - ഐശ്വയ്യസമുദ്ധമാണെട്കിലും 
പരിതൃജേത്‌ ച ഉപേക്ഷിക്കണം. 


ഗുരുജനങ്ങം നവദമ്പതികളോടട സ്നേഹമുളമവരായി 
രിക്കണം. പുതിയ ഭായ്യയാഭത്താക്കന്മാരുടെ ഭുസ്സ്വാതന്ത്ര്യത്തെ 
വീട്ടുകാരന്‍ തടയേണ്ടതാണ്‌. അച്ഛുനമ്മമാര്‍ അന്യോന്യ 
ക്രേശകാരികളാണെങ്കില്‍ ഗൃഹം ഐശ്വയുസനു്ണ്ണുമാ 
ണെങ്കിലും അതിനെ ഉപേക്ഷിക്കുകതന്നെവേണം. പ്രത്യേ 
കം താമസിക്കണമെന്നു താല്ലയ്യം.) 
10 
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ഭായ്ക്യാമുദ്വേജയന്‍ ഭത്താ ക്രിതഭൂത്യോഭയപ്രഭഃ 
അനുരാഗസ്ത്രത്ര തസ്യാഃ സ്ഥിരതാമുപയാതി ചേത്‌. 33 


സാശ്ചയ്യം താദ്ദൃശീം ശാന്താം തആൃരാധയതി ദേവതാ 
ൃശംസാ നിദ്ദയം തം തൂ ദ്വേഷ്ടി ചാന്തേ ശപത്ചപി. 234 


ഭത്താ ടം ഭത്താവു” 

ത്രിതഭൂത്യഃ മ ക്രീതഭൂത്യന്ായി 

അഭയപ്രഭഃ  അഭയപ്രഭവായിക്ടു” 

ഭായ്യ്യാം ഉദ്വേജയ൯ ൭ ഭായ്യയെ ഉദ്വേജനം ചെയുന്നവ 
നാണെങ്കില്‍ 

തത്ത അവനില്‍ 

തസ്യാഃ ടേ അവളുടെ 

അനുരാഗഃ ച സ്നേഹം 

സ്ഥിരതാം സ്ഥിരതയെ 

ചേത” ഉപയാതി ച പ്രാപിക്കുന്നു എങ്കില്‍ 

സാശ്ചയ്യം നി ആശ്ചയ്യമാംവണ്ണും 

ദേവതാ ച ദേവത 

താദ്ൃശീം ശാന്താം ക അപ്രകാരം ശാന്തയായവളെ. 

ആരാധയതി॥ ച അനുഗ്രഹിക്കുന്നു. 

ൃശംസം ടേ മ്യാ്ട്നാ 

നിദ്ദയം ച നിദ്യനുമായ 

തംതു ച അവനെയാകട്ടെ 

ദ്വേഷ്ടി ക ദ്വേഷിക്കുന്നു. 

അന്തേ അപി അവസാനം 

ശപതി ച ച ശപിക്കയും ചെയ്യുന്നു. 


ഭത്താവയ നിര്‍ദ്ദയനായി ഭായ്്യയെ പലവിധത്തിലും 
ദ്രോഹിക്കുന്ന അവസരത്തിലെല്ലാം ഭായ്യ സവ്വവും സഹിച്ചു” 
ആത്മാത്ഥതയോടെ സ്നേഹത്തിനു കുറവുവരാരതെ പെരു 
മാവകയാണെങ്കില്‍ അവളെ ദൈവം അനുഗ്രഹിക്കയും ദുഷ്ഠ 
നായ ഭത്താവിനെ ദ്വേഷിക്കയും ശപിക്കുയുംചെയ്യും. 
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ദമ്പത്യോസ്സമഭാഗിത്വം സുഖേ ദ9ഖേ ച സംഗതേ 
സഹകാരിത്വമനഘം കൃത്യനിവഹണേ മിഥഃ 995 


പ്രേമവിസ്തംഭവിധ്വംസി മാഗ്രേ നിത്യംപ്രവത്തനം 
അന്വ്യോന്യാഗഃ പ്രകാശ്യൈതച്ഛയോധനം ധമ്മലക്ഷണം. 


ദമ്പത്യോഃ ച ദമ്പതികളുടെ 
സംഗതേ സുഖേ ച സംഗതമായ സുഖത്തിലും ദൂ3ഖ 
ദഖേ ച ) ത്തിലും ഉളള, 
സ്മഭാഗിത്വം  സമഭാഗിത്വവും 
കൃത്യനിവഫഹണേ . കൃത്യനിവഫഹണത്തില്‍ 
മിഥഃ ച തമ്മിലുള്ള, 
അനഘം സഹകാ-- പ 
_ നിരമ്മലമായ സഹകരണവും 
രിത്വം 
പ്പേമലിസ്തംഭവി-. 4. പ്രേമവിശ്വാസത്തെ നശിപ്പി 
ധ്വംസി ക്കുന്ന 
മാഗ്രേ ത മാര്‍ഗത്തിലുള്ള. 
നിത്യാപ്രവത്തനം ൭. എന്നുമുള്ള. അപ്രവൃത്തിയും 
അസന്്യോന്യാഗഃ അന്യോന്യമുള്ള. തെറിനെ 
പ്രകാശ്യ  തെളിയിച്ചിട്ടുള്ള 
ഏതത്‌ ശോധനം ഈ ശോധനവുമാണു്‌ 
ധമ്മലക്ഷണം  ധര്‍മ്മത്തിനെറ ലക്ഷണമെന്നറി 


യണം. 


സുഖവും ദുഃഖവും ഭമ്പതികറം ഒരുപോലെ അനു 
ഭവിക്കേണ്ടതും എല്ലാ പ്രവൃത്തികളിലും പരസ്സുരം സഹ 
കരിക്കേണ്ടതും സ്നേഹത്തിനു കുറവുവരാതെ ജീവിക്കു 
ണ്ടതും അസ്യയോന്മൃയമുള്ള തെറവകളെ സസന്തോഷം പരിഹ 
രിക്കുകയുമാകുന്നു ശരിയായ ധര്‍മ്മപരിപാലനം. 
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കമിതുഃ കലസംസ്ഥാ യാ അനുരോധിഗുണാലയാ 


ആയാനുക്രലവ്യയവത്യമലാ ഗൃഹിണീ മതാ. റി 
യ്ധാ ച യാതൊരുത്തി 
കലസംസ്ഥാ _ കലീനയും 
കമിതുഃ ക കമിതാവിനെഠറ 


അനുരോധിഗുണാലയാം. അനുക്രലഗുണവതിയും 
ആയാന്ക്രലവൃയവതി വരവനുസരിച്ചു ചെലവാക്കുന്ന 


വളം 
അമലാ ച നിഷ്ഠകംയുമാണോ (അവഠം) 
ഗൃഹിണി _ ഗൃഹഫനായികയെന്നു 
മതാ _ വിധിക്കപ്പെട്ടിരിക്കുന്നു. 


നല്ല കുടുംബത്തില്‍ ജനിച്ചവളും ഭത്താവിന്‍െറ ഫിത 
മനുസരിച്ചു” പ്രവത്തിക്കുന്നവളും വരവനുസരിച്ചു ചിലവ 
ക്കുന്നവളം നിര്‍൪മ്മലയുമായ സ്ര്രീയാണു്‌ ഉത്തമകടുംബിനി. 


കുടുംബിനി ഗുണാപേതാ യദി സവോത്തമം കലം 
ഗുണഹീനം ഭവേന്ത്യനം ക്ൃരമശോ നാശമശ്‌നുയാത്‌. 998 


കുടുംബിനി _ ഗൃഹനായിക 

യദി ഗുണാപേതാ  സല്‍ഗുണവതിയല്ലെ്കില്‍ 
സവോത്തമം കലം ൭ ത്രേഷ്യമായ കുലം 
ഗുണഹീനം ഭവേത്‌ ... ഗുണമില്പാത്തതായി ഭവിക്കും. 
ക്രമശഃ - ക്രമേണ 

നാശം അശ്‌നയാത്‌ .. നാശംപ്രാപിക്കുകയുംചെയ്യും. 
തനം ച നിശ്ചയം. 


ഗൃഹനായിക സല്‍ഗുണവതിയല്ലെങ്കില്‍ ഐശ്വയ്യ 
സനുള്സ്ുവും ശ്രേഷ്ഠവുമായവംശവും, ഭാരിദ്ര്യം രോഗം മുത 
ലായവയ്യു്ഛ” ഇരിപ്പിടമായി തീരും. എന്നുമാത്രമല്ല ക്രമേണ 
ദിശ്ശേഷം നശിക്കുകയും ചെയ്യും. 
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യദി സാ സ്യാത്‌” ഗുണവതീ ദൂരവസ്ഥാ സമാകലം 
കുടുംബമപി കാലേ വദോത സഗുണം ശനൈഃ 989 


സാ _ അവറം 
യദി ഗുണവതിീ സ്യാത്‌. ഗുണവതിയാണെമ്മില്‍ 
ഭരവസ്ഥാ സമാകലം ... ഭരവസ്ഥാസനുണ്ണ്ണുമായ 


ദംടാഠബം അപി ച കട്ടഠബമാണെക്കിലും 
കാലേന _ കാലക്രമത്തില്‍ 
ശനൈഃ ച സാവധാനത്തില്‍ 
സഗുണം ടം ഐശ്വയയപു്സ്സുമായി 
വദ്രോത ച വദ്ധിക്കും. 


ഗൃഹനായിക സത'ഗുണവതിയും ഭത്താവിലും ഈശ്വ 
രനിലും ഭകതിബഹുമാനാദരങ്ങളുളളവളുമാണെങ്കില്‍ കുടും 
ബം എത്രതന്നെ ദാരിദ്യംപ്രാപിച്ചതായാലും ക്രമേണ 
ഐശ്വയുസനുള്സ്റ്റുമായി ഭവിക്കുകതന്നെ ചെയ്യും. 


ആജ്ജനിയപദാത്ഥാനാം മനുഷ്യസ്യോത്തമോത്തമം 
ദ്രവ്യം കലത്രമേവസ്യാച്ചാരിതൃഗുണ്ഭൂഷിതം. 940 


മനുഷ്യസ്യ _ മനുഷ്യന്‍െറ 

ആജ്ജനീയപദാ.- ഭ സമ്പാദിക്കേണ്ട പദാത്ഥങ്ങളില്‍ 
ത്ഥാനാം ] വച്ചു്‌ 

കത്തമോത്തമം ദ്രവ്യം -- അതിത്രേഷ്യമായ പദാത്ഥം 

ചാരിത്രഗുണ്രഭൂഷിതം _. പതിവ്രുതാധര്‍മ്മമുള്ള, 

കളത്രം ഏവ സ്യാത്‌ . കളത്രമായി ഭവിക്കും. 


മനുഷ്യന്‍െറ സമ്പാദ്യത്തില്‍ ഏററവും ത്രേഷ്ഠം പരി 
തുദ്ധയും ഗുണവതിയും പാതിവ്രുത്യമു്ളവളുമായ ഒരു 
സ്ര്രിയെ ഭായ്യ്യയായി ലഭിക്കുക എന്നുള്ളതാണ്‌. 


136 ശ്രീനാരായണധര്‍മ്മം 


ആത്മാനം പാലിതവതി! ശുശ്രുഷന്തീ സ്വനായകം 


യശോഭംഗമകവന്നി വത്തമാനോത്തമാ സതി. 941 
ആത്മാനം ച തആത്മായിനെ 
പാലിതവതി ട പാലിക്കുന്നവളും 
സ്വനായകം ച സ്വഭത്താവിനെ 
തുശ്രൂഷന്തീ - ശുശ്രുഷിക്കുന്നവളും 
യശോഭംഗം ക യശസ്സിനെ നാശത്തെ 
അകുവന്തീ  ചെയ്യാത്തവളും ആയി 
വത്തമാനാ ച ജീവിക്കുന്ന 
സതീ പതിവ്രതയായ സ്ത്രി 
ൂത്തമാ ച ഉത്തമയാകുന്നു. 


തന്‍െറ തആത്മാവിനെ രക്ഷിക്കുകയും ഭത്താവിനെ 
ശുശ്രുഷിക്കുകയും കിത്തി ഉണ്ടാക്കുകയും ചെയ്യുന്നവഠം ഉത്ത 
മസ്ര്രിയാകുന്നു. 


അന്തഃപുരമഹാകാരാം ഹിത്വാപി സ്വയമേവ യാ 
ഗോപായതി സ്വചാരിത്രം ഏഷാ സ്യദ്രയിതോത്തമാ. 


അന്തഃപുരമഹാകാരാം -- അന്തഃപുരമാകന്ന ജയിലിനെ 


ഹിത്വാ ഉപേക്ഷിച്ചിട്ട്‌ 

യാ അപി ം യാതൊരുത്തി! 

സ്വയം ഏവ ച തന്നെത്താന്‍ 

സ്വചാരിത്രം ച തന്‍െറ പരിവ്രതാധര്‍മ്മത്തെ: 
ഗോപായതി _ രക്ഷിക്കുന്നുവോ 

ഏഷാ ട ഇവറം 

തുത്തമാ ദയിതാ ച ഉത്തമയായ സ്ത്്രീയാകന്നു. 


എപ്പോഴുമുമള അന്തഃപുരജീവിതത്തെ ഉപേക്ഷിച്ചു” 
സ്വയമേ പതിധ്രതാധര്‍മ്മത്തെ പാലിക്കുന്നവറം സ്ര്രീക. 
ളില്‍വച്ചുത്തമയാകുന്നു. വിവാഹംചെയ്യയാത്ത സ്ത്രീകള 
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ണെങ്കിലും അവരുടെ മാനത്തിനു” നാശംവരാതെ സുക്ഷിച്ച്‌ 
ജീവിച്ചാല്‍ അവരും ഉത്തമകളായി ഭവിക്കും. 


വാത്യായാമചലോ ദീപോ ലക്ഷ്ടീസ്സുവാത്ഥരൂപിണീ 


ചാരുസരശില്യനിലയാ മഫ്തി ഗൃഹനായികാ. 248 
വാത്യായാം ച കൊടുടങ്കാററില്‍ 
അചല _ ചലിക്കാത്ത 
ടീപഃ  ദീപംപോലെയും 
സവാത്ഥസ്വരൂപിണി.. സവ്വവും ദാനംചെയ്യുന്നവളായ 
ലക്ഷ്മീഃ . ലക്ഷ്യിപോലെയും 


ചാരുസരശീല്ൃനിലയാം സയന്ദയ്യത്തിനും സരശില്ൃത്തി 
നും ഇരിപ്പിടമായ 
ഗൃഫനായികാ _ വീട്ടുകാരി 


മഹതീ ച ശ്രേഷ്ഠയാകുന്നു. 


കൊടുംകാററിലണയാത്ത വിളക്കും, സവൈശ്വ 
യ്യത്തെ നല്യന്ന ലക്ഷ്തരീദേവിയും ലോകത്തു” ത്രേഷ്യങ്ങളായി 
ഭവിക്കുന്നു. അതുപോലെ സരശില്യദിഗുണങ്ങം നിറഞ്ഞ 
പതിവ്രതാസ്രരിയും ശ്രേഷ്മയായി ഭവിക്കുന്നു. 


ഏാദ്ൃശ്യാസമം ഭത്താ തത്തദ്ധാമ്മാന്നിരന്തരം 
കവന്നേവേഫ ഗാഫ്സ്ഥ്യമവിഘ്ലം പരിപാലയേത്‌. 944 


ഭത്താ ച ഭത്താവു: 

ഏതാദുശ്യാ സമം ച ഇപ്രകാരമുളമവളോടുക്രടെ 
നിരന്തരം ച തുടരെ 

തത്തദ്ധമ്മാ൯ ച അതാതു ധമ്മങ്ങളെ 
കുവ൯ ട ചെയ്യുന്നവനായി 

ഇഹ ലി 


ഇവിടെ (ഗൃഹസ്ഥാശ്രമത്തില്‍) 
ഗാര്‍ഹസ്ഥ്യം ട ഗൃഹസ്ഥാശ്രമധമ്മത്തെ 


198 ശ്രീനാരായണധമ്മം 


അവിഷ്ടം പ്രതിബന്ധംക്രടാതെ 
പരിപാലയേത്‌ ച പരിപാലിക്കണം. 


ഭത്താവു” മു൯പറയപ്പെട്ട ഗൃഫനായികയോടുക്രടി 
എല്ലാധമ്മങ്ങളേയും അതാതുകാലങ്ങളില്‍ അനുഷ്ഠിക്കുകയും 
ഗൃഹസ്ഥാത്രമധമ്മത്തെ ശരിയാവേണ്ണ്ണം രക്ഷിക്കുകയും 
ചെയ്യണം, 


അനന്തകല്യ, 0ണനിധാനുമമേതത്‌ 
ഗാവസ്ഥ്യമാശാസ്യമമായമേവം 
സമാചര൯ വാഞ്ജരിതമേതൃ സവം 


നിരന്തരാനന്ദപദം പ്രയാതി. 945 
ഏവം ച ഇപ്രകാരം 
ന ) _ അനേക മംശഗളത്തിനിരിപ്പിടവും 
നിധാനം ദ്വ 
ആശാസ്യം  ആശ്വാസജനകവും 
അമായം ച മായാരഹിതവും ആയ 
ഏതത്‌ ഗാര്‍ഹസ്ഥ്യം - ഈ ഗാര്‍ഫസ്ഥ്യത്തെ 
സമാചരന്‍൯ന്‍ _ നല്ലവണ്ണം ആചരിക്കുന്നവ൯ 
സവം വാഞ്ചിതം .- സ്വ ആഗ്രഹങ്ങളേയും 
ത്യ _ പ്രാപിച്ചിട്ട്‌ 
നിരന്തരാനന്ദപദം ക നിത്യാനന്ദപദത്തെ 
പ്രയാതി ച പ്രാപിക്കുന്നു. 


നിഷ്ടളങ്കവും ഐശ്വയ്യസനുണ്ണ്ണവുമായ ഗൃഫഹസ്ഥാ 
ശ്രമധമ്മത്തെ ശരിയായി പരിപാലിക്കുന്നവന്‍ സവ ആഗ്ര 
ഫങ്ങളും അനുഭവിച്ചു” ഒടുവില്‍ മോക്ഷത്തെ പ്രാപിക്കും. 
ഇതി ഗാര്‍ഫസ്ഥ്യധമ്മഃ 


ന 


നവമസര്‍ഗ്ഗും. 


ി 

ശിഷ്യാ ഉരചുഃ-- 
കരുണാരസകല്ലോലമാലാന്തസ്ഥിതമാനസഃ 
സംശീിതിരപരാ കാചിദസ്കാകം ഭവതി പ്രഭേധ! 946 

കരുണാരസ്ക.-- _ കരുണരസമാകുന്ന തിരമാലയുടെ 
ത! ഉള്ളില്‍ സ്ഥിതിചെയുന്ന മന 
സ്ഥിതമാനസഃ സ്സ്സോടുക്രടിയ 

പ്രഭോ! ടേ പ്രദേ! 

അസ്താകം ച ഞെങ്ങറംക്കു്‌ 

അപരാ കാചിത്‌ ച വേറൊരു 

സംശീതിഃ ഭവതി  സംശയമുണ്ടു. 

അഥാപരക്രിയഃ 


കേനാപി ഹേതുനാ മര്‍ത്യയോ മൃത്യുമാപ്ല്ലോത്യസംശയം 
പ്രേതസ്ൃ കിം വാ കത്തവ്ൃമിത്യുക്ത്വാ താമപാകുരു. 24% 


മര്‍ത്യഃ 

കേനാപി ഫേതുനാ 
മുത ഠ 

ആപ്പ്യോതി 
അസംശയം 
പ്രേതസ്യ 

കിം വാ കത്തവ്യം 
തരാം 

അപാകുരു 

ഇതി ഉക്ത്വാ 


ച മനുഷ ൯ 
ര്‌: 


॥ 


॥ 


ഏതെങ്കിലും കാരണത്താല്‍ 

മരണത്തെ 

പ്രാപിക്കുന്നു 

എന്നതിനു സംശയമില്ല. 

മരിച്ചവനു” 

എന്താണു ചെയ്യുവാനുള്ളതു* 

ആ സംശയത്തെ 

നിവത്തിച്ചാലും 

എന്നു പറഞ്ഞിട്ടു” (കദാചിദ്‌ 
അപരാ സംശീതി$ ഭവതി 
എന്നമ്വയിക്കണം.) 
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അല്ലയോ കരുണാനിധേ! മനുഷ്യന്‍ ഏതെമ്മിലുംതര 
ത്തില്‍ മരിക്കും. എന്നാല്‍ മരിച്ചുവന്‌ നാം ചെയ്യേണ്ട 
കമ്മം എന്താണു്‌. ഇതാണു്‌ ഞങ്ങറംക്കുള്ള വേറൊരു 
സംശയം. അവ പരിഫരിച്ചുതുന്നാലും. 


ഗുരുരുവാചം-- 


ദിശമ്യാനുക്രമാത" പ്ല്ഛാം യുഷ്ഠാകമുപയോഗിനിം 
സ്രമ ക്‌ മോദേന വക്ഷ്യാമി സംക്ഷേപാദപരക്രിയാം. 948 


യയഷ്ടാകം ച നിങ്ങളുടെ 
അനുമ്രമാത്‌ ട ക്രമേണയുള്ള 
പ്ല്ാഠ മ പ്രശ്ലത്തെ 
നിശമൃ ക: കേട്ടിട്ടു 

യുഷ്യാകം _ നിങ്ങക്ക്‌” 
ഉപയോഗിനീം ച ഉപയോഗപ്രദമായ 
അപരക്രിയാം  അപരക്രിയയെ 
സംക്ഷേപാത്‌ ട ചുരുക്കത്തില്‍ 
സമ്യക്‌ ച നപ്പതൂപോലെ 
മോദേന ച സന്തോഷത്തോടുകൂടി 
വക്ഷ്യാമി ച പറഞ്ഞുതരാം. 


നിങ്ങഠം അറിഞ്ഞിരിക്കേണ്ടതും ചെയ്യേണ്ടതുമായ 
അപരക്രിയയെക്കുറിച്ചു ചുരുക്കമായി പറഞ്ഞുതരാം. 


സ്്ര്‌ബംലയുവവ്ൃഭ്ധാനാം മരണേ സതി ത്ഛുവാന്‍ 
പ്രദഹഫേത” പരിതഃ ശുദ്ധ നാന്യധാവിധിരിഷ്യതേ. 249 


സ്റ്ര്‌ബാല ൨൮൨ 
പം 1 സ്ര്ര്‌ബാലയുവവ്ൃഭാന്മാക്ക” 
ഴി 
മരണേ സതി ച മരണം സംഭവിക്കുമ്പോഠം 


തൃപ്ലുവാന്‍ ആവരുടെ ശവങ്ങളെ 


നവമസഗ്ലും--അഥാപരക്രിയഃ 1) 


പരിതഃ ടം ചുറവുമുമുള. 

ശുദ്ധ ടേ ശുദ്ധിക്കായി 

പ്രദഹേത്‌ ട ദഹിപ്പിക്കണം. 
ഇഷ്യതേ | 


സ്ര്രീ, ബാലന്‍, യുവാവു, വൃദഠ൯ ഇവര്‍ മരിക്കു 
സ്വോഠം അവരുടെ മുതശരിരത്തെ ഉടനെ ദഹിപ്പിക്കണം. 
അപ്പ്യോഠം പരിശുദ്ധമായി. ഇതിനു വേറെ വിശേഷവി 
ധികം ഇല്ല. 


ശാവാശാചോ ദശാഹാനി ജ്ഞാതിനാമിഹ നിശ്ചിതഃ 
ഏകാദശേ ദിനേ കയ്യാദ്ധോമം പുണ്യാഹമേവ ച. 250 


ഇഹ ട ഇവിടെ 

ജ്ഞാതിനാം ച ബന്ധുക്കളടെ 

ശാവാശാചഃ - ശവസംബന്ധമായ ആശാചകമ്മം 
ദശാഹാനി ച പത്തുദിവസത്തേക്കു്‌ 

നിശ്ചിതഃ ച നിശ്ചയിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. 


ഏകാദശേ ദിനേഏവം പതിനൊന്നാംദിവസംതന്നെ 
ഹോമം പുണ്യാഹം ച: ഹോമവും പുണ്യാഹവും 
കയ്യ്യാത്‌ ച ചെയ്യണം. 


ബന്ധുക്കാം പത്തുദിവസംകൊണ്ടു” പ്രേതസംബന്ധ 
മായ ബലികമ്മാദികഠം ചെയ്തതിനുശേഷം പതിനൊന്നാം 
ദിവസം ഹോമവും കളിയും പുലവീടലും നടത്തണം. 


തദന്തേ വിധിവത' സ്കാനാത്‌ തുദ്ധിജ്ജായേത തട്ടിനേ 
തതഃ പരം ന കത്തവ്യഃ പ്രേതോദ്ദേശ്യോ വിധിഃ ക്വചിത്‌. 


തദന്തേ അതിന്‍െറ അവസാനം 
തദ്ദിനേ ടം ആ ദിവസം 


149 ശ്രീനാരായണധമ്മം 


വിധിവത്‌ ച വിധിയനുസരിച്ചുള്ള 
സ്ലാനാത" ടെ കുളികൊണ്ടു” 

ശുദ്ധിഃ ജായേത ച ശുദ്ധിയുണ്ടാകും. 
പ്രേതോദ്ദേശ്യഃ വിധിഃ. പ്രേതത്തെ ഉദ്ദേശിച്ചുള്ള വിധി 
തതഃ പരം ച അരില്‍ക്രടടുതലായി 
ക്വചിത്‌ ച ഒരിടത്തും 

ന കത്തവ്യഃ  ചെജ്ലയേണ്ടതില്ല. 


പതിനൊന്നാംദിവസത്തെ ഹോമാദികമ്മങ്ങളും കളി 
യും പുണ്യാഹവും ചെയ്താല്‍ പരിശുദാമായി. പ്രേതത്തെ 
സംഖന്ധിച്ചിടത്തോളം ഇതില്‍ ക്രടുതലായി യാതൊന്നും 
ചെയ്യേണ്ട ആവശ്യമില്ല. 


പിതുഃ പിണ്ഡപ്രദഃ പുത്രഃ പത്രോ വാ തദഭദാവതഃ 
തസ്യാപ്യഭാവേ സോദയ്കഃ തല്‍പുത്രോ വാ നിയമ്യതാം. ൭9 


പിതുഃ ച പിതാവിന്‍െറ 
പിണ്ഡപ്രദഃ - പിണ്ഡക്രിയ ചെയ്യുന്നവന്‍ 
പുത്രഃ - പുത്ര൯ 

തദഭാവതഃ  അവനെഠ അഭാവത്തില്‍ 
പാത്ര വാ ച പുത്രനെറ പുത്രന്‍ 

തസ്യ അഭാവേ അപി അവന്‍െറ അഭാവത്തില്‍ 
സോദയ്യഃ ട സഹോദരന്‍ 

വാ ച അഥവാ 

തല്‍പുത്രഃ  അവനെറ പുത്രന്‍ 
നിയമ്ൃതാം രു നിയമിക്കപ്പെട്ടാലും. 


അച്ലുന്‍െറ പിണ്ഡക്രിയകാഠം പുത്രന്‍ ചെയ്യണം. 
പുത്രനില്ലെങ്കില്‍ പുതരരന്‍െറ പുത്രന്‍ ചെയ്യണം. പുത്രനി 
ല്ലെങ്കില്‍ മരിച്ച ആളിന്‍െറ സഹോദരന്‍ അല്ലെങ്കില്‍ 
അയാളുടെ പുത്രന്‍ നിവഹിക്കണം. 
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പ്രസൃതാനാമസത്വേ തൂ ഭാഗിനേയോപി സമ്മതഃ 
] 
യദ്വാ പിണ്ഡപ്രദാതൃത്വം ദവ്വത്യയേംഃ സ്യാത്‌” പരസ്സ്രം. 


പ്രസ്ത്രതാനാം [ 
അസത്വേതു 


ഭാഗിനേയഃ അപി 
സമ്മതഃ 
വാ റ 
യത്‌ പിണ്ഡപ്രദാ- 
തത്വം ) 
ദമ്പത്യേഃ പരസ്പരം 
സ്യാത്‌ ടം 


പുത്രന്‍, പൌത്രന്‍, 


പ്രസ്തൂതന്മാരുടെ 
അഭാവത്തിലാകട്ടെ 
സഹോദരിപുത്രനും 
സമ്മതനാകുന്നു. 
അല്ലെങ്കില്‍ 


പിണ്ഡദാനാവകാശം 


ദവ്വയികറഠംക്കു പരസ്സുരം 
സംഭവിക്കാം. 


] 
സഹോദരന്‍, സഹോദരപുത്രന്‍ 


ഇവരില്ലെങ്കില്‍ സഹോദരിപുതൂ൯ കമ്മം കഴിക്കണം. 
അല്ലെ്ില്‍ ഭായ്യ്യാഭത്താക്കന്മാര്‍തമ്മില്‍ (ഭായ്ക് മരി ച്ചാല്‍ 
ഭത്താവും ഭത്താവുമരിച്ചാല്‍ ഭായ്ക്യും) കമ്മം കഴിക്കണം. 


പരേതസ്യ വിധിസ്സവോപു ശാ ചാദിര൪നിരത്ഥകഃ 
അങജ്ഞതായാഃ വിലാസഃ സ്യാദിതി യസ്യ മനഃസ്ഥിതിഃ 954 


ിവികല്ലസ്യ തസ്യായം വിധിഃ കായ്യോ ന ജാത്വപി 
അനിദ്ൃശസ്യ സവസൃ വിധിരേഷ ന്ദിയമൃതേ. ഉടമ 


പരേതസ്യ ജു 
ആശാചാദി സവഃ ൭ 
വിധിഃ അപി ) 
നിരത്ഥക$ 
അജ്ഞതായാഃ ക 
വിലാസഃ ഇതി ) 


മനഃസ്ഥിതിഃ 
യസ്യ മേ 


പരേതന്‍െറ 

ശാചം തുടങ്ങിയുള്ള എല്ലാ 
വിധിയും 

അത്വഥശ്ുന്യവും 

അജ്ഞ്ഞതയുടെ വിലാസവുമാണെ 
ന്നുള്ള, 

മനഃസ്ഥിതി 
ഏതൊരുത്തനാണോ ഉള്ളതു്‌ 
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നിഠികല്ലസ്ൃ തസ്യ 


സംശയരഫിതനായ അവന്ന്‌ 


അയം വിധിഃ ച ഈ വിധി 

ജാതു അപി ക ഒരിക്കലും 

ന കായ്യഃ ട കായ്യയമല്ല. 

അനീദൃശസ്യഃ സവസ്വയ.- ഇങ്ങനെയല്ലാതുളളവക്ക്‌ 

ഏഷ വിധിഃനിയമ്യതേ- ഈ വിധി നിയമിക്കപ്പെട്ടിരി 


൭൬൬൯. 


മരിച്ച ആളിനുവേണ്ടി ശാചം ഹോമം കുളി പിണ്ഡ 
ദാനം ശുദ്ധികമ്മം മുതലായവ ചെയ്യുന്നതു” വെവുതെയാ 
നെൈന്നും അവ വെറും മൂഡത്വമാണെന്നും നിവികല്ലുമായ 
മനഃസ്ഥിതി ഉള്ളവനു” ഈ വിധി ആവശ്യമില്ല. മറവള്ള 
എല്ലാവക്കം ഈ വിധി നിദ്ദേശിക്കപ്പെട്ടിരിക്കുന്നു. 


സ തു തത്തല്‍കാലദേശാരുക്രലശ്ച നിരുഹ്ൃതാം 
പുരോഹിതനിയുക്തേന വര്‍ത്മനാ കമ്മതല്ലരൈഃ 256 


സത്തു ക 
കമ്മതല്പരൈഃ ളം 
പുരോഫിതനിയു.- ക്‌ 
ക്തേന വര്‍ത്മനാ ) 

ത്രത്തദ്‌കാലദേശാ.. ട 
നുക്രൂല? ച ) 

ന്ദിരുഹ്ൃതാം 


അതാകട്ടെ 

കമ്മകശലന്മാരാല്‍ 
പുരോഫിതനാല്‍ നിയുക്തമായ 
മാഗ്ലുത്തു ടെ 

അതാതുകാലത്തിനും ദേശത്തിനും 
അനുക്ൂലമായിട്ടു” 
നിവഹിക്കുപ്പെടണം. 


പ്രേതവിധിയെ പുരോഹിതന്മാരുടെ നിദ്ദേശമനുസ 
രിച്ചു അതാതു കാലത്തിന്നും ദേശത്തിന്നും യോജിച്ചവിധം 
കമ്മകശലന്മാ൪ ചെയ്തുകൊള്ളട്ടെ. 


ധവമസഗ്ഗും സമാഫ്ഏം. 


൫-5. 


ദശമസര്‍ഗ്ഗം. 
ന 


സംന്യാസം. 
ശിഷ്യാ ഉചു$-- 


ഭഗവന്‍ കരുണാമൂത്തേ തത്ത്വലക്ഷ്യപ്രകാശക! 
അദ്ധൈതതത്ത്വവേത്തൃ ണാം പ്രവരാനന്ദശേവധേ! 97 


ഭവതാ പ്രേതസംസ്ത്ാരസ്തദാശയചശ്ച തദ്വിധിഃ 
ഉപദിഷ്ട്ശ്ച വിധിവത” ശ്രുതോസ്താഭിസ്സുമാഫിതൈഃ ഒട 


കരുണാമൂത്തേ ച കരുണാമൃത്തിയും 
തത്ത്വലക്ഷ്യപ്ര- തത്ത്വങ്ങളുടെ ലക്ഷ്യത്തെ പ്രക 
കാശക! ) ശിപ്പിക്കുന്നവനും 


അല്വൈതതത്ത്വങ്ങളെ അറിയു 
ന്നവരില്‍ മ്രേഷ്ടനും 


അദ്വൈതതത്ത്വ. ) 
ന 
വേത്ത,ണാം പ്രവര! 


ആനന്ദശേവധേ! ച ആനന്ദനിധിയും ആയ 

ഭഗവന്‍  അപ്പയോ ഭഗവാനേ! 

ഭവതാ ച അങ്ങയാല്‍ 

പ്രേതസംസ്ല്യാരഃ ട പ്രേതത്തെ സംസുരിക്കുന്ന 

ആശാച$ തദ്വിധിഃ _. ശാചംതുടങ്ങിയ അതിനന്‍െറവിചി 

വിധിവത്‌ ച യഥാവിധി 

ഉപദിപ്ുര്‍ കു ഉപദേശിക്കപ്പെട്ടതു” 

രാ ) ച. ദത്തത്രഭധന്മാരായ ഞങ്ങളാല്‍ 
അസ്താഭിഃ 


ശ്രുതഃ ച ടോ കേറഠക്കുപ്പുടുകയും ്്‌ 


അല്പയോ വേദവേദാന്തസാരസവസ്വമേ! ഭഥവാനേ! 
അവിടുന്ന്‌” പ്രേതസംസ്ത്രാരവിധിയെ യഥാവിധി അരുളി 
്ചുയ്കത്ര” ഞങ്ങറം സശ്രദ്ധം കേട്ടു. 
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സംന്യാസാശ്രമധമ്മഞ്ച ശ്രോതുമീഹാമഫേ വയം 
തമപി ബ്രഹി തത്ത്വജ്ഞ! നിതൃനിവാണകാരണം. ഉട്ടറു 


സംന്യാസാശ്രമ - ) 
ധമ്മം ച 
ശ്രോതം ടഃ 
വ൮്വയം 
ഈഹാമഹേ ളു 
രത്ത്വഇഞ! ടേ 
നിത്യനിവ്വാണകാരണം ളു 
തം അപി എ, 


ബ്രരഹി 


സംന്യ്യാസാശ്രമധമ്മത്തേയും 


കേഠംക്കുന്നതിനു 

ഞക്ങഠം 

ആഗ്രഹിക്കുന്നു. 

തത്ത്വങ്ങളെ അറിയുന്നവനേ! 
നിത്യമോക്ഷത്തിനു കാരണമായ 
അതിനെയും 


ചേ പറഞ്ഞാലും. 


അല്ലയോ തത്ത്വമുത്തേ! സംന്യാസാത്രമത്തിലെ ധമ്മ 
ങ്ങളെ അറിവാന്‍ ഞങ്ങഠം ആഗ്രഹിക്കുന്നു. അതിനാല്‍ 
അങ്ങു” നി യൃയമോക്ഷദായകങ്ങളായ ആ ധാമമങ്ങളേയും ഉപ 


ദേശി പി 


ഗുരുരുധാച:--- 


ശൈശവാദ്‌' ബ്രമ്മ ചയ്യഞ്ച തസ്താത്‌ ഗാര്‍ഹസ്ഥൃമേത്യ ച 
തദാശ്രമീയധമമൈമയ്ക്കഃ ശാന്തോന്തേ സംന്ൃസേത്‌ പുമാന്‍. 


ശൈശവാത്‌ മ 
ബ്രമ്മചയ്യം ച ജു 
തസ്മാത്‌ 
ഗാ൪ഹസ്ഥ്യം ച ക 
ഏര്യ 

തദാശ്രമീയധമ്മൈഃ 
യഃ പുമാന്‍ ശാന്തഃ ൦ 


അന്തേ ജക 
സംന്യസേത്‌ 


ശൈശവംമുതരല്‍ 
ബ്രശ്മചയ്യത്തേയും 
അതില്‍നിന്നു” 
ഗൃഹസ്ഥാശ്രമത്തേയും 
പ്രാപിച്ചിട്ട്‌ 
അതാതാശ്രമങ്ങളാല്‍ 
ഏതൊരുപുരുഷ൯ ശാന്തനായി 
ത്തീരുന്നവോ അവന്‍ 
ഒടുവില്‍ 


കം സം്മൃസിക്കണം. 
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ശൈശവംമുതല്‍ ബ്രഹ്മചയ്യവ്രതമനുഷ്ഠിച്ചു”, അതി 
ലെ ധമ്മാധമ്മങ്ങളേയും അനുസരിച്ചുശേഷം ഗൃഹസ്ഥാ 
ശ്രമം യഥാവിധി അനുഷ്ഠിച്ചു" ശാന്തനായിത്തീരുന്നവനു* 
ഒടുവില്‍ സംന്യാസം സ്വീകരിക്കാം. 


ശാന്ത്യാദിസാധനവതീ നിത്യാനിതൃവിവേകിനീ 
വിരക്തിദരിതാ യോഷിത്‌ പുംവത" സംന്ലാസമഫ്ഥതി. 261 


ശാന്ത്യാദിസാധനവതി ശാന്തിതുടങ്ങിയ സാധനചതുഷ്സ-- 
യമറിയുന്നവളും (ശാന്തി, നിത്യം 
നിതൃവസ്തുവിവേകം, വൈരാഗ്യം, 
ശമാദിഷഠംക്കും) 


ു 
പ ലട നിത്യാനിതൃങ്ങളെ അറിയുന്നവളും 
വിരക്തിഭരിതാ ച ഒന്നിലും ആശയില്ലാത്തവളു.മായ 
യോഷിത? ക സ്ര 
പുംവത്‌ ച പുരുഷനെപ്പോലെ 


സംന്യാസം അര്‍ഹതി സംസ്ലാസത്തെ അപഹറിക്കുന്നു. 


മുമുക്ഷുവും നിത്യാനിത്യങ്ങളെ വിവേചിക്കുവാന്‍ കഴി 
വുള്ളവളും ഒന്നിലും തആആഗ്രഫമില്ലപാത്തവളും ആണെങ്കില്‍ 
ആ സ്്രിക്കും പുരുഷന്മാരെപ്പ്യോലെ സംന്യാസം സ്വീക 
രിക്കാം. 


വണ്ണ ഗൃഹ! വാ വൈരംഗ്യാത സാപ്‌ യദ്യപചേക്ഷതേ 


കാലാനപേക്ഷമാ ലായ്യുസ്ലദാ സംസ്ല്ാസയേദമും. ൫8 
വ്തി ച ബ്രമമചാരിയോ 

ഗഹീ വാ ട ഗൃഹസ്ഥാശ്രമിയോ 
വൈരാഗ്യാത്‌ ക വൈരാഗ്യത്തോടെ 


സംന്യൃസ്തം സംനൃസിക്കുന്നതിനു* 
[1 
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യദി അപേക്ഷതേ അപേക്ഷിക്കുകയാണെങ്കില്‍ 


॥ 


തദാ അപ്പോം 

ആചായ്കഃ ച ഗുരു 

കാലാനപേക്ഷം അമുംം കാലാനപേക്ഷനായ ഇവനെ 
സംസ്യാസയേത" സംന്യൃസിപ്പിക്കണം. 


ഒരു ബ്രമമചാരിയോ ഗൃഹസ്ഥാശ്രമിയോ വൈരാഗ്യ 
ത്തോടെ സംസ്ലൃസിക്കണമെന്നു നിര്‍ബ്ബന്ധിച്ചാല്‍ സ്വത 
ത്ത്രനായ അവനെ മൂടനെ സുന്ൃസിപ്പിക്കണം. 


ആചായ്യയസ്വ്യൈവാനുമതിമനവ്യാപ്യ സ്വമേധയാ 
ന സംന്ൃസേദക്ഷമയാ കോപി വിക്ഷിപ്ുമാനസഃ 263 


ആചായുസ്പ ശവ  _ ഗുരുവിന്‍െറ ആജ്ഞയെ 


അനുമതിം 
അനവാപ്യയ ച പ്രാപിക്കാതെ 
വിക്ഷിപ്മാനസഃ -: ചഞ്ചലമനസ്സുള്ള 
കോപി ച ഒരുത്തനും 
അക്ഷമയാ ക്ഷമയില്ലാതെ 
സ്വമേധയാ ച സ്വന്തമനസ്സാലെ 
ന സംന്യൃസേത്‌ ക സാന്ലൃസിക്കുരുതര”. 


മനഃസ്ഥിരതയില്ലാതെ സ്വമനസാ ആചായ്ക്കന്‍െറ 
അനുവാദംക്രടാതെ ഒരുത്തനും സംന്ൃൃസിക്കരുത്‌. 


വൈരാധൃചിത്തവൈശദ്യവിവേകരഹിതഃ പുമാ൯ 
അദ്ഥത്യേവ ന സംസ്ലാസം ഭൂവ്യൂം ബീജമിവാങ്കരം. 964 


വൈശദ്യവിവേ.- വൈശദ്യൃമില്ലംത്തവനും ആയ 


വൈരാഗ്യ ചിത്ത. ക വൈരാഗ്ൃമില്ലാത്തവനും ചിത്ത 
കരഹിതഃ ഃ 
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പുമാന്‍ _ പുരുഷ൯ 

അങമ്മരം ച മുള 

ഭൂഷ്മ്ം ച വവത്തതു്‌ 

ബീജം ഇവ  വിത്തെന്നപോലെ 


സംന്യാസം ന ച സംന്ലാസം അര്‍ഹിക്കുന്നില്ല 
അര്‍ഹതി ഏവ ) തന്നെ. 


മുള നഷ്ലപ്പെട്ട വിത്തു” ഉണ്ടാകുന്നില്ല. അതുപോലെ 
വൈരാഗ്യമില്ലാത്തവനും തിരിച്ചഠിവില്ലാത്തവനുമായ പുരു 
ഷന്‍ സംന്യൃസിച്ചാല്‍ ധമ്മങ്ങളനുഷ്ഠിച്ചു" സംന്യാസം 
പൃത്തിയാക്കാ൯ അവനു” സാധിക്കാതെവരും. 


സ്വമിത്തേഷു കുട്ടംബേ വാ മാസ്ത്ു സ്നേഹ പരം യതേഃ 
സമജീവിഷ്ുയ യഃ സ്നേഹ? സ തത്രാപി പ്രശസ്ൃതേ. 265 


സ്വമിത്രേഷു - തനെറ ബന്ധുക്കളിലോ 
കുടടംബേവാ ച കടടംബത്തിലോ 

യതേ ച യതിക്കു്‌ 

പരം സ്നേഹ മാ അസ്ത്ൂ ക്രടുതല്‍ സ്നേഹം പാടില്ല. 
സമജീവിഷു എല്ലാ ജീവികളിലും ഉള്ള 
സ്നേഹ ച സ്നേഹം 

യഃ  ഏതൊന്നാണോ 

സഃ ച അതു്‌ 

തത്ര അപി _ അവിടെ 

പ്രശസ്യതേ - പ്രശംസിക്കപ്പെടുന്നു. 


സംസ്ലാസിക്കു” തന്‍െറ ബന്ധുക്കളിലോ കുടുംബ 
ത്തിലോ അധികം സ്നേഹം ഉണ്ടാകരുതു”. എല്ലാററിലും 
ഒരുപോലെയുള്ള സ്നേഹമുണ്ടായിരിക്കണം. അതാണു" 
ത്രേഷ്യം. 
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ന സ്തിഫ്യേത” കേവലം കിഞ്ചിത്‌ ശുദ്ധാന്തക്കരണോ യതിഃ 
ലോകേസ്ത്ി൯ പ്രാണിനഃ സവേ പരിയ്ര്രാജഃ സഹോദരാഃ 


ശുദ്ധാന്തക്കരണഃ _ നിമ്മലചിത്തനായ 
യതി - സംസ്ലാസി 
കേവല നകിഞ്ചിത്‌ 
സ്ലിഫ്േത്‌ ) ന 
അസ്ലിന്‍ ലോകേ ഈ ലോകത്തില്‍ 


ഒന്നിനെമാത്രം സ്നേഹിക്കരുത്‌. 


സവേ പ്രാണിനഃ ട എല്ലാ പ്രാണികളും 
പരിവ്രുാജഃ ച സംനൃസിയുടെ 
സഹോദഭരാഃ  സഫോദരങ്ങളാകന്നു. 


ലോകത്തുള്ള എല്ലാ പ്രാണികളും സംസ്ലാസിയുടെ 
സഫഹോദരങ്ങളാകുന്നു. അതുകൊണ്ടു്‌ ന്ിഷ്കരളങ്കഹുദയനായ 
യഥാത്ഥ സംന്യാസി ഒന്നിനെമാത്രം സ്നേഹിക്കരുത്‌. 
എല്ലാററിനേയും ഒരുപോരല സ്നേഹിക്കണം. 


ആചായ്മ്യാനുജ്ഞയാ പൂവം പുമാ൯ മുണ്ഡിതമസ്തകഃ 
വിരജാ ഹോമോ പരമോ സമേത്യ ഗുരുസന്നിധിം. 267 


പ്രദക്ഷിണികൃത്യ ഗുരും സാഷ്ട്രാംഗപ്രണതോത്ഥിതഃ 


കാഷായവസനം തസ്താദാദദീത കമണ്ഡലും. ഉദ 
പുമാന്‍ ച പുരുഷ൯ 
പൂവം - ആദ്യമായി 
ആചായ്യയാനുജ്ഞയാ .. ആചായ്യന്‍െറ ആജ്ഞയാല്‍ 
മുണ്ഡിതമസ്തുകഃ മുണ്ഡിതമസ്തുകനായി 
വിരജാ ഹോമ ടം ഹോമത്താല്‍ ശുദ്ധനായി 
പരമഃ ച ശ്രേഷ്ഠനായി 
ഗുരുസന്നിധിം ച ഗുരുവിന്‍െറ സമിപം 


സമേത്യ ട പ്രാപി ച്ിട്ടു്‌ 


ഭശമസഗ്ഗും--- സംന്യാസം 9) 


ഗുരും ഗുരുവിനെ 
പ്രദക്ഷിണികൃത്യ - പ്രദക്ഷിണംചെയ്യിട്ട്‌ 
സാസ്ട്രാംഗപ്രണത$ഃ ,.. സാഷ്ട്രാംഗപ്രണാമംചെയ്ത്്‌ 
ഉത്ഥിതഃ _ എണീറവ്‌ ലം 
തസ്താത്‌ - അവനില്‍ (ഗൂരുവില്‍ നിന്നു 
കാഷായവസനം ള്‌ കാവിവസ്രൃഭത്തയും 
കമണ്ഡലും  കമണ്ഡലുവിനെയും 
ആദദീത ച വാങ്ങിയാലും. 


സംന്ൃസിക്കാ൯ ആഗ്രഹിക്കുന്നവന്‍ ആദ്യമദൂയി ഗുരു 
വിനെറ ആജ്ഞയനുസരിച്ചു തല മുണ്ഡനംചെയ്ത്‌ ഹോമാ 
ടികളാല്‍ പരിശുദ്ധനായി ഗുരുവിന്‍െറ അടുത്തുചെന്ന്‌ 
ഗുരുവിനെ പ്രദക്ഷിണംചെയ്ത ക്രപ്പുകയ്യോടുക്രടി താണു 
നമസ്തരിച്ചു്‌ എഴുനേററതീനുശേഷം അദ്ദേഹത്തില്‍നിന്നു* 
കാവി ച്രസൃവും കമണ്ഡലുവും തൊഴുതു വാങ്ങണം. 


ജപധ്യാനോപാസനാനി ശാചഞ്ച പ്രാണസംയമം 
ഗുരൂപദിഷ്ടമാഗ്ലേണ ചരേന്നിത്യം യതേന്ദ്രിയഃ. 269 


യതേതേന്ദ്രിയഃ ച ഇന്രിയങ്ങളെ ജയിച്ചുവ൯ 

ജപധ്യഠനോപാസ-- ; ട ജപം ധ്യാനം ഉപാസനം ഇവ 
നാനി ) യെയും 

ശാച്ചം ച ശാചത്തേയും 

പ്രാണസംയമം ച ക പ്രാണസംയമത്തേയും 

ഗുരൂപഭിഷ്ഠമാഗ്ലേണ ഗുരുവിനാല്‍ ഉപദേശിക്കപ്പെട്ട 

മാശ്ലുത്തുടെ 
നിത്യം ച എന്നും 
ചരേത്‌  ആചരിക്കന്നം. 


സംന്യാസി ജപം, ധ്യാനം, ഉപാസനം; ശ്ുദ്ധികമ്മം, 
പ്രാണായാമം ഇവ ഗുരുവിന്‍െറ ഉപദേശം അനുസരിച്ചു” 
എന്നും ചെയ്യുണം. 
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ത്രീനാരായണധമ്മം 


പ്രാണമുക്തം യതേദ്ദേഹം ദാഹയേന്ന കദാചന 
ഖനിത്വാ വിധിവത്‌ ഭൂമിം സ്ഥാപയിത്വോപരി പ്രിയം. 


അശ്വത്ഥബില്വകൃതാദിദ്ണാമന്യൃതമം ക്ഷിപേത്‌ 
അശാചാദിവിധാനം സ്യാന്ന കസ്യാപി മുതേ യത. 27] 


പ്രാണമുക്തം 

യതേഃ 

ദേഹം 

കദാചന 

ന ദാഹയേത്‌ 

വിധിവത" 

ഭൂമിം 

ഖനിത്വാ 

സ്ഥാപയിത്വാ 

ഉപരി 

പ്രിയം അശ്വത്ഥ.- 

ബില്ധചൂതാദിദ്ൂ- 
ണാ അന്മൃതമം 

ക്ഷിപേത്‌ 


അശാചാദിവിധാനം 


യതാ മൂതേ 


ച പ്രാണ൯പോയ 


യതിയുടെ 


ത്ജ ശരീരത്തെ 


ഒരിക്കലും 
ദഹിപ്പ്ിക്കരുതു”. 


_ യഥാവിധി! 
ക ഭൂമിയെ 


॥ 


1] 


1 


1] 


ന കസ്യാപി സ്യാത്‌” 


കഴിച്ചിട്ടു 

സ്ഥാപിച്ചിട്ട്‌ 

മുകളിലായി 

അരയാല്‍, ക്രവളം, തേന്മാവു” 
തുടങ്ങിയ വൃക്ഷങ്ങളിരു പ്രിയ 
മായ ഒന്നിനെ 

ടണം. 

ശയചംതുടങ്ങിയ ശുദ്ധികമ്മം 


കു സംന്യാസി മരിച്ചാരു 


ഒരുത്തനും 


ചെയ്യേണ്ട ആവശ്യ 
മില്ല. 


സംന്യാസി മരിച്ചാല്‍ അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ മുതദേഹം 
ദഹിപ്പ്ിക്കാതെ ശാസ്രരവിധിയനുസരിച്ചു” ഭൂമി കഴിച്ചു” 
അതില്‍വച്ഛു്‌ മണ്ണ്ിട്ടതിനുശേഷം അതിനുമുകളില്‍ അര 
യാല്‍ ക്രുവളം തേന്മാവു” ഇതിലേതെങ്കിലും പ്രിയമായ ഒരു 


വൃക്ഷം നടണം. 


സംന്യാസി മരിച്ചാല്‍ ശാചം മുതലായ 


ക ര 
ശുദ്ധികമ്മം ചെയ്യുന്നതിനു്‌” അവകാശമില്ല. 
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മഠം ദേഖാലയം വാപി ജനതാമന്ദിരം ഗുഹാം 
നദ്യാസ്തിരഞ്ച സാമുദ്രം ബ്രമചാരീനികേതനം. 2172 


നിവാസായാത്രയേത്‌ കാമം സംസ്യ്യാസീ യതമാനസഃ 
അന്യത്ര ന വസേത്‌ ഗേഹേ സ്വധമ്മാപ്പായകാരണാത്‌. 


സംസ്യാസീ ള്‌ 
നിവാസായ ക 
കാമാ ടട 
മഠം 
ദേവാലയം 
ജനതാമന്ദിരം 


॥ 


ഗഹാം ജമ 
വാ അപി 
നദ്യാഃതീരം 
സ്ാമ്ദ്രം 
ബ്രഹ്മ ചാരിനികേതനം. 
ആത്രയേത്‌ 
സംന്യ്യാസീ യതമാ_ [ 
നസഃ 
സ്വധമ്മാപായകാ- 
രണാത്‌ ) 
അന്ൃൃത്ര ഗേഹേ ളു 
ന വസേത്‌ 


॥ 


] 


സാസ്ല്യാസി 
താമസിക്കുന്നതിനു 
യഥേോകച്ലും 
മഠത്തേയോ 
ദേവാലയത്തേയോ 


ച ജനങ്ങറം ക്രട്ടമായി താമസി 


ക്കുന്ന മന്ദിരത്തേയോ 
ഗുഹയേയോ 

അഥവാ 

നദീതിരത്തെയോ 
സമുദ്രതീരത്തെയോ 

ബ്രശ്മ ചാരിയുടെ വീടിനെയോ 
ആശ്രയിക്കാം. 

സംസ്ലയാസി യതമാനസനല്ലെ 
ങ്കില്‍ 

തന്‍െറ ധമ്മത്തിനു നാശം സംഭ 
വിക്കുമെന്നുള്ളതിനാല്‍ 
അന്മൃശേഫത്തില്‍ 


ച വസിക്കരുതു”. 


യഥാത്ഥസംന്പ്യാസിക്കു” മഠത്തിലോ ക്ഷേത്രത്തിലോ 
ഗൃഹങ്ങളിലോ ഗുഹയിലോ നദീസമുദ്രതടങ്ങളിലോ ബ്രമ്മ 
ചാരിമാരുടെ വസഡതികളിലോ സ്വൈരമായി താമസിക്കാം. 
നിയതമാനസനല്ലെങ്കില്‍ യതി അന്യരുടെ വീടുകളില്‍ താമ 
സിക്കുരുതു”. താമസിച്ചാല്‍ ധമ്മത്തിനു” ഭൂംശം വരുവാനി 


ടയുണ്ടു. 


194 ശ്രിനാരായണധമ്മം 


ഭുന്നിവാരാപദി പ്രാജ്ഞോ ഗൃഹസ്ഥസ്യ ഗൃഹേ വസേത്‌ 
ദിനാനി ത്രീണി സന്യാസി; തത ഉരഭ്ധ്വം ന കിഞ്ചന. 


1 


പ്രാജ്ഞഃ സംസ്ലാസീ .. ബുഭധിമാനായ സംന്യാസി 


ഭന്നിവാരാപദി ച തടയാന്‍ അസാഭ്ധൃമായ ആപ 
ത്തില്‍ 

ഗൃഹസ്ഥസ്യ  ഗൃഹസ്ഥാശ്രമിയുടെ 

ഗൃഹേ വീട്ടില്‍ 

ത്രീണി ദിനാനി _ മൂന്നുദിവസം 

വസേത്‌ ച താമസിക്കാം. 

തതഃ ഉരദ്ധ്വം ന _ അതിനുശേഷം ഒരുദിനംപോലും 
കിഞ്ചന ) പാടില്ല. 


വലിയ ആപത്ഫട്ടത്തില്‍ സംന്യാസി ഗൃഹസ്ഥാശ്ര 
മിയുടെ വീട്ടില്‍ മൂന്നുദിവസം തുടച്ചയായി താമസിക്കാം. 
അതിനുശേഷം ഒരുദിവസംപോലും താമസിക്കരുത്‌. 


സംഘം ഭജേയുയ്യതിനാം യതയോ വീതകലൂഷാഃ; 
സമാനധമ്മസംബന്ധഃ സമേഷാം ശ്രേയസേ ഭവേത്‌. 97 $ 


വീതകല്ുഷാഃ ച പാപംനശിച്ച 

യതയഃ സംന്യാസിമാര്‍ 

യതിനാം ളു സന്യാസിമാരുടെ 

സംഘം -ം സ്ഠഡത്തെ 

ഭജേയുഃ _ ഭജിക്കണം. 
സമാനധമ്മസംബന്ധഃം- ഒരേതരത്തിലുള്ള ധമ്മസംബന്ധം 
സമേഷാം 5 എല്ലാവരുടേയും 

ശ്രേയസേ ത ശ്രേയസ്സിനായിട്ടു്‌ 

ഭവേത്‌ ച ഭവിക്കും. 


നിഷ്ട്രളങക്റദയന്മാരായ സംന്യാസിമാ൪ര സംസ്ലാസി 
സംഘത്തോടു ചേന്ന്‌ ധമ്മാനുഷ്യാനങ്ങ ളില്‍ പങ്കെടുക്കണം. 
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തുല്യധമ്മപരിപാലനം എല്പാവക്കം ഐശ്വയ്യുത്തെ ഉള. 
വാക്കും. 


മോക്ഷാത്ഥമുത്തമോ ധമ്മോ ജ്ഞാനസമ്പാദനം യതേ$ 
സമാധിശ്ച ഗുരുപ്രോക്തവര്‍ത്മനാ സിഭ്ധിമിച്ഛുതഃ. 976 


യതേഃ ച യത്രിയുടെ 

മോക്ഷാത്ഥം ച മോക്ഷത്തിനു” 

ഉത്തമഃ ധമ്മഃ ച ഉത്തമമായ ധമ്മം 

ജ്ഞാനസമ്പാദനം ച ജ്ഞാനസമ്പാദനമാണ്‌. 

ഗുരുപ്രോക്തവര്‍ത്മനാ.. ഗുരു പറയുന്നവഴിയേ 

സിദ്ധിം ച മോക്ഷത്തെ 

ഇല്ലുതഃ ച ഇപ്ല്ലിക്കുന്ന (യതേഃ മോക്ഷാത്ഥം 
ത്തമോ ധമ്മ?) 

സമാധിഃ ച _ സമാധിയകേന്നു. (പ്രാണ൯ നവ 


ല്വാരങ്ങഠംവഴ) പുറത്തുപോകാ 
തെ ശിരസ്സ പിളന്ന്‌ മരിക്കുന്ന 
തിനു സമാധി എന്നു പറയുന്നു.) 


ഗുരൂപഭേശത്താല്‍ മോക്ഷമിച്ലിക്കുന്ന സന്ധ്യാസിക്കു 
സമാധിയും ജ്ഞാനസമ്പാദനവുമാണു ഉത്തമമായ ധമ്മം. 
ചിലര്‍ ഗുരൂപദേശമനുസരിച്ചു” ഹഠയോഗം, രാജയോഗം 
മുതലായ യോഗങ്ങളഭ്യസിച്ചു' അവസാനം സമാധിയില്‍ 
ഇരുന്നു മോക്ഷം അടയുന്നു. ചിലര്‍ അജ്ഞാനം നീങ്ങി 
ജീവാത്മപരമാത്മാക്കളെപ്പുററി ജ്ഞാനമുണ്ടായി മോക്ഷം 
പ്രാപിക്കുന്നു. 


ലോകേ പരോപകാരാത്ഥം കമ്മ കയ്യാത്‌ ഗതസ്‌ പ്ലഫഹഃ; 
തേന ചിത്തപ്രസാദഃ സ്യാത്‌ജ്ഞാനം ച ക്രമശോ യതേഃ. 


ഗതസ്‌പ്ലൂഹഃ _ ആഗ്രഹരഹിതനായി 
ചോകേ ച ലോകത്തില്‍ 
പരോപകാരാത്ഥം _ പരോപകാരത്തിനുവേണ്ടി 


16 ത്രീനാരായണധമ്മം 


കമ്മ കയ്യ്യാത്‌  കര്‍മ്മംചെയ്യുണം. 
തേന ച അതുകൊണ്ട്‌ 
യതേഃ ച യതിക്കു" 
ചിത്തപ്രുസാദഃ ട ചിത്തപ്രസാദവും 
ക്രമശഃ - ക്രമേണ 
ജ്ഞാനം ച ച ജ്ഞാനവും 
സ്യാത്‌ സംഭവിക്കും. 


സന്ന്യാസി പ്രതിഫലേച്ഛുക്രടടാതെ ലോകക്ക്‌ ഉപകാ 
രപ്രദമായ പ്രവൃത്തിചെയ്യുണം. തന്‍മൂലം പ്ലൃദയശുദ്ധിയും 
ജ്ഞാനവും ക്രമേണ സംഭവിക്കും. 


മുതസ്യ തൂ യതേവിത്തമാശ്രയേദാത്മനോ ഗുരും 
ഗുരോരമറഠം സ്വശിഷ്യാ൯ വാ നാന്യം കേനാപി ഹേതുനാ. 


മുതസ്ൃ യതേഃ മരിച്ചു സന്ന്യാസിയുടെ 

വിത്തം തൂ ച ധനമാകട്ടേ 

ആത്മനഃ ഗുരും തന്‍െറ ഗുരുവിനെ 

ആശ്രയേത' ച ആശ്രയിക്കും. 

ഗുരോഃ മഠം ച ഗുരുവിനെറ മഠം 

സ്വശിഷ്യാന്‍ _ തനെറ ശിഷ്യന്മാരെ (ആത്ര 
യേത്‌) 

കേനാപി ഹേതുനാ .. യാതൊരുകാരണത്താലും 

അന്യം ന - അന്യനെ ആത്രയിക്കുകയില്പ. 


സംന്യാസി മരിച്ചാല്‍ അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ താമസ 
സ്ഥലം ജപധ്യാനാദികഠംക്കുള്ള ഉപകരണങ്ങറം ഇവ 
യെല്ലാം ഗുരു സ്വീകരിക്കും. ഗുരുവിന്‍െറ മഠവും മററും 
ശിഷ്യന്മാര്‍ സ്വീകരിക്കും. ഗുരു രക്കന്മാരില്ലെങ്കില്‍ മരിക്കുന്ന 
സംസ്യാസിയുടെ ശിഷ്യന്മാരതന്നെ അവ സ്വായത്തമാക്കും. 
ഇപ്രകാരമല്പാതെ മറെറാരാളിന്‌ കൈവശമാക്കുവാന്‍ 
പാടില്പാത്തതാകുന്നു. 
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ജ്ഞാനം സമ്പാദയേദസ്ൃ നിത്യോപാസനയാ ഗുരോഃ 
വേദാന്താഭ്യസനേനാപി മനനേന ച സംയമീ. 97 


സംയമീ ച യതി 
അസ്യ ഗുരോഃ _ ഗുരുവിന്‍െറ 
നിത്യോപാസനയാ ൭ നിത്യോപാസനകൊണ്ടെം 
വേദാന്താഭ്യസനേന .- വേദാന്താഭ്യസനംകൊണ്ടും 
മനനൌ ച ച മനനത്താലും 
ജ്ഞാനം സസവ്പാ-- 

ക ) ട ഞാനം സവ്പാദിക്കണം. 

ദയേത 


ഗുരുശൂശ്രുഷയാല്ും വേദാന്തപഠനത്താലും ജപാദിക 
ഓാലും മനനംകൊണ്ടും സംയമി ജ്ഞാനം സമ്പാഭിക്കണം. 


താവതീ സുഖസംപ്രാഫ്തിസ്‌ത്യാഗോനുഷ്ഠീയതേ കിയാ൯ 
പരാനന്ദോപലബ്ലയൃത്ഥം തൃാഗം പരമതോ ഭജേത്‌. 980 


താവതി സുഖ. ് റ 
സംപ്രാപ്പിഃ ) - അപ്രകാരമുള്ള സുഖപ്രാഫ്ച്‌ 
ത്യാഗ? കിയാന്‍ ത്യാഗം എത്രമാത്രം 
അനുഷ്ഠീയതേ?  അനുഷ്ഠിക്കപ്പെടുന്നു? 
അതഃ ടം ഇതുകൊണ്ടു 
പരാനന്ദോ.. 
ക ഥം ) - പരാനന്ദപ്രാഫ്ിക്കായി 
മിത 
പരം ത്യാഗം ചേ ശ്രേഷ്ടമായ ത്യാഗം 
ഭജേത്‌ ച ഭജിക്കണം 


ജ്ഞാനസമ്പാദനത്താല്‍ സുഖമുണ്ടാകുന്നു. അങ്ങനെ 
യുകൂള സുഖത്തിനു വളരെ ത്യാഗം അനുഭവിക്കണം. അതു 
കൊണ്ടു" അതിയായ ആനന്ദത്തിനു വിശേഷഗുണങ്ങളില്‍ 
ശ്രേഷ്ഠമായ ത്യാഗത്തെത്തന്നെ പരിപാലിക്കണം. (എത്ത 
മാത്രം സുഖമുണ്ടാകണമോ അത്രമാത്രം ത്യാഗവും അനുഷ്ഠി 
ക്കണമെന്നു താല്ലയ്യം.) 
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ബിഭേതി യസ്താന്ന കശ്ചിദപി ജീവി ഗതസ്തയാത്‌* 


യതേരപി ഭയം തസ്യ ന കസ്താദപി ജീവിനഃ. 98] 
കശ്ചിത്‌ ജീവീ അപി. ഒരു ജീവിയും 
തസ്പയാത്‌ 
വിഗ ന ! _ ഗവമററ യാതൊരാളില്‍നിന്നു 
യസ്താത 
ന ബിഭേതി? ക ഭയപ്പെടുന്നില്ല? 
തസ്യ യതേഃ അപി  ആയതിക്കും 
കസ്താദപി ജീവിനഃ _.. ഒരു ജീവിയില്‍നിന്നും 
ഭയം ന ക ഭയം ഉണ്ടാകുകയില്ല. 


സാധാരണജനം ജിവികളിലുളള. ഗവത്തെ ഭയപ്പെട 
ന്നില്ല. ആ സ്ഥിതിക്കു സംന്യാസിക്കും ഒന്നില്‍നിന്നും ഭയം 
ഉണ്ടാകുകയില്ല. 


മരണം ജീവിതം വാപി നാഭിനന്ദേദ്യതിഃ ക്വചിത്‌; 
ആജ്ഞാമിവ പ്രഭോര്‍ഭൂയ്യഃ കാലം തു പ്രതിപാലയേത്‌. 


യതിഃ ച സംന്യാസി 

ക്വചിത്‌ ച ഒരിക്കലും 

മരണം ജീവിതം , ടി ൽ 
തി / ട മരണത്തേയോ ജീവിതത്തേയോ 

ന അഭിനനദ്ദേത്‌ ച അഭിഇന്ദിക്കുകയില്ല. 

ഭൂയഃ - ഭൂ്യ൯ 

പ്രഭോഃ _ യജമാനനെറ 

ആജ്ഞാം ഇവ - ആജ്ഞയെപ്പ്യോലെ 

കാലം തൂ ച കാലത്തെ 

പ്രതിപാലയേത' ച കാത്തിരിക്കും. 


സംന്യാസി ഒരിക്കലും ഒരിടത്തും ജനനമരണങ്ങളെ. 
പ്രശംസിക്കരുതു”. വേലക്കാരന്‍ തന്‍െറ യജമാനനെറ 
ആജ്ഞയെ വഹിക്കുന്നതുപോലെ സംസ്ലാസി അവരുടെ 
കാലങ്ങളെ യഥാവിധി നയിക്കണം. 


ദശമസഗ്ലും--- സംന്യാസം 1] 


സംബ്യാസീ ത്യാഗശീലഃ സ്യാദിതി സത്യം; തഥാപ്യയം 
ജ്ഞാനാജ്ജനം ശമാദീംശ്ച ശാചാചാര ന സന്ത്യജേത്‌. 


സംന്യാസി ത്യാഗ-- ( - സംന്യാസി ത്യാഗശീലനായി ഭവി 
മ 





ശിലഃ സ്യാത്‌ ക്കണം; 
ഇതി സത്യം _ ഇതു സത്യമാണ്‌; 
തഥാപി  അവ്രുകാരമാണെങ്കിലും 
അയം ച ഇവന്‍ 
ജ്ഞാനാജ്ജനം ച ജ്ഞാനസമ്പാദനത്തേയും 
ശമാദിന്‍ല്‍ _ ശമാദികളേയും 
ശാചാചാരാ ച ച ശാചാചാരങ്ങളേയും 
ന സന്ത്യജേത്‌ ച ഉപേക്ഷിക്കരുത്‌. 


സംന്യാസി യഥാത്ഥത്തില്‍ ത്ൃയാഗിയായിരിക്കണം. 
എന്നാല്‍ ശഗുരുവില്‍നിന്നു” ലഭിച്ചിട്ടുളള ജ്ഞാനസമ്പത്തി 
നേയും ശമാഭിഷഠംക്കുത്തേയും ശാചം ആചാരം ഇവ 
യേയും ഉപേക്ഷിക്കരുത്‌. 


ന കുപ്യാത്‌ കുപ്യതേ ജാതു; ഭത്സയന്തം ന ഭത്സയേത്‌; 
സസ്നേഹം പ്രതിഭാഷേത പ്രുകാമം യതിരാത്മവാ൯. 884 


ആത്മവാ൯ യതിഃ .. തആത്മജ്ഞാനിയായ സംന്യാസി 
ജാതു ച ഒരിക്കലും 

കുപ്ൃൃതേ നാ കുപ്യാത”-- കോപിഷ്ഠനോടു കോപിക്കുരുതു” 
ഭത്സയന്തം - ഭത്സിക്കുന്നവനെ 

ന ഭത്സയേത്‌ ച ഭത്സിക്കരുതു്‌. 

സസ്നേഹം ച സ്നേഹത്തോടുക്രടി 

പ്രകാമം ച നല്ൃതൂപോലെ 

പ്രതിഭാഷേത ച സംസാരിക്കണം. 


ആത്മജ്ഞാനിയായ സംന്യാസി ഒരിക്കലും കോപിക്കു 
ന്നവനോട്ട്‌ ദ്വേഷപ്പെടരുതു”. ചിത്ത പറയുന്നവനെ 
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ി 0 
ഭഷിക്കരുതു”. എപ്പോഴും എല്ലാവരോടും സ്നേഹപൃവം 
പെരുമാറണം. 


വൈദികം ജ്യതിഷം വൈദ്യം തക്കവ്യാകരണാദികം 
ഉപയുഞ്ചീത കൃഷ്ര്േപി; നോപജീവനവര്‍ത്മനി. 985 


ഉപജീവനവര്‍ത്മനി  - ഉപജീവനമാറ്റും ക്ൃരരമാണെ 
കൃശ്രേപി 1 ങ്കിലും 

വൈദികം . പുരോഫിതകമ്മം 

ജ്യയതിഷം _ ജേശ്സ്യം 

വൈദ്യം ച: ചികിത്സ 

തക്കവ്യാകരണാദികം . തക്കം വ്യാകരണം തുടങ്ങിയവ 


ഉപജീവനവര്‍ത്മനി ) 


 ഉപയോഗപ്പെടത്തരുതര്‌. 
ഗാ ഉപയുഞ്ജിത പ്പ തു 


ജീവിതം ക്ലേശകരമാണെങ്കിലും യാഗാദികമ്മം, 
ജ്യോത്സ്യം. ചികിത്സ ഇവ നടത്തിയും തക്കം വ്യാകരണം 
മുതലായ ശാസ്രരങ്ങളുടെ അഭ്്യാപനംചെയ്ത്ം പ്രതിഫലം 
പറഠി ജീവിതം നയിക്കരുതു്‌. 


യതിജ്ജിവിതുമേവേഹ ഉഞ്ജീത ന തത്മോ്യ/ധികം 
അതിമാത്രാശനേ രാഗോ ദ്വേഷോ രോഗശ്ച ജയതേ 986 


തതഃ അതിനാല്‍ 

യതിഃ ച സംന്യാസി 

ഇഹ ഏവ ച ഇവിടെത്തന്നെ 

ജീവിതും ഏവ _ ജീവിക്കുന്നതിനുമാത്രം 

തതഃ അധികം ന ലു 
ത ) ച അതിലും അധികം ഭക്ഷിക്കരുത്‌. 

അതിമാത്രാശനേ _ ക്രടുതലാഹാരം കഴിച്ചാല്‍ 

രാഗ$ ച രാഗവും 


ദ്വേഷഃ _ കോപവും 
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രോഗഃ ച ക രോഥവും 
ജായതേ _ ഉണ്ടാകും. 


യതിയുടെ തആഹാരം മിതമായിരിക്കണം. അധിക 
മായാല്‍ വിഷയാദികളിലുള്ള ആഗ്രഹം കോപം രോഗം 
ഇവ ഉണ്ടാകും. 


മിതാഹാരേണ ചൈകാന്തവാസേനേന്രിയസഞ്ചയം 
നിയമേ പയാത്തമയാ രീത്യയാ ധ്യാനയോഗം ച ശീലയേത.. ഉദ) 


മിതാഹാരേണ ച മിതമായ ആഹാരത്താലും 
ഏകാന്തവാസേന ചം. ഏകാന്തവാസത്താലും 
ഇന്രിയസഞ്ചയം  ഇന്ദ്രിയസമൂഹത്തെ 
നിയമ്യ ക നിയമനംചെയ്യി്ട്‌” 
തുത്തമയാ രീത്യ്യാ  ഉത്തമരീതിയില്‍ 
ധ്യാനയോഗം ചം ധ്യാന യാഗത്തെ 
ശീലയേത' ശീലിക്കണം. 


മിതമായ ആഹാരംകൊയണ്യും ആരുമില്പാത്തസ്ഥലത്തെ 
താമസംകൊണ്ടും കണ്ണു്‌ ചെവി തൊലി നാക്കു മൂക്കു" ഈ 
ഇന്ദ്രിയങ്ങളെ നിലയ്യൂക്ഛനിത്തി നല്ലരീതിയില്‍ ധ്യാനം ശിചി 
ക്കണം. 


സായം പ്രാതഃ സ്കാനപൃതഃ പ്രാണായാമാ൯ വിധായ ഷട്‌" 
പ്രണവം നിഭ്ൂതം പശ്ചാത്‌ ജപേദദ്ട്രോത്തരം ശതം. 988 


പ്രാതഃ സായം ച - കാലത്തും വൈകുന്നേരവും 
സ്തറാനപൃതഃ ക കളിച്ചുശരദ്ധനായി 

ഷട്‌ പ്രാണായാമാന്‍൯ _.. ആവപ്രാണായാമങ്ങളെ 
വിധായ - ചെയ്തിട്ട 

പശ്ചാത്‌ - അനന്തരം 

പ്രണവം _ പ്രണവാക്ഷരത്തെ 


നിഭൂതം നിശ്ചലമായി 
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അഷ്ടോത്തരം ശതം തൃറെറട്ടുതവണ 
ജപേത്‌ ച ജപിക്കണം. 


എന്നും കാലത്തും വൈകുന്നേരവും കളിച്ചു ശുദ്ധ 
നായി, മൂലാധാരം, സ്വാധിഷ്ഠാനം, മണിപൃരം, അനാഹതം, 
വിശുദ്ധി, ആജ്ഞ ഈ ആറ പ്രാണായാമങ്ങളെ യഥാവിധി 
ചെയ്തിട്ട്‌” പ്രണവാക്ഷരം തൃറെറട്ടു ഉരു ജപിക്കണം. 


യതിനാമുത്തമം ധമ്മം യഥാശക്തി സമാഹിതഃ 
ഏകാനത്തേ സുഖമാസീനഃ സമാധിമനുശിലയേത്‌. 989 


യതീനാം  യതികഠംക്കു 

ഉത്തമം ധമ്മം ച ഉത്തമമായ ധമ്മത്തെ 
യഥാശക്തി ച ശക്തിക്കനുസരണമായി 
സമാഹിതം _ സ്വീകരിച്ചു” 
ഏകാന്തേ - ഏകാന്തത്തില്‍ 

സുഖം ആസീനഃ - സുഖരാംദ്ല്്ും ഇരുന്നു്‌ 
സമാധിം ച സമാധിയെ 
അനുശീലയേത" _ അനുശിലിക്കണം. 


സംന്യ്യാസികഠംക്കു ശ്രേഷ്ടമായ ധമ്മത്തെ സ്വീകരിച്ചും 
കൊണ്ടു” വിജനസ്ഥലങ്ങളില്‍ ഇരുന്നു സമാധിയോഗത്തെ 
ശീലിക്കണം. 


സംന്യാസഃ പരമോത്‌കൃഷ്ടൂഭ സത്യം മാനവജീവിനഃ; 
തമാസാദ്യ പ്രമാദേന നീചാം വൃത്തിമഥാശ്രയന്‍, 390 


അമന്യാപഹാസൃതാപാത്രമധഃപാതായ കല്ലതേ; 
തതോ ന യതിധമ്മസ്യ വിഘാതം ജനയേദ്ൃതി. റ്റ] 


മാനവജീവിനഃ മനുഷ്യന്‌ 
സംന്യാസഃ പര-  .. സംസ്യാസം പരമോല്‍കൃഷ്ടമായ 
മോല്‍കൃഷ്ടഃ 3 താണ്‌ 


॥ 
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സത്യം ജോ 
അഥ ക 
തം ആസാദ്യ ക 
പ്രമാദേന 
നീചാം വൃത്തിം 
ആശ്രയ൯ യതിഃ 
അന്യാപഹാസ്യ-- റൂ 
താപാത്രം ്‌ 
അധഃപാതായ കല്ലതേം 
തത൭$ 
യതിധമ്മസ്ൃ 
വിഘാതം 
യതി ടേ 
ന ജനയേത്‌ ളു 


1 


൮ 


ഹന്നതു സഖ്യം. 
അനന്തരം 

അതിനെ പ്രാപിച്ചിട്ട്‌ 
പ്രുമാദത്താരല്‍ 
നീചമായ പ്രവൃത്തിയെ 


ച ചെയ്യുന്ന സന്ന്യാസി 


അസ്മൃരുടെ ആക്ഷേപത്തിനു 
പാത്രമായിട്ടു്‌ 
അധഃപതിച്ചുപോകുന്നു. 


അതുകൊണ്ടു്‌ 


യതിധമ്മത്തിനെവ 


ച വിഘാതത്തെ 


സംസ്യാസി 
തുണ്ടാക്കരുതത്‌. 


മനുഷ്യക്ക ശ്രേഷ്ഠമായ സുംന്ൃൃാസത്തെ സ്വീകരി 
ചില കുഴപ്പുങ്ങളാല്‍ നിന്ദ്യമായ പ്രവൃത്ഞിയിലിടപെട്ടു്‌ 
സംസ്ലാസധമ്മത്തിനു നാശംചെയ്യുന്നു. അതിനാല്‍ അവന്‍ 
അധഃപതിച്ചു കേവലം നശിക്കുന്നു. 


സംസ്ൃസ്തോപ്യന്തരാ കശ്ചിന്നിവോഡ്യം ധമ്മമക്ഷമഃ 
യദി ഗേഹം വിശേതു” പശ്ചാത്‌” സംന്പ്യാസം നാദ്രതി- 


സംന്ൃസ്തര്‍ 
കശ്ചിത്‌” അപി 
അന്തരാ 
നമ്മം നിവോഡം 
അക്ഷമാഃ 
ഗേഹം യദി വിശേത" 
പശ്ചാത്‌ 

12 


1 


[ 


) 


(ക്വചിത്‌. 292 
സംസ്ലൃസ്തന്ായ 
ഒരുവനും 
ഇടയുക്ച്‌ 
ധമ്മം നിവഫിക്കുവാ൯ 
അക്ഷമനായി 
വീട്ടില്‍ പ്രവേശിക്കുകയാണെങ്കില്‍ 
പിന്നീട്ടു്‌ 
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ക്വചിത്‌ ടു ഒരിക്കലും 
സാസ്ലാസം ന 
) ച സംസ്്ാസം അരര്‍ഹിക്കുന്നിച. 
അര്‍ഹതി ടെ 


സംസ്ാസം സ്വീകരിച്ചവന്‍ ഇടയ്യചം” തദ്ധാമ്മങ്ങളെ. 
ചെയ്യുവാ൯ അശക്തനായി സ്വഗൃഫത്തെ അഭയംപ്രാപി 
ക്കുകയാണെങ്കില്‍ വീണ്ടും അവന്‍ ഒരിക്കലും സംന്യാസ 
ത്തിനു യോഗ്യ,നായിഭവിക്കുകയില്ല 


ഏകരത്രൈവ മിലേത്‌ സവ്വാ ചാതുമ്മാസ്യ ഉപസ്ഥിതേ 
ഏകസ്യാചായ്യുമുഖ്യസ്യ ശിഷ്യാണാം തു പരമ്പരാ. 8989 


നം നു ട ഒരു ഗുരുത്രേഷ്ഠനെറ 


മുഖ്യസ്യ 

ശിഷ്യാണാം സവാ 
) ശിഷ്യന്മാരുടെ എല്പാപരമ്പരയും 

പരമ്പരാ തൂ ച 

തു മ്മാസ സ്പോഠം 
ജ വാ ന്ധം 

ഉപസ്ഥിതേ ) തൂമ്മാസ്ലം കര 
ഏകത്ര ഏവ ച ഒരിടത്തു” 
മിലേത" ട സമ്മേളിക്കണം. 


ഒരു ഗുരുവിന്‍െറ ശിഷ്യപരമ്പരകം ചാതുമ്മാസ്ൃ 
വ്രതാവസാനത്തില്‍ ഒരിടത്തു ചേരണം. (ചാതുമ്മാസ്യം 
വൃശ്ചികം, മീനം, കക്ടെകം ഈ മാസങ്ങളില്‍ തുടങ്ങി നാലു 
മാസംകൊണ്ടവസാനിക്കുന്ന വ്രതം) 


യതിര്‍ധമ്മപര:ധീനഃ കയ്യ്യാന്ന പരദൂഷണം; 
ദൂഷണേനാത്മനഃ ശക്തിസ്ത്റപോ ബുഭധിശ്ച നശ്യതി. 994 


യതി സംസ്യാസി 
ധമ്മപരാധീനഃ  ധമ്മത്തിനു കീഴടങ്ങിയവനാകുന്നു. 
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പരദൂഷണം അന്യരെക്കുറിച്ചുള്ള. ദോഷാരോ 
പണം 

നു കുയ്യാത്‌ ച ചെയ്യുരുത്‌. 

ദുഷണൌ ച ഭൂഷണത്താല്‍ 

തആത്മനഃ  തനെറ 

ശക്തി തപഃ യി റ 

ബുദ്ധിഃ ്‌ ) മ യും തപ്പസ്സും ബുദ്ധയും 
നശ്യതി ച നശിക്കുന്നു. 


സംന്യാസി ധമ്മങ്ങംക്കു്‌ അധീനനാകുന്നു അതി 
നാല്‍ പരദൂഷണം ചെയ്യരുതു”. മൂഷണപ്രവൃത്തികൊണ്ട്‌” 
തനെറ ശക്തിയും തപ്പസ്സും ബുദ്ധിയും നശിച്ചുപോകുന്നു. 


യത്ിര്‍ലോകോപകാരാത്ഥം കയ്യാന്നിത്യമതന്ദ്രിതഃ 
സുജ്ഞാനാചാരോപദേശമേഷാ സാധുജനസ്ഥിതി. 2995 


യതിഃ ച സംന്യാസി 
അതന്ദ്രിതഃ  അതന്ദ്രിതനായി (മടിക്രടാതെ) 


ലോകോപകാരാത്ഥം _ ലോകോപകാരത്തിനായി 


സുജ്ഞാനാചാരോ.- 
) ച സുജ്ഞാനാചാരോപദേശത്തെ 


പദേശം 

നിത്യം ച എന്നും 

കുയ്യ്യാത്‌ ട ചെയ്യണം. 

ഏഷാ സാധുജന. മ ംം ഇതാണു്‌ ഉത്തമന്മാരുടെ 
സ്ഥിതിഃ ) അവസ്ഥ. 


സംസ്ലൃസി നിഷ്ടുളംനായി ലോകനന്മയ്ക്ലായി നല്ല 
അറിവുകളേയും ആചാരങ്ങളേയും ധമ്മോപദേശങ്ങളേയും 


സദാ ചെയ്തുകൊണ്ടിരിക്കണം. ഇതാണു്‌ സജ്ജനസ്വ 
ഭാവം. 
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നി ി 
സാസ്യംസി സ്വസ്യ ധാമ്മസ് പ്രതസ്യാപ്യപബാധകം 
പരോപകാരമഖി ചം കുയ്യാന്നിഷ്ട്രാമമാസ്ഥിതഃ ററ6 


നിഷ്രാമം ആസ്ഥിതര്‍ .. കാമരഹിതനായ 


സംന്യാസി ച സാന്യ്യാസി 

സ്വസ്യ ച ത൫൯൪െറ 

റം ) ച ധമ്മത്തിനും വ്രതത്തിനും 
അപ്‌ 

അപബാധകം _ തടസ്സുംവരാതെ 

അഖിലം പരോ. ട എല്ലാപേരോപകാരത്തെയും 
പ്കാരാ 

കയ്ത്രാത്‌ ച ചെയ്യുണം. 


സംന്യാസി ഒന്നിലും ആശയില്ലാത്തവനായി തനെറ 
ധമ്മാനുഷ്ഠാനത്തിനു തടസ്സുംവരാത്തനിലയില്‍ നിഷ്കാമ 
മായി പരോപകാരംചെയ്യയണം. 


ദശമസഗ്ലം സമ്മൂണ്ണ്ണം. 


ര 


